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1
Las murallas

Si algo caracteriza a la ciudad de Avila es el
monumento imponente que es su muralla. Desde el tren,
viajando por carretera, se percibe en la distancia como un
limite cerrado, una piel que rodea el contenido interior de
esa ciudad que he visitado varias veces intentando echar a
un lado imagenes heredadas, la de ciudad conventual,
ciudad politicamente conservadora. Viajar, visitar los
lugares, tiene ese fruto, el de ampliar el conocimiento y
permitir ver y valorar por ti mismo qué imagen es la que
finalmente queda en tu memoria.




Y lo primero de lo que hay que hablar es de su
muralla. Su extension es considerable, mas de dos
kilometros y medio, de forma que cada veinte o treinta
metros se levanta un torreén semicircular hasta totalizar un
numero de 88, muchos de ellos visitables. Conforman asi
todo el limite de una ciudad en forma de rectangulo con
sus lados mas cortos dirigidos hacia el este y el oeste.




No todas las almenas se pueden recorrer. En mi
ultima visita acababan de abrir un tercer tramo a los dos
que conocia anteriormente y las obras proseguian, sobre
todo en una de sus puertas, acabada ya la restauracion de
una de las principales.

Si nos situamos sobre un plano de Avila podemos
observar su figura rectangular. El tramo maéas largo
visitable de su muralla recorre gran parte del lado norte, a
partir de la puerta del Carmen, dobla su trayectoria sobre
la de San Vicente, para alcanzar en el lado este la puerta
de las Carnicerias.

Alli detiene su trayectoria el enorme cimborrio de
la Catedral que se incrusta en la muralla impidiendo el
paso al otro lado pero demostrando, ademads, que la
ereccion de esta ultima coincidid con la de la actual
Catedral siendo ésta concebida bajo un modelo donde
predominaba tanto lo militar como lo eclesidstico.

Un segundo tramo de la muralla requiere bajar al
nivel de la calle, recorrer unos metros hasta la puerta del
Alcéazar, alin en el lado este y subir de nuevo a las almenas
eludiendo la masa Catedralicia. De este modo se observa
la ciudad desde la torre del Baluarte y la del Homenaje, ya
haciendo esquina con el lienzo sur de la muralla que puede
recorrerse en unos doscientos metros como mucho.

El tramo tercero, recién abierto al publico cuando
lo he visitado este verano, estd en el extremo opuesto al
que acabamos de mencionar. En efecto, sobre la puerta del
Carmen, en el lado norte, hay obras que impiden el paso
mas alld pero bajando por el interior de la ciudad hasta el
lado oeste, se puede ascender de nuevo para visitar tanto el
tramo norte que quedaba como gran parte del lienzo oeste
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de la muralla, sobre el rio Adaja. Mas alld se observa
cémo contintia, agreste y lleno de hierbajos, el perfil de las
almenas hasta conectar con el segundo tramo mencionado
en el lado sur.

Desde este lugar privilegiado se contempla toda la
ciudad y su entorno. Hay dos niveles en la misma. La
parte mas alta es la del lado este, donde se conservan las
puertas de mayor riqueza, se extienden los palacios
nobiliarios y se acumulan los hechos historicos
medievales. Hacia la mitad de la extension ciudadana hay
una profunda bajada hacia el rio Adaja, en el lado oeste,
que coincide con la parte tradicionalmente mas humilde y
empobrecida. Tal distincion en cuanto a las casas y
aspecto de sus habitantes se conserva pero ya hablaremos
de ello mas adelante, cuando recorramos dichas calles. Lo
que esto significa de momento es que hay que salvar dicho
desnivel también en la muralla que, aunque presenta una
altura media de doce metros, alcanza en el lado norte su
mayor altura. El recorrido entonces, si ademas coincide en
plena canicula veraniega, se hace algo dificultoso. La
subida a los torreones donde se permite se lleva a cabo
subiendo peldafios altos y fatigosos para una persona de
mediana edad. Sin embargo, merece la pena porque el
paisaje a contemplar resulta interesante siempre y permite
hacerse una idea de qué construcciones apuntan su
presencia entre los tejados vecinos, una vez que se
reconocen.

Eso es lo que haremos a continuacion, si bien
conviene valorar la importancia historica de esta muralla a
partir de algunos datos imprescindibles para comprender
como llego a construirse.



Hubo un tiempo en que todo este terreno estaba
ocupado simplemente por un castro de vetones, una de
esas culturas celtibéricas que compartieron con los vecinos
vacceos los terrenos de la actual provincia de Avila hacia
el s. IT a.C. Su principal rastro hasta nuestros dias son los
llamados verracos, especie de totems en forma de cerdo o
toro, que salpican estas tierras. Uno de ellos, por cierto, se
encontr6 en perfecto estado de conservacion hace unos
veinte afios en excavaciones realizadas en el subsuelo de
la muralla a la altura de San Vicente. Ello denota que los
vetones seguramente construyeron un muro de piedra para
proteger el castro que, al menos en su lado este, coincidia
con la actual disposicion.

Por entonces, el lugar debia de ser denominado
como Obila, nombre que se ha supuesto podia expresar
“monte alto” o simplemente “término”. Con los romanos
la ciudad pas6 a llamarse Abela que se transformaria en
Abula en tiempos medievales. Hay cierta polémica entre
los historiadores sobre la longitud y estructura de la
muralla que indudablemente levantaron en torno al
extenso campamento aqui situado. Se han encontrado
restos de lapidas y piedras de origen romano en la actual
muralla, construida muchos siglos después por los
cristianos. Ello ha permitido suponer que se construyo
reaprovechando el material de una muralla anterior. Es
probable que fuese asi pero también lo es que la
construccion romana no alcanzara en modo alguno la
altura y espesor de la actual muralla, ademas de que
muchas de esas piedras que los cristianos reaprovecharon
debieron salir de la necropolis romana establecida frente a
la puerta de San Vicente, en el &ngulo nororiental.
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En lo que si parece haber coincidencia es en
reconocer que la muralla y, por tanto, la ciudad romana no
se extendia tanto como la ciudad de Avila que hoy
podemos recorrer. En efecto, la mayor ciudad romana de
centro y noroeste peninsular era Leon, que contaba con
una muralla de 1.780 metros de longitud. Parece
impensable que la romana Abela la sobrepasase en
ochocientos metros. Otros indicios permiten afirmar que la
ciudad romana era casi un cuadrado (algo habitual en las
construcciones de aquella época, semejantes a
campamentos militares) que ocupaba la parte alta de la
actual ciudad, de manera que su muralla oeste estaria algo
lejos del rio Adaja (no como ahora, bordeandolo) con un
lienzo que fuese desde la actual puerta del Carmen, por la
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calle de las Tres Tazas, hasta la actual plaza de la Santa,
donde se encuentra la puerta del mismo nombre.

De este modo el cardus maximus iria de norte a
sur, desde la puerta del Mariscal a la del Rastro mientras
que el decumanus se extenderia de este a oeste teniendo en
la siempre vital plaza del Mercado Chico el lugar donde se
cruzaran ambos caminos y se situaran los edificios
administrativos, del mismo modo que ahora se levanta en
uno de sus extremos el Ayuntamiento.
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Sin embargo, la construccién que hoy podemos
admirar de la muralla es obra cristiana. Hacia 1088
llegaron las primeras fuerzas al mando del yerno del rey
Alfonso VI, Raimundo de Borgofia. S6lo dos afios después
hay testimonios de que se iniciaron las primeras obras.

“El sefior Obispo atendid a bendecir el
término e cercas de la ciudad. E adornado
con vestiduras Obispales, viajando muchos
en procesion y el sefior Conde (Raimundo
de Borgofia) con los nobles, se acercaron al
sitio donde debian situarse las puertas de la
ciudad, lugar donde se detenian, bendecian
y oraban, mas que en otros lugares,
diciendo exorcismos contra los enemigos...,
y terminadas las bendiciones el sefior
Conde y el Obispo regresaron al Templo
del Sefior San Salvador”.

La cronica citada fecha en el 3 de mayo de 1090
este ritual que parece dar paso a la construccion de la
muralla con la proteccion del conde y del obispo de
Oviedo, Pelayo. También se muestra que el templo
Catedralicio estaba ya avanzado siendo previo a las
murallas que, en su lado este, se integrarian dentro de su
contorno.

Siguiendo las cronicas parece que solo nueve afios
después, hacia 1099, gran parte de la muralla estaba
levantada, a falta quiza de algunas almenas. Resulta un
tiempo asombrosamente corto para una obra de tal
magnitud. Es cierto que participaron en ella un ntimero
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considerable de peones cifrados en unos dos mil. Hay
testimonios que citan a Casandro Colonio, aleman de
Colonia, y Florin de Pituenga, francés de Poitou, como los
canteros encargados de dirigir la obra, aunque algunos la
asignan directamente a constructores vizcainos.

A partir de aquella temprana construccioén
destinada a defender la nueva ciudad frente a los
almorévides, el tiempo ha pasado por sus piedras de
granito no sin afectarlas, como demuestra la amplia
reconstruccion efectuada en 1576, durante el reinado de
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Felipe II, y las mejoras constantes que hoy en dia se
pueden contemplar.

Pues bien, ya es hora de pasear por sus almenas,
saber qué se puede contemplar desde ellas. Seguiremos en
su descripcion el mismo orden en que mencionamos los
tres tramos al comienzo de este capitulo.

Al primero de ellos, el que va desde la puerta del
Carmen hasta la de las Carnicerias, por gran parte del
lienzo norte hacia el este, puede accederse desde
cualquiera de sus dos extremos. En la puerta del Carmen,
junto a la antigua iglesia del mismo nombre que levanta su
desnuda espadana sobre los restos que apenas se
conservan, hay una caseta de madera. Hace ya cuatro aos,
cuando recorri aquel camino por primera vez con apenas
cincuenta afios, una jovencita ignorante ya me pregunto si
queria entrada de jubilado. En aquel viaje entendi mejor la
situacién al observar la gran cantidad de jubilados que
llegan hasta la capital abulense en autocares deseando
visitar los lugares teresianos.

Cuatro afios después no me han preguntado tal cosa
pero, aprovechando la experiencia, dije que era
prejubilado y me hicieron el descuento oportuno. Tras esta
pequeiia venganza ascendi las escaleras hasta acceder a las
almenas. Estas se prolongan metros y metros sin mas
incidencias que la periddica aparicion de los torreones, a
muchos de los cuales se puede acceder. Desde ellos tanto
se puede mirar hacia atras, observando la bonita espadafia
antes mencionada, como hacia adelante, donde el camino
se va elevando de manera brusca para pasar desde la parte
baja de la ciudad a la alta.
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Espadaiia de la iglesia del Carmen
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Paseo por el primer tramo

Sin embargo, lo méas interesante indudablemente es
asomarse a los torreones. Se observa asi el barrio de
Ajates, un lugar donde apenas descollaban hasta el siglo
pasado la enhiesta torre de San Martin, en primer plano, y
la mole del convento de la Encarnacion, mas alla. Atn son
los monumentos en los que se fija la vista pero ahora estan
rodeados de tejados rojos de un barrio que, segin me
aseguro el guia de San Martin, es sobre todo residencial de
clase media. En tiempos medievales discurria por este
lugar el rio Ajates entre huertos y campos de cebada.
Mucho ha cambiado desde entonces.
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Asomarse a las almenas produce un cierto vértigo.
En ese lado alcanzan una altura considerable y aparecen
rodeadas de hierba que llega hasta la cercana carretera de
circunvalacion de la ciudad. Ahora que observo las fotos
que hice cuatro afios atrds con una camara pequeia
recuerdo como fui paseando junto a estas murallas, por ese
mismo barrio de Ajates, como encontré de repente, a
finales de septiembre, un monton de establos alineados
donde permanecian grandes toros y vacas alrededor de los
cuales circulaban ganaderos, ojo en ristre, solos o en
pequeios grupos, discutiendo y contrastando opiniones.

Hacia el interior se observan algunos edificios que
luego habria de recorrer con mas detalle. En particular la
capilla de Mosén Rubi, de larga historia, y cuyo exterior se
levanta muy cerca de dicha puerta del Carmen. Pero luego
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se sigue andando hacia el lado este de la ciudad y aparecen
vistas que resultan inaccesibles debido a las obras que se
prolongan durante afios: los patios de los palacios de
Bracamonte, de Sofraga o de los Aguila que habremos de
comentar mas adelante. Algunos estin medio
abandonados, en un declive que quiza la restauracion
emprendida lleve a controlar para ofrecer, dentro de un
tiempo, un recorrido completo por la zona nobiliaria mas
importante en la ciudad: la parte norte de la misma desde
la puerta de San Vicente a la del Carmen.

Lienzo nrte de la muralla

Llegando a la esquina entre el lienzo norte y el este
hay dos elementos que es necesario mencionar. El primero
resulta una auténtica curiosidad que se encuentra en el
mismo torreén de la esquina: un hermoso reloj de sol
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depositado en el suelo, de metal cobrizo y numerosas
placas que los visitantes observan con interés pero escasa
comprension, como es también mi caso.

Si te asomas mirando hacia el este ya se puede
contemplar uno de los monumentos de mayor interés de
Avila, junto a la Catedral y el lejano monasterio de Santo
Tomas: la iglesia de San Vicente, antiguamente de los
Santos Martires. No siempre se puede escoger el momento
de subir a las murallas y por ello la he encontrado con el
sol bien arriba. Sin embargo, por la tarde, con una luz a
espaldas del observador y declinante, el espectaculo desde
ese torreon debe ser fascinante porque la misma iglesia lo
es.
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Por debajo los coches van pasando desde el
exterior hacia el interior, sea para doblar hacia la plaza de
la Catedral o bien para bordear los palacios atravesando la
ciudad. Recuerdo en mi primer viaje la sorpresa de ver ese
monumento ahi, algo inesperado porque ni plano siquiera
tenia de la ciudad. Luego he tenido la ocasion de
recorrerlo dos veces en su interior y la sensacion de estar
ante un monumento especial, interesante y Unico,
permanece siempre.

Después se recorre parte del lienzo este pero la
vista inevitablemente se ve atrapada por dos elementos
sobresalientes: por un lado San Vicente, que sigue
ofreciendo una hermosa panordmica y, por otro, la gran
mole de la Catedral que se atraviesa en el camino que se
va siguiendo y obliga, en el punto mas extremo, a bajar
unas escaleras hasta el nivel de la calle.

Tras un breve paseo de apenas cien metros se llega
a la puerta del Alcdzar. Cuando se atraviesa aparece junto
a la muralla una nueva caseta que permite acceder a las
almenas. Hemos pasado asi al otro lado de la Catedral y el
primer camino consiste en retroceder hasta ella para
observar sus detalles. Se puede captar asi una buena
fotografia donde la masa Catedralicia se impone sobre el
camino que lleva hasta ella.

De modo que retrocedes de nuevo encaminandote
hacia la esquina entre el lado este de la muralla y el sur en
cuyo recorrido se levanta a considerable altura la torre del
Homenaje y poco después el Baluarte, algo mas bajo. La
subida es algo estrecha y fatigosa pero la vista es
espléndida desde la primera.

20



La Catedral, desde el segundo tramo
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Plaza de Santa Teresa

Mirando hacia el exterior se aprecia gran parte de
la hermosa y amplia plaza de Santa Teresa al final de la
cual se levanta la iglesia de San Pedro. Este era un lugar
donde habitualmente se formaba un mercado, el Grande
que denominaban en contraposicion al Chico del interior
de Avila. Ahora es un terreno amplio por donde circulan
los turistas, se sientan los peatones cansados y se sitian
algunas mesas de bares y cafeterias. Mas alld se extiende
toda la barriada este de la ciudad, de gran riqueza
monumental y de considerable vitalidad ciudadana.

Pero das la vuelta y en el interior de la ciudad
aparece la actual plaza de Adolfo Suérez. Estos terrenos
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fueron los del Alcazar de la ciudad hasta el siglo XX en
que sus ultimos restos fueron derribados para construir un
neoclasico Banco de Espafia y una fuente central. Me ha
llamado la atencion de este lugar la mezcla de estilos que
es posible captar con la buena panoramica que permite
subir a las murallas. Al fondo levanta su masa la Catedral
medieval, a la derecha las almenas del mismo tiempo y,
tras el espacio abierto, el edificio bancario. Junto a la
muralla, rodeado por una pequefia verja, descansa un
hermoso verraco.

Plaza de Adolfo Suarez

Bajas de la torre del Baluarte para recorrer los
pocos metros que es posible seguir del lienzo sur de la
muralla. All4 al frente esta el barrio mas humilde de la
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ciudad, donde se instalaron antiguamente los musulmanes
y moriscos que la repoblacion castellana empujé a los
arrabales pero permitid vivir en dicho lugar durante varios
siglos. Enfrente se destaca la iglesia de Santiago, centro de
la vida en este barrio junto a otra iglesia que desde este
lugar no es posible observar por caer mas hacia el oeste, la
de San Nicolds. Otros conventos como el de Santa Maria
de Gracia, inmediatos a la muralla por fuera, se pueden
contemplar desde aqui con gran facilidad y es mejor
aprovecharlo porque su acceso conventual no estad
permitido desde la calle.

Finalmente terminas el recorrido asomado a los
ultimos torreones y enfocando de varias formas esa iglesia
de Santiago que por la tarde, cuando mis pasos me hayan
dirigido por el tercer tramo de las murallas, me llevaran
después hasta sus inmediaciones.

Barrio de Santiago, con su iglesia en el centro
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Tercer tramo de la rnuralla

Llegamos asi al ultimo tramo de las murallas, en el
punto opuesto de ¢éste que acabamos de referir.
Comprende el conjunto de almenas del lado norte desde la
puerta del Carmen (pero al otro lado de la espadafia
eclesiastica del mismo nombre) hasta la puerta de San
Segundo o del Puente, ya en el corto lado oeste de la
muralla.

Estaba cansado cuando caminé por este tramo. Por
ello no subi més que a contados torreones del lado norte.
A la derecha aun se podia percibir la masa de la
Encarnacion y San Martin que habia visto por la mafiana,
desde el primer tramo. Frente a mi estaban las ultimas
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casas de aquel barrio residencial de Ajates pero, en el
espacio considerable que se extendia en torno de la
muralla hacia el oeste, estaban construyendo un gran
edificio en piedra blanca. Pregunté por él y me dijeron que
era el nuevo Palacio de Exposiciones, sustitucion moderna
de la iglesia de San Francisco, utilizada ahora con esas
funciones y que podria observar en ese mismo barrio hacia
el este, al dia siguiente.

Futuro Palacio de Exposiciones

Llegué asi andando hasta la parte superior de la
puerta del Puente. La vista es hermosa, distinta. Hacia el
interior no hay més que casas y calles alineadas que han
de subirse con esfuerzo para llegar a la parte este de la
ciudad. Aqui no hay monumentos espléndidos ni se alzan
las iglesias. Tan so6lo se puede encontrar la ermita de San
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Esteban que no puede percibirse, dada su escasa altura,
desde lo alto de las murallas. No en vano éste siempre fue
un barrio humilde de zapateros, talabarteros y demas
oficios que marchaban a vender sus modestos productos al
Mercado Chico.

Vista interior desde la Puerta del Puente

Pero si uno se acoda mirando hacia el exterior la
vista es interesante. A la derecha una pequena iglesia que
ha conocido varios nombres hasta quedarse con el de San
Segundo tras el descubrimiento de los supuestos restos de
aquel antiguo cristiano que, seguidor de los discipulos de
Cristo, vino en tiempos antiguos por estas tierras, segun
dicen, para ser enterrado en esta humilde iglesia.
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Iglesm de San Segundo

Mas allé el rio Adaja, nombre arabe del que no hay
seguridad sobre su significado. Algunos afirman que por
aqui se asento la tribu azdaya, otros sostienen que este rio
que ahora transcurre manso bajo los dos puentes, el
antiguo y el nuevo, era de cierta riqueza aurifera en
aquellos tiempos y por eso se denomind “rio de riquezas”,
Guadgaza, que los cristianos deformaron hasta la
expresion actual.

Sea cual sea su origen el rio Adaja discurre bajo
ambos puentes, los dos muy cercanos entre si, permitiendo
el acceso al barrio que fue mas pobre de la ciudad, el
arrabal donde se concentraban los vecinos dedicados al
tinte y encurtido de pieles de oveja, al tratamiento del
cuero. Ahora se puede apreciar un cimulo de casas junto a
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la carretera que, tras circunvalar Avila, atraviesa el puente
y se bifurca en dos direcciones: la norte y la sur. Por alli
caminaria otro dia para alcanzar los Cuatro Postes, lejano
monumento donde dicen que se detuvo Santa Teresa de
nifia con su hermano Rodrigo, tras ser alcanzados por su
tio cuando iban a predicar en tierra de infieles.

Puentes sobre el Adaja

Es cierto que luego bajé al nivel de la calle, incluso
con cierta premura al observar abierta la iglesia de San
Segundo, que deseaba visitar en su interior. También es
verdad que fui luego andando por la orilla del rio,
bordeando su ribera, eludiendo hierbajos y caminos poco
transitados, que luego marché hacia el interior para
sentarme un rato en el Mercado Chico. Desde entonces
han transcurrido horas y dias, he atravesado otros caminos
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y calles, pero recuerdo vividamente ese recorrido por los
tres tramos de la muralla abulense: el primero, el mas
amplio y espectacular en su altura; el segundo, mas lleno
de detalles e historia; el tercero, mas humilde y lleno de
belleza. Y ahora que recuerdo aquellos momentos, esas
vistas, el viento que se fue levantando aquella tarde para
aliviar el calor, el hombre que me miraba desde una
terraza mientras leia sentado un periddico, aun siento el
interés y cierta vaga emocion al observar el rio, los
puentes, los coches que circulaban incansables, mi soledad
sobre las almenas, la inesperada sensacion de que estaba
descubriendo otra Avila distinta de la que esperaba.

-
e

horizontaliaéld d l ciudad émﬁfalada -

Cuando se mira a la ciudad en toda su amplitud
desde ese punto, la parte superior de la puerta del Puente,
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se percibe algo peculiar: Avila es horizontal, no tiene
grandes alturas pese a la que presenta la torre de su
Catedral. Cuando se dirige la vista hacia su interior desde
ese lugar se ve una ciudad uniforme que parece crecer
siguiendo la cuesta que asciende hacia el lado este. Todo
el barrio mas bajo se extiende como una alfombra de
tejados hasta tropezar con la muralla que salpica de
torreones el horizonte. Apenas alguna pequefia torre, la
espadana del Carmen, altera la horizontalidad del
conjunto.

Asi, esa Avila que se recoge en si misma, la del
siglo XVII en adelante, cuando el impulso reformador
carmelita se transform6 en un movimiento aceptado, los
nobles se alejaron de la ciudad camino de Madrid y la
ciudad entré en una irremisible decadencia, no sbélo se
hurta a las miradas por medio de sus murallas sino que
parece encogerse, como quedar atrapada en un romanico
que no busca las alturas del gotico, en unos palacios que
ya no se renuevan, conventos que siguen una vida sin
estridencias, en los que las reformas constructivas respetan
el modelo anterior sin pretender cambiarlo. Esa Avila que
se convulsion6 con la mirada hacia arriba de Santa Teresa,
la que recordd6 que desde los valores mas sencillos y
austeros del cristianismo se podia llegar hasta Dios, vuelve
a mirar al suelo, las calles estrechas y empedradas, las
casas de pocas alturas, los palacios progresivamente
abandonados.
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2
Las Puertas

La muralla tiene otra forma de recorrerse, claro
esta, que es bordeandola al nivel de la calle, asi como
traspasandola para observar tanto el exterior como la vida
ciudadana a la que dan paso en su interior.

El lienzo de muralla mas conocido y espectacular,
alli donde las puertas alcanzan su mayor dimension y
atractivo, es el este. En la parte central destaca la puerta
del Peso de la Harina, la entrada mas habitual puesto que a
través de ella se accede a la parte norte de la Catedral, el
palacio del Rey Nifo y, bordeando el palacio de Velada,
siguiendo la actual calle Tomdas Luis de Victoria, se
accede casi en linea recta al Mercado Chico.

Se la conoce con otros nombres que hablan de la
misma historia: Es la puerta de los Obispos porque a
través de ella se accedia al antiguo palacio arzobispal, hoy
del Rey Nifo, como hemos mencionado. Y éste se llama
asi porque albergd al futuro rey Alfonso VIII en su
minoria de edad, cuando su posible reinado pendia del hilo
de las ambiciones politicas y nobiliarias de la época. Por
este motivo y porque la ciudad siempre le protegio, esta
puerta también fue conocida como la de los Leales.

La abertura es, como casi todas las demas, algo
estrecha sin permitir apenas el paso de los coches que, de
hecho, tienen prohibido el acceso por este lugar. La puerta
atraviesa la Casa de las Carnicerias, un edificio construido
inicialmente para alhondiga del vino pero que luego, por
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motivos desconocidos, se dedicd a carniceria. Restaurada
repetidamente esta casa es hoy un lugar de exposiciones
que permite el acceso o bajada al tramo noreste de la
muralla, el primero que comentamos en el parrafo anterior.

Puerta del Peso o de las arniceria-sm

La puerta del Peso, cuyo nombre remite a otra de
las actividades que el tiempo proporciond a esta casa, es
recorrida por turistas y abulenses que traspasan
repetidamente las murallas en este punto. Por la parte
exterior se extiende la calle que circunda en gran parte la
ciudad y también unos trozos de césped junto a una amplia
acera donde se alinean bancos. En ellos se sienta la gente
al atardecer para charlar y contemplar el bullicio frente a
las murallas, el incesante paso de coches y personas, las
tiendas donde se adquieren las yemas de santa Teresa, el
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postre tipico de la ciudad, las tabernas y bares, la ropa,
collares, recuerdos. En esos bancos estuve también una
tarde, cerca de las ocho, cansado después de recorrer a lo
largo del dia toda la muralla y los arrabales. Se estaba
bien, pese al transito motorizado, habia un ambiente
relajado de final de dia, con ancianos que miraban
distraidos el movimiento y charlaban entre si.

e

Paseo exterior del lienzo este

A partir de esta puerta se puede recorrer la muralla
hacia el norte o el sur de manera que, en cada caso, se
encuentran puertas diferentes hasta totalizar tres en este
lienzo este de la muralla. Si es hacia el sur uno encuentra
dos puntos llamativos en los que conviene fijarse: la
capilla de San Segundo y la estatua de Santa Teresa.
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Capilla de San Segundo

A la primera se llega por un doble juego de
escaleras de cierta altura que constituye un acceso
clausurado a la Catedral. Sin embargo, una puerta a la
izquierda permite acceder a una capilla mas de este
monumento al que sélo puede llegarse desde fuera de las
murallas. Hay que recordar que San Segundo, cuya ermita
habriamos de visitar mas adelante, es patrono de la ciudad.

Siguiendo el camino hacia el sur se encuentra con
facilidad la hermosa estatua moderna dedicada a la santa
abulense, cuya blanca presencia destaca de inmediato
sobre el color de la piedra con que estd hecha la muralla
que le sirve de fondo.
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Estatua de Santa Teresa de Jesus

Finalmente se llega a la puerta del Alcazar, la mas
espectacular de todas por aparecer entre dos grandes
torreones y estar acompaiada poco después por las torres
del Baluarte y el Homenaje. Cuando uno se dispone a
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atravesarla deja detras la amplia plaza de la Santa con su
iglesia de San Pedro al fondo.

. Puerta del Alcazar

La vision de esta puerta es amplia al no estar
constrefiida por edificios cercanos. Sin embargo, la calle
interior que nos recibe no lo es tanto: la de san Jerénimo,
que se va internando en la ciudad. A la derecha la calle
Cruz Vieja, bastante solitaria en general, por donde se
llega hasta la Catedral. A la izquierda, sin embargo, en los
terrenos del antiguo Alcazar, se abre la actual plaza de
Adolfo Suarez con la mezcla de estilos que mencionamos
anteriormente. Por alli hay un nuevo acceso a la parte
sureste de la muralla, el segundo tramo de los que
recorrimos en el parrafo previo.

38



Si desde la puerta del Peso, sin embargo, tomamos
la direccion norte nos encontramos en primer lugar con la
llamada Casa de la Misericordia que es la unica, junto a la
de las Carnicerias, que sobrevive en la muralla. Construida
en el siglo XVI por un racionero de la Catedral, Rodrigo
Manso, estuvo destinada entonces al reparto de pan entre
los mas necesitados de la capital, lo que origin6é en la
tradicion popular el cambio de nombre.

= A o

- ,
Casa de la Misericordia

Luego la muralla hace una curva hacia dentro hasta
llegar a la puerta de San Vicente, el tercer acceso al
interior por la parte este de la ciudad, el mas transitado
tanto por peatones como por coches que aqui si entran con
asiduidad para recorrer la calle Lopez Nuiez por la zona
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norte de los antiguos palacios nobiliarios. Es pues un
punto donde es dificil detenerse porque el transito
motorizado es frecuente. Sin embargo, cabe apartarse en
torno a los jardines que circundan la muralla, contemplar
el llamado Jardin de Prisciliano, fruto de unas
excavaciones arqueoldgicas realizadas hace unos diez afos
sobre restos romanos y vacceos. Fue aqui donde se
encontr6 el verraco al que se hizo referencia en el parrafo
anterior.

Plaza de San Vicente

La puerta toma su nombre de la Basilica de los
Santos Martires o iglesia de San Vicente que se levanta
frente a ella, al otro lado de una rotonda que los coches
circundan, sea para continuar bordeando la muralla o para
introducirse hacia el interior en este punto.
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En el lado norte la muralla se alza a una altura
considerable, sensaciéon aumentada por el hecho de estar
construida sobre una elevacion del terreno. De este modo,
cuando una mafiana estuve visitando el barrio residencial
donde se encuentra la Encarnacion, hube de ascender una
escalera para llegar a la puerta del Mariscal o bien, hacia
el oeste, bordear una carretera que entre curvas conduce a
la puerta del Carmen. Estas son las dos puertas de esta
parte de la muralla. No tienen tanto encanto en su parte
exterior como interés en su interior.

Plaza de la Fuente delSol,con la .capillz;
de Mosén Rubi a la izquierda

La del Mariscal da paso a una bonita plaza de la
Fuente del Sol que ain seria mas atractiva sino estuviera
invadida por coches aparcados. Entre ellos se levanta una
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hermosa cruz de piedra y algo mas alla la mole
considerable de la capilla de Mosén Rubi. Muy cerca
también se encuentra el palacio de Bracamonte cuyo
constructor, Alvaro Davila, fue mariscal con el rey Juan II
y marido de Juana de Bracamonte, gracias a lo cual pudo
acceder al titulo correspondiente. Personaje muy principal
de su época, dio nombre a la puerta por la que se accedia
habitualmente a dicho palacio.

Como también es usual, las puertas en ocasiones
toman el nombre de las carreteras que salen de ellas o bien
de conventos e iglesias situadas junto a ellas. Es el caso de
la puerta del Carmen, que se abre junto a los restos del
antiguo convento de carmelitas calzados del Carmen, cuya
espadafia sobresale entre la horizontalidad de las murallas
desde su construccion en 1670.

- s o

Puea del Carmen
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Se puede continuar bordeando la muralla por fuera
pero resulta de mayor interés hacerlo por su interior, pese
a que el barrio no presenta edificios de gran interés dada la
original humildad del entorno. En todo caso, descendiendo
hacia el oeste se llega hasta la puerta del Puente o de San
Segundo, que mencionamos antes. Frente a ella hay una
rotonda por la que los coches circunvalan la ciudad o bien
atraviesan el puente nuevo sobre el Adaja. Toda esta zona
ha sido remodelada no hace mucho quedando una serie de
terrazas algo complicadas de atravesar por no disponer de
caminos claros y mostrar salidas inopinadas en lugares
inesperados. Sin embargo, finalmente se accede al rio y se
pueden hacer unas buenas fotos tanto del mismo como de
las murallas.

Puert el Carmen e iglesia, .. la muralla
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uerta del Puente

Es posible acceder a la ciudad también por el lado
sur, el que se enfrenta al barrio de Santiago. Hay tres
puertas alli de manera que, viniendo del rio y subiendo
con dificultad la considerable cuesta a que obliga el
recorrido de la muralla (eso si, bien pavimentado), se
encuentran: la puerta de la Malaventura, la de la Santa y la
del Rastro.

La primera se alcanza subiendo una pequefia
escalera y aparenta ser mas postigo que puerta. Es tan
estrecha y humilde que en principio no se le presta
atencion. Subi por ella en una ocasion y encontré que daba
a una calle sin aparente interés y ademas obligaba a bajar
por una rampa de tierra. Sin embargo, me llevé cierta
sorpresa al encontrar que quizé sea una de las puertas con
mayor historia de la ciudad por estar asociada a algo que
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pudo ser verdad o tal vez s6lo haya quedado como una
leyenda de incierto fundamento historico.

Es conocido que hacia 1112, tras la muerte de
Alfonso VI y la boda de su hija y heredera, Urraca, con el
rey de Aragoén, Alfonso I el Batallador, las tensiones
fueron considerables entre ambos conyuges hasta la
ruptura de relaciones y una auténtica guerra civil que tuvo
lugar en Castilla. Por entonces, el heredero de este ultimo
reino era el hijo de Urraca y su primer marido, el
repoblador de Avila y otras ciudades, Raimundo de
Borgona. Este nifio, el futuro Alfonso VII, debia contar
unos siete afos por entonces y, al decir de la leyenda, fue
alojado en el antiguo Palacio Arzobispal conocido hoy
como del Rey Nifio. Este hecho es un tanto incierto porque
es conocido que Alfonso nifio se educo en Galicia junto al
obispo Gelmirez, lejos de las tensiones de la corte
castellana. Su presencia en Avila es, por tanto, una
incodgnita que no excluye la posibilidad de que fuera cierta.

Dicen que por entonces se presentd frente a la
muralla su padrastro, el rey aragonés Alfonso I. Al parecer
demando visitar a su hijastro en el interior de la ciudad
para lo cual, a modo de garantia, exigié la entrega en su
campamento de varios nobles abulenses con todos sus
escuderos hasta un nimero superior a cincuenta personas.
Hecho esto la leyenda continta diciendo que, finalmente,
no hubo acuerdo sobre su visita y tuvo que contentarse con
que le ensenaran al rey nifio que, desde las almenas, le
saludo.

Irritado por esa muestra de desconfianza v,
seguramente, por no poder apoderarse del heredero,
mando6 degollar a los rehenes, cinco nobles con cuatro de
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sus hijos y sus escuderos, hirviendo después sus cabezas al
objeto de que se conservaran para mostrarlas como
advertencia en otras ciudades castellanas.

Puerta de la Malaventura

Este suceso que, de ser cierto, resultaria terrible
incluso en aquella época, es conocido como de las
Hervencias y se ignora si tiene relacion con un lugar, al
este de la ciudad, conocido por dicho nombre. En todo
caso, estos rehenes tuvieron la mala ventura de salir por
esta puerta que, hasta el siglo XV, fue clausurada para
recordar la muerte de tales caballeros. Este hecho vuelve a
ser cuestionable porque es de imaginar que una comitiva
de nobles con decenas de escuderos, previsiblemente a
caballo los primeros, no podia atravesar la muralla por
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puerta tan estrecha habiendo otras como la del Alcazar que
tradicionalmente han sido el acceso a carruajes y
caballerias.

En todo caso, la afrenta no termin6 aqui dado que,
entre los degollados, estaban un hermano del importante
noble Blasco Jimeno y del famoso Nalvillos. Eso condujo
a que el mismo Blasco y su sobrino Lope Nufiez retaran al
rey Alfonso a duelo. En un lugar del campo al que no pude
llegar se levanta desde el siglo XVII una cruz en piedra
berroquefia llamada del Reto. En ella figura una
inscripcion:

“Aqui retd6 Blasco Jimeno, hijo de Fortin
Blasco al rey Alonso el primero de Aragon,
quien contra su palabra y juramento hirvio
en aceite sesenta caballeros avileses que la
ciudad le dio en rehenes ofendido de que no
le entrego al rey don Alonso el sétimo que
tenia en guarda y acometido del exército
real murié como gran caballero vendiendo
muy cara su vida dexando a los venideros
memoria de su valor. Afio de 1112. Quien
dixere una ave Maria por su d&nima gana 40
dias de perdon”.

Si se continia el camino bordeando la muralla se
llega a la puerta de la Santa. Es de gran sencillez, con dos
pequenios cubos bordedndola y un pequefio matacan.
Frente a ella, hacia el exterior, se abre una pequefia plaza
donde se sientan numerosos ancianos de una cercana
residencia dedicada a Santa Teresa Jornet. A algunos se
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les puede ver subir las escaleras con dificultad, otros
recorren con el mismo empefo una larga rampa lateral,
deseosos de llegar hasta arriba, lejos pero a la vista de la
residencia, para charlar, permanecer silenciosos o mirarme
con gesto desconfiado mientras alguno me pide un
cigarrillo.

Puerta de la Santa

Hacia el interior se llega a un lugar emblematico
del recorrido teresiano de la ciudad: la plaza de la Santa,
donde se levanta la iglesia del mismo nombre,
antiguamente casa natal de Teresa de Jesus.

Desde esta puerta y siguiendo de nuevo hacia el
este se extiende el paseo del Rastro que, en una ocasion,
he visto lleno de tiendas instaladas para un mercado de
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artesania. El lugar, pese a estar algo apartado, es accesible
desde la zona mas comercial al este de la ciudad, ancho y
bien pavimentado, como toda esta parte. En medio aparece
una puerta mas elaborada que la anterior, la del Rastro,
conocida en otras épocas como la puerta de Gonzélez
Dévila, por acceder facilmente por ella al palacio de tal
noble.

Puerta del Rastro

Se muestra rodeada por torres cuadradas
remodeladas en el siglo XVI y, en su parte superior, una
galeria mirador que podia recorrerse desde el palacio
citado y donde aparece una leyenda escrita que dice:
“Manqueospese la veré”. Ello tiene relaciéon con las
polémicas surgidas entre los Davila y el Concejo
municipal sobre la apertura o cierre de esta puerta asi
como el propio acceso al mirador.
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Con ello terminamos el recorrido fundamental de
la muralla tanto sobre las almenas como a nivel de calle.
Aun hay una serie de postigos que no se mencionan por su
escaso interés historico.
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3
La repoblacion del siglo XI

Lo que una ciudad es depende de lo que fue, de su
nacimiento y desarrollo, resulta imposible adentrarse en
aquello que queda en la memoria y en las sensaciones sin
saber algo de la historia del lugar. En ese sentido, Avila es
hija de la repoblacion cristiana, como lo han sido otras
muchas ciudades en aquellos siglos de avance y derrotas
musulmanas. Ahi estd la muralla para recordar ese
nacimiento, la consideracion inicial de la ciudad como
baluarte para la guerra, el surgimiento de poderosas
familias al amparo de la misma, la consecucion de sus
privilegios y exenciones fiscales, el progresivo control de
los concejos municipales, el engrandecimiento de los
linajes, su enfrentamiento interno aplacado tan solo por un
poder mas fuerte, como fue el monarquico.

Todas las ciudades castellanas, leonesas,
extremenas, que he llegado a conocer tienen esos nexos en
comun, como hilos que unen su nacimiento y desarrollo
medievales. Sin embargo, ninguna ciudad es exactamente
como las otras, por ello es interesante fijarse en las
diferencias, mas dificiles de explicar la mayoria de las
veces, mas que en las semejanzas, que se resumen grosso
modo en lo dicho lineas arriba.

Por ejemplo, conviene preguntarse el por qué de
las considerables diferencias de vitalidad entre una ciudad
como Segovia y otra como Avila. ;Es unicamente la
cercania a la capital madrilena, al centro de la Corte, la
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que justifica que sus calles estén invadidas por
comerciantes, trabajadores y turistas la primera, y que el
numero de los primeros descienda considerablemente en
Avila? Es posible que sea asi, que la presencia de Enrique
IV en la ciudad segoviana dotara en su momento de poder
y presencia a esta capital en detrimento de la abulense.
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Avila, durante la repoblac10n

La huida de los nobles hacia la Corte a partir del
siglo XVII, que es comin en Avila y Céceres, por
ejemplo, dejo sin vitalidad ni dinero circulante a estas
ciudades. Entonces ¢por qué la ciudad extremefia quedd
como congelada en el tiempo, gracias ademas a una buena
restauracion, mientras que Avila sigue viva, aunque
mermada su iniciativa y capacidad de proyectar un futuro?
(Por qué la presencia de lo religioso arraigd de tal manera
en Avila que se puede hablar de ella, no sin motivo, como
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una ciudad conventual durante largo tiempo? Si el empeno
de enterrarse en las capillas eclesiasticas, algo propio de la
nobleza medieval, era comun en todas las ciudades ;por
qué tomo¢ tal dimension en la capital abulense?

Todas estas preguntas me he ido haciendo mientras
paseaba por las calles de Avila, al recorrer esas capillas,
observar sus conventos, la religion que se palpa en tantos
sitios, plazas y calles, los autobuses de ancianos que
buscan con interés y emocion los testimonios teresianos.
Todo ello me lleva a hacerme preguntas y no siempre
tengo respuestas pero ya es suficientemente valido el
formular los interrogantes, anotar los puntos que
caracterizan a esta ciudad en el recuerdo, para aquellos
que hemos paseado por ella.

La historia empieza con la repoblacion de finales
del siglo XI. Antes de eso se habla de que el rey Fernando
I, en 1063, llegd hasta esta ciudad, entonces arrasada por
Almanzor y despoblada, para trasladar los restos de los
jovenes martires que encontraron la muerte en el siglo IV
d.C. La ciudad parece entonces que habia existido y, lo
que es mas significativo, que aun se conservaba el
recuerdo de aquellos martires cristianos porque se les
rendia culto, de un modo u otro. Todo ello va en la linea
de la tendencia actual a negar el vacio poblacional
completo de aquellos afos sosteniendo, por el contrario, la
presencia de pequenos nucleos de poblacion, generalmente
arraigada a la tierra y viviendo en un horizonte de
incertidumbres.

Pero es durante el lustro que discurre desde 1078 a
1083 en que el rey Alfonso VI va ocupando
definitivamente la franja que discurre entre el Duero y el
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Tajo, acercandose a Toledo, la gran capital musulmana por
entonces.

Hacia 1087 se celebra el matrimonio de la hija y
heredera del rey, Urraca, con el conde Raimundo de
Borgofia, fiel vasallo durante un tiempo del rey castellano,
venido a la Peninsula al llamado de la nueva cruzada
hispana contra los musulmanes. Este matrimonio hizo del
conde borgofion futuro rey y persona de total confianza
del monarca reinante que le encarg6 el repoblamiento de
Salamanca, Segovia y Avila.

Antes de que en 1107 la muerte se atravesara en su
camino, Raimundo de Borgofia hizo una magnifica labor
consiguiendo hacer de estas ciudades lugares de
asentamiento militar ante una frontera siempre incierta
pero que no dejaba de retroceder hacia tierras
musulmanas. No se sabe con certeza si el repoblamiento
de Segovia tuvo lugar un afio antes que el de Avila o fue
casi simultaneo pero, en todo caso, parece probado que en
1089 empezaban a llegar a Avila los primeros
contingentes repobladores. Al afio siguiente comenzaria a
levantarse la Catedral sobre un antiguo templo dedicado a
San Salvador asi como la cerca que habria de rodear a la
ciudad hasta el dia de hoy.

Vinieron grupos humanos que no fueron repartidos
jerarquicamente sino que ocuparon, al compds de su
llegada escalonada, los lugares que creian mejores y mas
importantes. De este modo vinieron asturianos, vascos,
riojanos, burgaleses, palentinos, entre otros, asi como
francos que acostumbraban a acompafiar el mando del
conde Raimundo, en particular, los monjes de Cluny. Pero
también llegaron en menor medida desde el sur mozarabes
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provenientes del reino de Toledo donde la amenaza
cristiana habia dejado en una incomoda posicion a familias
que seguian defendiendo sus raices y creencias cristianas.

Al mando de cada grupo estaban los adalides, jefes
de destacamento, poseedores de caballo y armas. Tener
tales elementos era suficiente para pasar a integrar la
caballeria villana que dio origen con el tiempo y las
cabalgadas realizadas en tierras musulmanas, al
reconocimiento de su categoria social como caballeros.

En este sentido destacaron desde muy pronto
grupos y personajes clave en el desarrollo nobiliario de la
ciudad. Desde el primer momento se asentaron en el
gobierno de la ciudad, tal como les fue confiado por el
conde Raimundo, tanto los obispos de Oviedo, Pelayo,
como el recién nombrado de Avila, Pedro Sanchez
Zurraquines, asi como dos hermanos Blazquez, Ximeno y
Alvaro.

De todos modos se incorporaron pronto desde
Asturias Sancho de Estrada, de Cantabria Juan Jiménez
del Abrojo, y de Covaleda los Zurraquines. Después
llegaria un personaje que pasaria a la leyenda, Blasco
Jimeno junto a su mujer Menga Mufioz y sus hijos. Todos
ellos encontraron su lugar en la historia pero antes
obtuvieron privilegios y tierras por parte del rey, de
acuerdo a los servicios prestados en su lucha contra los
musulmanes.

Uno de los mas famosos y en el que podemos
detenernos porque su huella atin estd presente en cierto
modo por la ciudad, es Nalvillos Blazquez. Era el hijo
mayor de Ximeno Blazquez y fue armado caballero por el
mismo Ramoén de Borgofia en la iglesia de Santiago que
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vimos desde el segundo tramo de muralla. Ain habremos
de visitar dicha iglesia més adelante a la que no pude
acceder pese a mi curiosidad, sabiendo que el mismo
Nalvillos fue enterrado alli, en tumba que actualmente esta
perdida.

Pues bien, hacia 1101 Nalvillos era uno de los
caballeros mas destacados en la lucha contra los
musulmanes teniendo una brillante actuacion en Cuenca y
Vélez. Siete afos después le vemos como alcalde de la
ciudad tras la muerte de su padre. Sin embargo, su
memoria y fama populares a través de los siglos quizé sea
debido a una leyenda que atna lo heroico de su
comportamiento en la guerra con sus desgracias amorosas.

Porque fue a enamorarse de la llamada “Aja
Galiana”, hija de Al Mamun, hermano del rey de Toledo.
No era extrafio que hubiera este tipo de intercambios como
gesto de buena voluntad entre los monarcas al tiempo que
como posible papel de rehenes ante las traiciones que la
guerra de aquellos afios propiciaba. El tratamiento de tales
personajes reales era, sin embargo, exquisito y
musulmanas como ella se educaban al modo cristiano
constituyéndose en una mezcla que daba lugar incluso al
mestizaje.

En efecto, hay numerosas leyendas de reyes,
principes y nobles castellanos enamorados de una bella
jovencita musulmana. Nalvillos fue uno de ellos y, casado
con Aja, que tomo6 el nombre cristiano de Urraca al
desposarse, fue a vivir con ella a Palazuelos.

Sin embargo, ante las ausencias de su esposo Aja
Galiana fue a fijarse en un moro talaverano de alta
alcurnia, Jezmin Yahia, coincidiendo con el apresamiento

56



de su esposo en la propia Talavera. Liberado por sus
partidarios y enterado del engafio de su mujer con aquel
musulmén que habria conocido probablemente en las
negociaciones para su liberacion, Nalvillos ardi6 en colera
y mand6 quemar a ambos. Este suceso, que debid tener
lugar hacia 1111, parece que tuvo dicho final en el caso
del moro talaverano pero no tanto en el caso de Aja
Galiana, cuyo rastro se pierde desde entonces para entrar
en la leyenda que deja en dudas sobre qué hubo de verdad
0 no en esta historia, tan comun desde el punto de vista
literario por aquella época.

Independientemente de los personajes y de
leyendas famosas, como cuando Jimena Blazquez convoco
a las mujeres abulenses ante la ausencia de los hombres y
asediadas por los musulmanes, hizo que todas ellas se
pusieran un sombrero y llenaran con su figura las almenas
de la ciudad, haciendo huir a los asaltantes, esta la propia
evolucion social de la nobleza.

A mediados del siglo XIII el régimen de
cabalgadas, los valores militares que hasta entonces habian
caracterizado la importancia de la nobleza local, dejan
paso al servicio al rey como forma de obtener o mantener
honores. Para entonces la frontera se habia alejado mucho
y no so6lo se combatia lejos sino que la aparicion de las
Ordenes Militares hacia innecesarios los esfuerzos
individuales.

En 1256 Alfonso X concede fueros a los caballeros
de Avila y Arévalo. En ellos los cargos militares no son
los valores principales y si, en cambio, el establecimiento
de los nobles en las ciudades, la asunciéon de
responsabilidades de gobierno de las mismas y el
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correspondiente servicio al rey de orden econdmico sobre
todo, gestionando los tributos oportunos. Ello conllevaba
una serie de privilegios para aquellos caballeros que
residian en la ciudad y dispusieran, desde luego, de
caballo y armas. Asi, las exenciones fiscales eran
completas para su patrimonio agrario, gran parte del cual
habia sido concedido por reyes anteriores a cambio de
servicios militares.

La nobleza agraria y ganadera abulense se va
constituyendo asi en un grupo cerrado, de marcado
caracter hereditario. Uno de los principales objetivos sera
precisamente el control del Concejo municipal, asi como
su establecimiento dentro de la jerarquia eclesiastica que,
a su vez disponia de poder y grandes territorios.

Todas estas relaciones politicas, sociales y
matrimoniales, van configurando diversos grupos
nobiliarios entre los que destacan dos que, provenientes de
la repoblacion, terminan por constituirse en bandos que se
reparten en mejores o peores términos el poder municipal:
los linajes de Blasco Jimeno y de Esteban Domingo.
Contemplar su arbol genealdgico es discurrir por una serie
de personajes que desde sus adalides (Ximeno Blazquez
en el primero, Esteban Blazquez en el segundo) van
distinguiéndose desde muy pronto como obispos, jueces,
arcedianos, propietarios y sobre todo, alcaldes. Casi toda
la nobleza posterior que alcanzara una gran importancia en
el siglo XVI (los Bracamonte, los Velada, Valderrabanos,
Dévila, etc.) provienen de uno de estos dos linajes.
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De ese modo, en los puestos mas altos del Concejo
se suceden generaciones de Blazquez y Domingos que,
aunque necesitaban la sancién real para el disfrute de esos
cargos, se los aseguraban con facilidad. Eran los primeros
receptores de los tributos debidos al rey pero también de
los excedentes propiciados por multas, tributos y
disposiciones varias. Después de la carta de privilegios de
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1256, por ejemplo, los caballeros abulenses podian cobrar
montazgos y adehesar terrenos comunes para su ganado,
que solia ser muy abundante. Pero era el Concejo urbano
en cada caso el que deslindaba los términos, imponia
derechos de paso y de monte, con lo que la clase noble se
garantizaba los mejores pastos y el paso franco para sus
reses, ademas de cobrar el derecho de montazgo en una
tierra que controlaban y por donde debian circular los
ganados trashumantes con mucha frecuencia.

Este espiritu de grupo heredado, de linaje con unos
intereses econdmicos y familiares concretos, se
manifestaba en forma de blasones que iban poblando las
sucesivas casas nobiliarias, palacios en muchos casos, que
habrian de construirse en siglos posteriores como muestra
del poder de su linaje, de su casa, y de los lazos que se
establecian en el primero, como es obvio al contemplar en
la parte norte de la ciudad la agrupacioén de palacios que
ya hemos comentado. Del mismo modo, las capillas
funerarias serian el simbolo de su status social.
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4
San Vicente

En todas mis visitas a Avila me he acercado a la
antigua basilica de los Santos Martires, hoy conocida
como de San Vicente. Desde que subi a las murallas para
descubrirla desde alli me di cuenta de que era distinta a
todo lo que habia visto hasta ese momento, no s6lo en
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Avila sino en Castilla. Todas las veces me he detenido
ante su portada oeste rendido de admiracion hacia ese
escultor desconocido que alla por el siglo XII traz6 con
sus herramientas unas esculturas que hacen de la portada
disefiada por el maestro francés Fruchel una de las joyas
de la arquitectura castellana.

Empecemos por su historia. Hacia el siglo IV d.C.,
cuando el emperador Diocleciano decret6 una de las
persecuciones del mundo pagano hacia el cristianismo y el
gobernador en Hispania era el temible Daciano, el lugar
donde hoy se asienta esta basilica era una necropolis
romana.

San Vicente

Por entonces, no era extrafia la aparicion de
martires, algunos de los cuales han entrado en la leyenda
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del martirologio de la época. Uno de ellos fue Vicente,
arrestado en Talavera porque se negd a dar muestras de
adoraciéon a los dioses paganos, como era preceptivo en
determinados momentos de aquel tiempo de
persecuciones.

No se sabe como, tal vez con la ayuda de sus dos
hermanas Sabina y Cristeta, consiguio huir de la carcel en
la que habia sido confinado emprendiendo los tres una
marcha hacia tierras castellanas. Perseguidos fueron
finalmente apresados en Avila donde, al decir de la
leyenda y como era habitual, se les colgd en cruces
descoyuntando sus cuerpos para finalmente aplastarles la
cabeza. Los cadaveres fueron arrojados precisamente en
este lugar, la necrépolis, para que fueran devorados por las
alimafas.

Hasta este punto, el suceso parece verdaderamente
historico y las cronicas que hablan sobre ello resultan
creibles. Sin embargo, la leyenda continuia de forma poco
comprobable. Se dice que un judio fue con un propdsito
impreciso hasta el lugar para comprobar el estado de los
cuerpos, que alli fue atacado por una gran serpiente que se
retird sin atacarle cuando ¢l se encomend¢ a la proteccion
del Dios de los cristianos, hecho que produjo su
conversion a dicha fe.

Otra posibilidad es que aquel judio fuera ya
creyente cristiano, ocultando su fe debido a la época y las
persecuciones. Tal vez, movido por su piedad, fue hasta el
lugar para dar un entierro mas digno a los jovenes
torturados y muertos. Alli fue mordido por alguna de las
viboras que eran frecuentes en el lugar, de manera que,
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viéndose en peligro, se encomendd efectivamente a Dios,
hecho que coincidi6 con su salvacion de la mordedura.

Poértico sur

En todo caso si parece que dicho judio, llamado
converso desde entonces, levantd al cabo del tiempo un
pequetio templo donde enterrar y honrar a los martires al
tiempo que ¢l mismo era exhumado en ¢él. Dicho templo
quedaria arruinado con el paso de los siglos pero su tumba
aparece en el interior del actual sin que acierte a saber
como ha podido conservarse o si es mero recuerdo de
aquel lejano benefactor.

Como se ha comentado anteriormente, en 1063 el
rey Fernando I recuper6 el recuerdo de aquellos martires
trasladando sus cuerpos supuestamente al monasterio de
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San Pedro de Arlanza, en Burgos, o bien a Palencia y
Le6n. En este punto se pierde la pista y se abre la
incertidumbre sobre estos restos. Se dice que algun rey
posterior (Alfonso VI 6 VII) llev6 a los martires de nuevo
a San Vicente. Ante las dudas generadas por el contenido
de aquellos pequeios cofres que la tradicion dice que los
contuvieron se procedid en 1462 por parte del obispo de
Avila, Martin de Vilches, a un reconocimiento. Lo
sucedido viene descrito en la época del siguiente modo:

“Se lleg6 el Obispo a un agujero y por
donde los enfermos solian meter la mano y
pies. Y entrando el brazo para tentar el
cuerpo, le sacé muy deprisa con unos
temblores tan grandes y el roquete lleno de
sangre tan fresca como si en aquella hora
acabaran de martirizarle. En testimonio de
lo cual el Obispo ech6 mano a una tabla en
la cual dej6é los dedos llenos de sangre
senalados en ella como hoy permanece
puesta dentro del suntuoso y rico sepulcro,
encima de dos barras de hierro, la cual se
ve y tuvieron en sus manos los Catolicos
Reyes don Felipe Tercero y dofia Margarita
de Austria, su mujer, el afio 1599”.

En nuestros dias la tabla no se ha encontrado y en
1870, cuando se procedidé a una nueva inspeccion de los
cofrecillos donde supuestamente descansaban los restos de
los martires, se encontré que estaban vacios.
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Pues bien, en lo que se refiere a la actual basilica,
consta que a finales del siglo XI o principios del XII,
inmediatamente después de la repoblacion abulense, se
empez0 a erigir este templo dentro del estilo roménico. El
impulso y los dineros duraron hasta 1110 en que, con la
muerte de Alfonso VI, se ralentizo la construccion. Para
entonces se habian levantado los originales absides del
lado este, los brazos del crucero y la cripta donde
supuestamente habian estado enterrados los cuerpos de los
tres martires.

Portada principal oeste
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En la segunda mitad del siglo XII tuvo lugar una
nueva fase, ya casi definitiva, en la construccion de la
basilica. Se encomendé al maestro Fruchel, por entonces
encargado de las obras en la Catedral. Se ha especulado
sobre quién fuera el extraordinario escultor que se
encargara de las fachadas y capiteles interiores pero es
muy posible que fueran hasta tres distintos, dado que los
estilos, entre lo romanico y lo gotico, son muy diferentes
en los distintos lugares del templo.

Portada oeste (detalle)

En 1192 moria Fruchel sin llegar a ver la
culminacion de su obra, que tendria lugar ocho afos
después. Eso no es obice para que se llevaran a cabo con

posterioridad, ademas de distintas restauraciones, nuevas
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aportaciones: el portico de la fachada sur se levant6 hacia
1417; en 1440 se levant6 el campanario sobre una de las
dos torres, la del lado norte, elevandola respecto a la otra;
finalmente, en 1467 se construyé la sacristia por la
fachada menos lujosa y concurrida, la norte.

“Portada oeste (timpano)

Si nos situamos en el exterior hay un lugar que
atrae inmediatamente la mirada: la fachada oeste. He
encontrado lugares de una hermosa arquitectura en Avila
pero ninguno con la majestad y la belleza de esta fachada.
Es imposible describir la sensacidon de sentirse
deslumbrado por ese conjunto de un gran arco bajo el cual
se extienden cinco arquivoltas repletas de esculturas de
una gran riqueza, entre las que destacan los dos grupos de
apostoles que sostienen cada lado.
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En el timpano de la puerta se puede observar con
detalle la historia del rico Epulén y el pobre Lazaro, como
¢éste (a la izquierda) pide una limosna ante la espléndida
mesa del primero sin encontrar respuesta y como, a su
muerte (a la derecha), los dngeles bajan para envolver en
un lienzo el caddver de Lazaro mientras a Epuldn se lo
llevan al infierno.

En medio de la portada, en el parteluz, una
imponente escultura de Cristo como salvador y juez de los
hombres.

-
Portada oeste (parteluz)
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La fachada sur también muestra una entrada
aunque la he encontrado siempre clausurada. Se pasea
hasta ella bajo el portico construido en el siglo XV que
algunos autores encuentran que desentona desde el punto
de vista arquitectonico. Es posible que sea asi pero
también proporciona, a mi juicio, un aire peculiar y
distinto a todo este lado. La portada es sencilla, con
arquivoltas que no muestran esculturas salvo en las
columnas que las sujetan. En todo caso son relieves de
gran factura y estilo diferente del encontrado antes.

sur

Facada

Un poco mas alla del portico se abren dos
arcosolios, enterramientos en la fachada bajo un arco.
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Corresponden en este caso a varios miembros de la familia
Gomez de Salazar, protectores de este templo.

Portada sur

Me acerqué mas de una vez para admirar la altura
de los absides. Un viejo librero de la ciudad me los habia
encomiado, como la obligada visita a la iglesia cercana de
San Andrés, anterior en el tiempo a ésta y que segun dicen
le habia servido de modelo en lo escultorico. Para salvar el
profundo desnivel del terreno en este lugar y respetar al
mismo tiempo con exactitud el sitio donde se enterraron
los cuerpos de los martires, los absides del lado este
alcanzan una altura extraordinaria sin comparacion con los
existentes en las iglesias romanicas castellanas.
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. Absides

No se puede acceder con facilidad hasta ellos por
el exterior pero la vista desde la cuesta que circunda a la
basilica en ese lado es més que suficiente para apreciar sus
caracteristicas.

Por el lado norte, el menos frecuentado, estuve
caminando entre algunos hierbajos, admirando la fachada
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similar a la del lado sur, aunque con menos riqueza
escultorica, y nuevos arcosolios construidos en 1477 del
cura Lorca y su mayordomo Jimeno Mufioz.

Nave principal
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Recorrido el contorno podemos entrar ya en el
interior de la basilica de San Vicente. Las tres naves se
extienden hacia el este con una amplia central que
desemboca en el crucero y el altar mayor, los lugares de
mayor riqueza. Alli, en el lado derecho o de la Epifania se
levanta el mas espectacular cenotafio castellano o
sepultura sin cuerpos en su interior. Esta construido a
modo de iglesia de tres naves cubierta por un baldaquino
de 1465 todo ello en estilo gotico flamigero. En sus lados
vienen esculpidas escenas de las vidas y martirio de los
tres hermanos aqui venerados.

Poco mas alla, junto a la fachada sur pero por el
interior, se encuentra el altar de los santos martires con la
figura de San Vicente presidiéndolo. Junto a él, tras una
lapida casi oculta por los bancos, se halla la supuesta
tumba del judio converso y, del mismo lado, un hermoso
altar dedicado a albergar los restos de San Pedro del
Barco.

Este era un eremita famoso en su tiempo que muri6
en olor de santidad en el afio1193, en algun lugar junto al
Tormes. Al parecer, diversas villas cercanas al Barco de
Avila se disputaban su cuerpo cuando el Obispo abulense,
Suero, llegd a una solucidon salomoénica del conflicto: los
restos habrian de subirse a una mula a la que, una vez
tapados sus ojos, se la dejaria suelta para que llevara las
reliquias a la iglesia que le pluguiese. Segln la tradicion la
mula anduvo hasta San Vicente y alli, en el lado sur del
crucero, cayé muerta dejando su herradura marcada en el
suelo donde al parecer todavia persiste, aunque tal huella
sea imposible de distinguir en la oscuridad del lugar. De
ahi el altar dedicado al santo eremita.
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Cenotafio de los Santos Martires

La basilica presenta otras capillas y algunos
retablos de interés de estilo barroco, asi como hermosos
capiteles romanicos muy bien esculpidos, pero el otro
punto de interés lo constituye la cripta o soterrafa a la que
se accede por el lado norte de su interior, tras atravesar
una espléndida reja romdnica y bajar una serie de
escalones.

Abajo nos esperan tres capillas austeras
consecutivas. En una de ellas aparece la Virgen de
Soterrafia, imagen de larga historia pues, al decir de las
crénicas, fue encontrada en el 843 enterrada en la cripta
natural que entonces formaba este lugar. La actual imagen
es del siglo XIII aproximadamente y ha sufrido numerosas
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alteraciones hasta el punto de que fue fotografiada a
principios del siglo XX carente de brazos y en un pésimo
estado de conservacion. Desde entonces se ha restaurado a
base de vestirla adecuadamente y anadirle unos brazos con
los que puede sostener la imagen de Jesus nifio.

| Virgen de la Soterrana

En la ultima de las capillas, junto a un Cristo atado
a una columna del siglo XVI, hay una extensa oquedad en
la pared de roca que sostiene los absides. Se trata, al
parecer, del lugar de enterramiento de las santas Sabina y
Cristeta junto al cual el judio fue atacado por la serpiente.
En la capilla central habria estado enterrado San Vicente
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dado que en aquella época del cristianismo los hombres y
mujeres eran enterrados por separado si no eran conyuges.

=

Capilla de la Virgen de la Soterrafia

Luego se puede ascender la escalera de nuevo, dar
un nuevo paseo por el interior, imaginar a los miembros de
la cuadrilla de Esteban Domingo, uno de los bandos en
que se dividio el grupo abulense de nobles durante el siglo
XVI, dado que este templo fue su centro de reunion. El
bando de Blasco Jimeno se encontraba, por el contrario, en
la iglesia central de San Juan, junto al Mercado Chico.

Luego he de salir a la calle. Antes de encarar la
puerta de San Vicente, en el noreste de la muralla, vuelvo
la vista atras unos instantes para contemplar la fachada
oeste, uno de esos lugares que es dificil olvidar. Del

77



mismo modo, mirando a la izquierda, se puede ver la muy
cercana ermita del Cristo del Humilladero. Es una
construccion realizada entre 1548 y 1550 por la cofradia
de la Vera Cruz, cuando diversos avatares la situaron en la
lejana iglesia de San Francisco sin que se quisiera olvidar
que en este lugar se encontraba, al decir de la tradicion, un
trozo de la cruz de Cristo.

Con el tiempo la ermita, antiguo humilladero, vio
su entrada principal casi clausurada al elevarse en 1842 el
nivel de la calle contigua (la avenida de Portugal)
abriéndose otra al oeste con el tiempo, hoy principal.
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5
San Pedro

En tiempos medievales habia en Avila tres lugares
donde se reunian los ciudadanos para comerciar,
encontrarse, hablar. Uno, el més pequefio, era la plaza de
San Vicente, donde hoy en dia la costumbre se ha
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extinguido devorada por el trafico que discurre por el
lugar. Otro era el Mercado Chico, donde se compraba y
vendia con asiduidad y la solemne iglesia de San Juan
presidia un costado para que en su atrio se reuniera el
Concejo municipal. El tercer lugar se conocia como el
Mercado Grande, en contraposicion al anterior, si bien no
siempre fue tan grande como actualmente.

Desde la muralla puede observarse del mismo
modo que se recorre en su amplitud bordeando los bancos
que se alinean frente a la columna donde se alza la imagen
de Santa Teresa, que da nombre a la plaza. Hay comercios
bajo los soportales, tiendas de todo tipo, bares y cafeterias
al otro lado donde bulle la vida ciudadana. Pero el edificio
que atrae toda la atencidn se levanta en el costado oriental
de la plaza y es la iglesia de San Pedro, inconfundible por
su gran y hermoso roseton gotico.

He pasado muchas veces por alli, compré bebidas
en una tienda que hace esquina, me tomé un café
charlando brevemente con la camarera, joven y extranjera.
Sin embargo, el principal recuerdo es el de andar
lentamente junto al pretil donde se levantan leones
rampantes de piedra, sentarme alli a contemplar la fachada
oeste y los grupos de personas que recorren la extension
de la plaza.

En el siglo XVI este lugar se llenaba de puestos de
plateros, ropavejeros, calceteros, latoneros, curtidores,
silleros y un largo etcétera de oficios propios de aquel
tiempo. El pueblo circulaba por alli sea durante el mercado
0, en numero mas crecido, en las ferias, cuando todos
estos artesanos venian de los pueblos circundantes con sus
carros y caballerias. En otros lugares se vendian productos
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frescos, verduras, pan, hortalizas, cereales. No es extrafio
respirar ese mismo espiritu en determinadas fechas
semanales en el Mercado Chico, donde tuve la suerte de
encontrar en uno de mis viajes un mercado semejante de
periodicidad semanal, lo mismo que en otras ciudades
castellanas.

San Pedro y estatua de la Santa

Por aqui también paseaban las familias nobles que
a partir del siglo XIV protagonizaban los circulos de poder
municipales, agrarios y ganaderos del término: los
Cardenas, Henao, Valderrabanos, Bullones, Davilas,
Tellos, etc. Normalmente no se mezclaban con el vulgo y
s6lo se encontraban en determinados fastos y
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celebraciones, naturalmente con sus lugares separados del
pueblo.

La iglesia de San Pedro fue construida, como la de
San Andrés, por canteros venidos de Leon para asentarse
en esta ciudad. Debi6 comenzar en el segundo tercio del
siglo XII para terminarse a finales del siglo siguiente con
la conclusiéon de la torre campanario en un estilo alejado
de la influencia francesa que hemos encontrado en San
Vicente.

Si se contempla la espectacular fachada oeste se
puede comprobar la existencia de dos cuerpos bien
diferenciados: en la parte inferior la portada en estilo
romanico con seis arquivoltas practicamente sin
decoracion mientras que en la superior reluce un enorme
roseton gotico con dos arquivoltas rodeandolo. En
realidad, lo que hoy vemos de este ultimo es una
reconstruccion completa realizada en 1967 del original
que, afectado del mal de piedra, no pudo resistir el embate
del tiempo.

Frente a la puerta y acceso principal se sientan
algunos ancianos, gente de lo mas variado al reclamo de
un atrio sencillo y de un pretil bastante comodo. Este
espacio que hoy apenas es algo mas que un lugar de paso y
encuentro conocié dos importantes sucesos que conviene
recordar en este punto: en primer lugar, aqui se tomaba
juramento a los reyes tras su coronacioén y antes de que
pasaran al interior de la ciudad por la puerta del Alcézar,
que se abre en el lado occidental de la plaza. Debian jurar
respeto a los Fueros concedidos por Alfonso X en 1256 y
que tan pingiies beneficios y exenciones suponian para la
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clase noble abulense. Tal es el caso de Isabel la Catolica
en 1475 o de Carlos I, en 1534.

En el caso de la primera era regidor de la ciudad
por aquel tiempo Blasco Nufiez. El 2 de junio se presentd
en la plaza la reina catdlica cabalgando una mula bajo un
pano de brocado, cuando fue recibida por el citado Blasco,
como personaje principal, acompanado de otras figuras
prominentes del momento: Nufio Rengifo, Alvaro de
Henao, Francisco Sedefio y otros. Los dos primeros
pusieron rodilla en tierra aqui mismo, frente a la portada
oeste, y pidieron a la reina la confirmacién de los
privilegios, usos y costumbres de la ciudad y su tierra,
cosa que Isabel hizo de buen grado pues no en vano habia
hecho el mismo juramento siendo princesa.

Hecho esto ambos se levantaron y besaron su mano
acompanandola a pie en su entrada a la ciudad, marchando
detras toda su comitiva con el duque de Alba, el obispo de
la ciudad, el mayordomo de la reina y otros.

Todo esto sucediod en este lugar como también un
hecho més controvertido que forma parte indisoluble de la
vida abulense de finales del siglo XV, poco después de la
entrada de la reina y antes de la expulsion de los judios del
reino castellano en 1492.

En efecto, el Tribunal de la Santa Inquisicion se
constituyd muy cerca de aqui, en un monasterio protegido
por los Reyes Catdlicos y que habremos de visitar mas
adelante: Santo Tomés. Lo presidia fray Tomdas de
Torquemada desde 1486. Sin embargo, los juicios tenian
lugar precisamente aqui, en el atrio de la iglesia de San
Pedro, en particular el que vamos a mencionar a
continuacion.
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Portada sur

Desde diciembre de 1490 hasta noviembre del afio
siguiente tuvo lugar un proceso contra varios judios
conversos del pueblo toledano de La Guardia: Alonso,
Lope y Garcia Franco, Juan de Ocafia, Benito Garcia, asi
como un judio de Tembleque llamado Yuce Franco y otro
de Zamora, Mosé Abenamias. Se les acusaba de haber
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asesinado a un nifio para arrancarle el corazén y con él y
una hostia consagrada, hacer practicas de brujeria contra
los cristianos.

Lo primero que llama la atencion es que el juicio se
celebrara en Avila. Parece que los presos fueron llevados
hasta Segovia y alli, quiza por la influencia de Abraham
Senneor, judio converso y de gran influencia en la Corte,
se les trasladara hasta Avila con la complacencia de
Torquemada, decidido defensor de la expulsion de los
judios.

En estos casos el procedimiento implicaba la
realizacion de torturas sobre los prisioneros, su confesion
posterior y las condenas al uso en estos casos: un auto de
fe para ser posteriormente quemados fuera de la ciudad.
Todo esto se llevd a cabo de manera que ni siquiera quedo
probada la existencia de un nifio asesinado salvo por las
declaraciones de los presos conseguidas de tal manera.

En este atrio de San Pedro tuvieron lugar sesiones
del juicio y, sobre todo, el propio auto de fe a partir del
cual los condenados fueron trasladados al lugar de su
ajusticiamiento en la hoguera. La atencion politica fue
considerable, el juicio fue un auténtico vehiculo de
propaganda antijudia por parte de la Inquisicion abulense
dirigida por Torquemada. La aljama fue cercada, los
judios del lugar insultados y robados repetidamente ante la
impotencia del obispo abulense, fray Hernando de
Talavera, judio converso ¢l mismo, desligado por voluntad
propia del juicio y también del decreto de expulsion de los
judios que se depositdé encima de la mesa de la reina
catdlica unos meses después del final del proceso,
previsiblemente como obra del mismo tribunal abulense y
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bajo la direccion de Torquemada. Todo esto sucedid aqui,
en este lugar en que hoy nada recuerda el suceso del Nifio
de la Guardia.

Abies

Volviendo a la iglesia en si, es bueno rodearla, casi
inevitable diria pues es lugar de paso hacia el barrio este,
el més poblado probablemente de la ciudad extramuros.
Viniendo de ¢l pueden observarse los tres absides
plenamente roménicos mientras que los lados norte y sur
muestran dos portadas diferentes: mientras la del sur es
una imitacion de la mas importante del oeste pero de
tamafio mas reducido, la de la fachada norte es
francamente interesante con cinco arquivoltas decoradas
bellamente con rosetas abulenses.
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Dos veces pude adentrarme en el interior. La
primera apenas eché mas de un vistazo porque estaban en
misa y opté por retirarme pero una tarde a primera hora,
viniendo del hotel en la plaza de Santa Ana, vi de nuevo la
puerta principal abierta y me adentré. Varias mujeres
estaban barriendo y limpiando el suelo, los bancos y hasta
decorando los altares. Segun me cont6 una de ellas lo
hacian una vez al mes. Tratando de molestarlas lo menos
posible, paseé por el lugar haciendo alguna foto de la nave
principal, de las dos laterales con la mitad de su anchura y
mas altas para apoyar la central. Mientras los muros y
capiteles son romdnicos las bovedas son de cruceria,
plenamente goticas.

Me situé en el crucero observando la linterna de la
torre, de bonita factura cuadrada que, para imitar a la de
San Vicente, se transformé en octogonal. Recorri varias
capillas algunas de las cuales recuerdo por las fotos
realizadas: la de San Jerénimo cuyo escudo recuerda a su
patron, Pedro Alvarez de Zebadilla, tesorero de la
Catedral, albergando ademas el Cristo de los Estudiantes;
o el sepulcro de Garci Gonzalez Serrano, fallecido en
1495, junto a la puerta de la Sacristia.

Otras tumbas salpican el recorrido cercano al altar
mayor. No es extrafio comprobar esto en cualquier iglesia
o Catedral castellana pero, por lo que he leido, las
donaciones y disposiciones testamentarias sobre lo que
habia de realizarse tras la muerte de los nobles abulenses
supera en cuantia y calidad a lo usual en la nobleza
castellana. Habia verdaderamente un gran temor a la
condenacién eterna por lo que tanto las donaciones a la
Catedral, el cabildo, obras pias, hospitales y parroquias
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eran numerosas pero venian en gran parte condicionadas
por una serie de actos religiosos que habian de llevarse a
cabo para la salvacion del alma del fallecido. He leido
algunas de estas disposiciones y, por ejemplo, cuando
abordemos el monasterio de la Encarnacién, veremos
hasta qué punto la donacion efectuada en el testamento de
un noble llevd a una serie de actos que condicionaban la
vida monastica, como era el hecho de que siempre hubiera
una monja de pie con una vela encendida en memoria del
fallecido y peticion de la remision de sus pecados.

Acceso a la Sacristia
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Nave principal
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Uno no puede dejar de pensar que este temor a la
muerte era convenientemente propiciado por la misma
Iglesia abulense que se beneficiaba de las donaciones
testamentarias y tenia sujeta el alma de los vivos y su
conciencia con el temor al pecado y la condenacion. En
todo caso, es una relacion que funcion6 por ambas partes
de manera que las capillas se fueron llenando de sepulcros
donde los nobles y sus familias reposaban en suelo sacro.
La iglesia de San Pedro en este sentido es la primera pero
en Avila entrar en cualquiera de ellas, particularmente en
la Catedral, es ver una coleccion de sepulcros, sea en
arcosolios para los nobles o bajo una lapida de piedra en el
suelo en el caso de los eclesiasticos.

Finalmente, en la parte derecha de la nave principal
pude contemplar una hermosa pila bautismal de indudable
antigiiedad y estilo roménico, muy parecida segin he leido
a la de la iglesia de San Juan, donde bautizaron a Santa
Teresa, y que no pude visitar cuantas veces fui por alli.
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6
Nuestra Senora de la Antigua

Frente a la puerta sur de San Pedro, rodeada por
edificaciones modernas que apenas dejan ver solo una de
sus fachadas, nada ostentosa por otra parte, con una simple
puerta y una estatua dedicada a un insigne historiador,
pasa casi inadvertida la iglesia de Nuestra Sefiora la Vieja,
segin parece haberse llamado hace tiempo, la Antigua
hoy.

El nombre proviene de ser uno de los tres centros
religiosos que, al menos en su ubicacion, sobrevive desde
los tiempos visigodos. En efecto, por entonces parece que
la ermita de los Santos Martires, de la que hemos hablado
como antecedente de San Vicente, la actual de San
Segundo, aunque ha recibido antes otros nombres, junto al
Adaja, y ésta de Nuestra Sefiora de la Antigua, se
levantaron en los primeros siglos del cristianismo.

La tradicion no comprobada asegura que aqui
residio y fue sepultada en el afio 687 la virgen Santa
Leocadia, familiar del rey godo Wamba, si bien hay
afirmaciones de que esto es un simple invento de un
clérigo del siglo XVII puesto que no hay otro documento
que lo respalde.

Cuando tuvo lugar la invasion musulmana el
monasterio que era entonces fue abandonado, marchando
sus ocupantes al santuario de Valvanera, en la Rioja,
volviendo de tal lugar mucho tiempo después, en el
momento de la repoblacion.
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Por entonces debi6 reedificarse puesto que la parte
mas antigua de la actual iglesia se puede datar en un estilo
romanico de finales del siglo XII, si bien la mayor reforma
la conocié en el XIV con las obras realizadas bajo la
autoridad del obispo Sancho Blazquez Davila, fundador
del cercano convento de Santa Ana.

Fachada frete a San Pedr

La fachada que se encuentra frente a San Pedro es
precisamente la parte mas antigua que mencionamos, con
una portada que presenta un arco de medio punto. Cerca
de ella, como hemos dicho, se levanta un busto de Claudio
Sanchez Albornoz, ministro durante la Republica e incluso
presidente de gobierno en el exilio tras la guerra civil,
ilustre historiador del que he leido con provecho algunas
eruditas obras. Pese a que su nacimiento fue en Madrid en
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1893, se asentd en la ciudad abulense de la que fue
diputado durante el periodo de la Republica, de 1931 a
1936.

Muerto en 1984 en esta ciudad tras su regreso un
ano antes dispuso en su testamento ser enterrado en la
Catedral donde, en efecto, permanece en el claustro bajo
una modesta lapida que no pude localizar en mi visita a
dicho monumento.

No pudiendo acceder al interior de la iglesia me
tuve que contentar con observar su fachada antes de
dirigirme hacia otro de los monumentos sobresalientes en
Avila. Junto a San Vicente y el algo lejano convento
dominico de Santo Tomads, la Catedral aparece como una
mole llena de solidez, enclavada en la muralla.
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7
La Catedral

Hay cierta confusién en torno al comienzo de la
Catedral abulense. Los tnicos documentos que se han
conservado referentes a aquel periodo son cronicas, en
algin caso Dbastante posteriores, y no pruebas
documentales. En este sentido la primera prueba de la
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existencia de la Catedral es una Bula del Papa Inocencio 11
confirmando diversas propiedades del obispo de Avila.

Asi pues, hemos de atenernos a estas cronicas. De
ellas parece deducirse que esta Catedral fue levantada
sobre los restos de un antiguo templo dedicado a San
Salvador y del que sali6 el obispo Pelayo junto a Ramoén
de Borgofia para sefialar y bendecir la futura muralla que
debia rodear la ciudad. Si la misma fue levantada en la
década de 1090 parece que la nueva Catedral, al menos en
una primera y rapida fase, empez6 a construirse entre 1091
y 1107, casi de forma simultanea a la muralla de la cual
terminaria por formar parte como un bastion de naturaleza
religiosa y militar en su lado este. Al parecer fue el
encargado de esta fase el gedmetra navarro Alvar Garcia.

Tras la muerte de sus primeros impulsores, el rey
Alfonso VI y el conde Ramoén dos afios antes, las obras
quedaron paralizadas reanudandose hacia 1172 bajo el
impulso de Alfonso VIII que encargd al maestro francés
Fruchel la reanudacion de las obras. Se termind asi la
girola, se levantaron los muros de las naves y se
reconstruyeron los absides del primer proyecto. En lineas
generales, Fruchel introdujo unas primitivas formas del
gobtico, al igual que en San Vicente, dando un estilo
borgofidon que los sucesivos maestros respetarian en mayor
o menor grado, tras la muerte de Fruchel en 1192.

Con la construcciéon de las naves y las torres unos
anos después puede afirmarse que lo fundamental de la
Catedral estaba realizado, aunque nuevos afadidos se
registraron con el tiempo. Asi, Juan Guas intervino en el
siglo XV trasladando a la portada norte la entonces
principal, de gran belleza escultorica, sustituyéndola por
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otra de su propia factura que quiza no alcanza el nivel de
aquella.

Fachada oeste
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Del mismo modo, si fue acertada la construccion
de una serie de arbotantes que sujetaran las naves laterales,
de menor altura que la central, como era propio del gotico,
obligando a contrarrestar las fuerzas laterales con esta
serie de elementos auxiliares. Otras obras en forma de
capillas, remate del claustro, el fronton de la fachada
oeste, etc., fueron sucediéndose con el tiempo hasta el
presente momento, en que una de las torres carece aun de
campanario como estaba previsto al levantarse.

Uno puede acercarse al exterior de la Catedral
sobre todo por tres de sus lados, todos ellos en el interior
de la ciudad. Desde fuera de las murallas sélo puede
observarse el cimborrio incrustado en las almenas.

Mi primera aproximacion fue quizd la menos
llamativa pero que tiene sabor a leyenda. Si entramos en la
ciudad por la puerta del Alcazar se observa, como dijimos,
una calle que frente a nosotros se interna en la ciudad, la
plaza de Adolfo Suarez a la izquierda con su verraco y el
edificio neocléasico del Banco de Espafia, antigua plaza de
armas del mismo Alcazar. A la derecha, en cambio, apenas
llama la atencion wuna calle estrecha denominada
oficialmente de la Cruz Vieja. Apenas hay nada en ella
salvo un restaurante cuyo comedor al aire libre tiene
acceso reservado y se extiende justo por el lado interior de
la muralla.

Si recorremos la calle que aparece quebrada en
algunos puntos, tras cruzarnos con los turistas que circulan
charlando o revisando sus camaras de fotos, nos
encontramos frente al lado sur de la Catedral, antes de
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bordearla hacia el oeste. No hay portada ni aspectos
especialmente llamativos aparentemente. Esta imagen la
capté desde los adarves y alli si pude observar los
arbotantes que antes he mencionado, al menos los
correspondientes a la nave lateral sur, un hermoso roseton.
Pero desde abajo solo se aprecia el exterior del claustro
con sus cresterias y algunos blasones heraldicos a los que,
inicialmente, no presté atencion.

Calavera en las cresterias de la Catedral

Después he vuelto por alli, buscado la calavera que
debia estar esculpida, el por qué de que aquella calle sea
conocida como la de la Vida y la Muerte. La leyenda que
la rodea es una bella y tragica historia que se ampara en
las esculturas presentes en lo que entiendo es una
recreacion literaria.
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Asi, dice la historia que alla por el siglo XVI, en
tiempos de Carlos I, vivia en el cercano palacio de los
Velada una hermosa joven noble llamada Beatriz Davila.
De ella se enamoraron varios jovenes. Uno de ellos, el
principal protagonista de la historia, era un pintor de
nombre Cristobal Alvarez, que restauraba los retablos de
la Catedral en los tiempos en que la Junta abulense de
Comunidades se reunia en la misma. En esta calle de la
Cruz Vieja se topd un dia con un jovencito de catorce
afos, un doncel enamorado de la misma mujer, que le
desafio en duelo resultando muerto a manos del pintor.

Huyendo de la justicia, Cristobal marché a Flandes
enrolandose en los Tercios, un cuerpo militar que nunca
preguntaba por el origen de nadie. Al cabo de un tiempo se
incorpor6 a su mismo destacamento otro abulense,
Francisco de Valderrdbano, que quiso la fatalidad que
fuese el prometido de la citada Beatriz Davila. Surgiendo
entre ellos la discusion el noble venci6 al pintor
humillandole y forzando su marcha de los Tercios.

Cristobal volvio a Avila, ya olvidado su incidente
con aquel doncel, y paseando con un amigo por el atrio de
San Vicente, le contd sus desventuras y el deseo de morir
matando a Beatriz. Entonces dice la leyenda que una voz
sali6 de debajo de una losa para clamar: “Tente Cristobal,
no hagas eso”. Al parecer alli yacia el abuelo de la joven
que asi defendia la vida de su nieta.

Después del susto inicial, arrepentido de sus
deseos, el pintor pidi6 a su amigo, un discipulo del
escultor Vasco de la Zarza, que esculpiera en aquella calle
de la Cruz Vieja dos relieves que representaran a la Vida,
la joven Beatriz, y a la Muerte en forma de calavera
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abrazando a aquel doncel muerto por su mano. Estas
esculturas algo elevadas pero visibles se pueden observar
en aquel callejon junto a blasones heraldicos de la familia
Ordofiez Anaya, una de las benefactoras de la Catedral, o
del obispo Carrillo de Albornoz.

Se rodea la mole del edificio hasta desembocar
enseguida en una plaza estrecha donde, a la izquierda, se
levanta el palacio de los Valderrdbano, hoy hotel, y del
que comentaremos mas adelante, al abordar todos estos
edificios nobles que rodean a la Catedral. Vueltos hacia
ella si puede observarse la fachada principal, la construida
al menos en su portada por Juan Guas hacia 1460, si bien
no la concluy6 por entero puesto que el frontébn superior
donde aparecen esculpidos santos y demds figuras, habria
de esperar a 1779 para concluirse en manos de Ceferino
Enriquez de la Serna.

La torre se levanta a un lado de esta portada,
haciendo esquina con la fachada norte donde, alejada por
una verja que cierra su acceso habitualmente clausurado,
se encuentra una portada que antes fue la principal, cuando
se encontraba en el mismo lado oeste de donde la traslado
Juan Guas.

Esta portada, conocida como la de los Apostoles
fue realizada pronto, hacia el siglo XIII, y aunque gotica
en su estructura tiene claras reminiscencias escultoricas
del romanico de forma que, bajo las cinco arquivoltas
ojivales sostenidas por seis apostoles a cada lado, se halla
el timpano dividido en tres franjas horizontales: la inferior
tratando sobre la vida de Jesucristo, la central con el
Pantécrator rodeado de angeles y la coronacion de la
Virgen Maria, en la franja superior.
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de Juan Glulas

* Portada 6eéte,
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Portada nort ode lo Apostoles
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Me quedé admirandola a distancia, sin poder
observar los detalles, reconociendo que es de mayor
belleza que la que actualmente sirve de entrada principal.

Pese a la dedicacion de los artistas, el esfuerzo
econdmico de reyes y prelados, la iglesia no resulta tan
espectacular como otras de ciudades castellanas que, en
lineas generales, se reconstruyeron posteriormente, como
la de Segovia. Sin embargo, no desmerece porque es
templo mas antiguo, cercano al romanico en algunos
aspectos, y dentro de la mayor sobriedad de la época,
resulta atractivo.

Durante su construccion el Obispado abulense fue
recibiendo donaciones, exenciones y beneficios en gran
numero. Hay bastante confusiéon documental sobre los
obispos iniciales de la didcesis. Se habla de un Domingo
Velasco desde 1082 hasta 1090, en los primeros tiempos
de la repoblacion, también de Pedro Sanchez Zurraquines,
que pudo sucederle en el tiempo en que se llevo a cabo la
primera fase de construccion de la Catedral.

Lo cierto es que en 1120, siendo obispo un tal
Sancho, la didcesis de Avila dependia segiin edicto papal
de Compostela en tanto no se recuperara Mérida, de ahi el
enorme interés que tuvo el obispo compostelano por estar
presente en la reconquista de la ciudad extremefia hasta
conseguir dejarla bajo su mandato.

A partir de 1135, hasta conseguir ser una de las
didcesis mas ricas de Castilla, Avila fue recibiendo un
tercio de las propiedades y derechos reales sobre la ciudad,
nueve afios después un décimo de los derechos de
portazgo, tiendas, rentas de los judios, etc. El rey Alfonso
VII, el agradecido monarca del tiempo de las Hervencias,
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fue el impulsor de todos estos beneficios que agrandaron
el arcedianato abulense hasta controlar un total de 308
pueblos del término a mediados del siglo XIII.

Portada oeste
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Fue entonces cuando la acumulacion de derechos
econdmicos eclesidsticos era de tal calibre que el Papa
Inocencio IV tuvo que mediar en los conflictos existentes
de carécter interno para distinguir entre los bienes propios
del Obispado y los del Cabildo eclesiastico, de manera que
su contabilidad y disfrute fueran llevados de manera
separada. Como cita el excelente estudio historico sobre la
ciudad escrito por Belmonte Diaz:

“Baste examinar los libros de la Catedral
abulense de los afos 1130-1300 y
siguientes. Todo su contenido se refiere a
contratos de “familiaritas”, donaciones
piadosas con contraprestaciones
oracionales, bulas pontificias,
adquisiciones, permutas, ventas, pleitos y
reyertas, disputas con otras didcesis por
motivos econdmicos o delimitacion de
términos... Parecen el quehacer primordial
de capitulares y obispos, su idea obsesiva
de atesoramiento, y el acometer
esplendorosas creaciones monumentales,
relegando a ultimo lugar las misiones
espirituales y pastorales”.

Llegamos a un punto que resulta imposible dirimir
aqui pero que conviene resumir brevemente. La
“catolicidad” del reino castellano-leonés, la imbricacion
social de la Iglesia catolica en la historia del pais que
empezaba a formarse, nace en estos siglos. Lo cierto es
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que el rey, al ocupar frente a los musulmanes una nueva
ciudad, un lugar donde reedificar, trataba de asegurarse el
terreno frente a nuevos ataques de varias maneras: Desde
el punto de vista militar, era prioritaria la construccion de
murallas y eventualmente un alcazar donde centralizar las
tareas defensivas. Ahora bien, resultaba de gran
importancia que hubiera pobladores que se aprestaran a
esa defensa, que tejieran una red de intereses econdmicos,
agricolas y ganaderos sobre todo, para dotar de riqueza al
lugar. No pocas poblaciones empezaron con algunas casas
en el interior de sus murallas, huertos y grandes terrenos
vacios que resultaban dificiles de ocupar ante la renuencia
de los repobladores a estar en primera linea de combate, al
principio, y a permanecer en el territorio cuando la
frontera se alejaba y nuevas tierras de mayor riqueza se
iban abriendo en al Andalus después.

En esta importante labor de repoblacién el poder
monarquico no intervino apenas dejando la creacion de la
estructura social de la ciudad en manos de la Iglesia. Lo
primero en ese sentido que debia hacer ésta era instalar
una serie de pequefias iglesias que agruparan la poblacion
que empezaba a venir en collaciones o parroquias. Para
hacer esta labor recibia todo tipo de derechos y privilegios,
ademas de la exencidon de pechar, es decir, pagar tributos
al rey. Por el contrario, era la Iglesia a través de su
Obispado la que recibia las tributaciones que el rey les
donaba.

Naturalmente, lo que recibia no era algo que
tuviera realmente el rey, éste solo tenia el derecho del
tributo pero ello dependia de la actividad econdmica y
¢ésta, a su vez, del tejido social construido gracias a la
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Iglesia. Por tanto, al rey le era facil ceder algo que solo
podia tener gracias al apoyo decisivo de la Iglesia en la
organizacién econémica y social de la ciudad. Dado que la
agricultura y la ganaderia eran la riqueza fundamental, la
presencia de la Iglesia en la tributacion de los pueblos del
término abulense resultaba frecuente. La Unica
competencia interna que podia encontrar dentro de la
ciudad no era el rey, lejana fuerza dedicada a ampliar
territorios y domefiar a una indomita nobleza cortesana,
sino las casas nobiliarias de Avila, que también deseaban
controlar sus pueblos, extraer sus rendimientos y
enriquecer sus linajes.

Sin embargo, del mismo modo que en muchos
casos los linajes mantuvieron un modo de convivencia
repartiéndose los cargos municipales y sus prebendas, la
Iglesia fue un 6rgano mas de poder sobre los rendimientos
econdmicos abulenses en clara alianza con los restantes
poderes. Asi, su presencia junto al rey no sélo es
frecuente, sino que obispos, arcedianos y todo tipo de altos
clérigos salen de las propias familias nobiliarias,
estableciendo con ellas unos estrechos lazos de interés.

Si se retrocede en todo esto, uno se pregunta si,
ademas de la conveniencia en el reparto de papeles (el rey
en lo militar, la Iglesia y luego la nobleza, en lo
ciudadano), hay otras razones anteriores para que la
monarquia se apoyara en la Iglesia catdlica para tal
desempeio. En ese sentido, hay que recordar que la guerra
contra los musulmanes fue entendida siempre como una
labor de reconquista y recuperacion de un terreno y una
organizacion social y religiosa que la invasion musulmana
habia hecho concluir.
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De este modo, tanto reyes como obispos se
empefian en  constituir  didcesis 'y  obispados
reconstruyendo constantemente lo que la tradicidon
defendia que existia en los ultimos tiempos visigodos. A
ello hay que afiadir que aquel tiempo era directamente
heredero del romano, un tiempo en que se habia
consumado la alianza temporal entre el poder de Roma y
la naciente Iglesia cristiana.

Basta concluir que esta alianza también se dio en
tiempos medievales en otros lugares europeos pero la
relacion tan estrecha entre poder monarquico y religioso
no se llevo a cabo tan fuerte ni de manera tan permanente
en ningun otro, ni siquiera en la catolica Francia. En ese
sentido la expulsion de judios en 1492 y de moriscos poco
después, la unificacion de la religion de Estado en tiempos
de los reyes bien llamados Catolicos, sehala una
continuacién de esta politica iniciada tanto tiempo atras.

Dentro de esa estructura social y a otros niveles ya
se han mencionado las donaciones de nobles particulares,
el miedo a la condena del alma tras la muerte, las
“donaciones piadosas con contraprestaciones oracionales”
que se mencionan en el parrafo anterior. Esta actitud se
generaliza y alcanza un nivel muy alto entre los siglos XIII
y XIV conociendo entonces la iglesia abulense el maximo
de su riqueza e influencia.

Con todo lo dicho, trasladémonos ya al interior de
la Catedral, el lugar donde esa riqueza escultorica, la
magnificencia constructiva y la presencia constante de
sepulcros nobiliarios en capillas dispuestas a tal efecto,
seran constantes a lo largo del recorrido.
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Tras entrar por la fachada principal se llega al
reducido atrio de los catecumenos, de escasa relevancia
pero que daria acceso a la iglesia por su puerta oeste si
ésta no estuviera cerrada. Es necesario girar a la derecha,
asomarse al claustro donde en un puesto venden la entrada
y te dan la informacién imprescindible para recorrer el
monumento.

Apenas andas por una galeria de este claustro cuyo
paso mas alld es imposible por instalacion de unas
mamparas. Enseguida te introduces por uno de los
extremos del claustro en la Catedral propiamente dicha. Es
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necesario aclarar que, como en muchos otros templos, la
fotografia estd expresamente prohibida, pese a lo cual hice
las que pude aprovechando cierta permisividad dada por la
temprana hora de la tarde en que recorri el lugar y la casi
soledad en que lo hice. No comprendo a ese respecto la
variabilidad de criterios que emplea la Iglesia de cada
ciudad sobre dar o no dichos permisos, de manera que hay
iglesias que se pueden fotografiar con detalle y otras
donde no, independientemente del tamafo y su
importancia.

Galéria del claustro

Pese a la mala calidad de estas fotografias puedo
verlas ahora, recordar algunos trozos de mi recorrido por
el interior de la Catedral. Es de una gran amplitud, quiza
algo mas de lo que uno podria esperar al ver el exterior
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desde las almenas, su solidez y aspecto macizo. Pero por
dentro muestra ligereza y, sobre todo, la llamativa
espectacularidad de su granito extraido de unas canteras
del cercano pueblo de la Colilla.

Interior
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Su color entre rojo y blanco da una personalidad
muy caracteristica a este templo respecto a cualquier otro
que haya visto en Castilla y Leon. La contrapartida es el
hecho de que se va deteriorando paulatinamente con el
tiempo y es necesario reforzarlo, hecho que justifico que el
maestro Fruchel utilizara asiduamente el granito mas duro
en lugar de esta piedra en las partes fundamentales del
templo.

Piedra de la Colilla

Tiene tres naves pero el hecho de que sean de igual
anchura aunque desigual altura y el buen estudio de sus
pilares, produce una gran sensacion de amplitud. En el
claroscuro que presidia el interior a esa hora, con las luces
de las ldmparas y las provenientes del exterior incidiendo
en su piedra bicolor, me fui fijando en determinados
lugares que iré describiendo sin animo de ser exhaustivo.
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Nada mas entrar por el brazo sur del crucero
observé a la izquierda dos enterramientos bajo arcosolios.
Por entonces trataba de sacar una foto sin que me llamaran
la atencion de manera que solo pude suponer su interés,
pese a encontrarse algo retirados de la vista. En efecto, el
de la izquierda corresponde a Blasco Davila, obispo de
Siglienza, que muri6 en 1334. A su lado esta el que fue
famoso Sancho Davila, capitan en tiempos de los Reyes
Catolicos, alcaide del alcazar en la lejana ciudad de
Carmona y muerto en 1482 en el cerco de Alhama. Asi
pues, éste es lugar de enterramiento de la familia Davila,
proveniente de uno de los repobladores iniciales, Blasco
Jimeno.

Familia Davila
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Me adentré en la parte central de la iglesia. A la
izquierda encontraba el coro y alld, al fondo, el altar de
Santa Catalina, una obra plateresca del siglo XVI obra,
entre otros, de Vasco de la Zarza.

Apenas hice mas que asomarme al coro, elegante,
espléndido, obra desde 1535 del holandés Cornelis que
trabajo junto a otros artesanos durante once afios.

Frente a ¢l se alza el altar mayor con un retablo
majestuoso de hasta 24 tablas pintadas por Pedro de
Berruguete, Santa Cruz y Juan de Borgofia. El primero
habia adquirido fama en la ciudad abulense tras el
extraordinario retablo del convento dominico de Santo
Tomas, del que hablaremos mas adelante. Fue el que
inicid esta obra en 1499 llegando a terminar hasta diez de
estas tablas de manera que, en 1504, le sucedio el italiano
Santa Cruz que muri6 cuatro afios después cuando pintaba
el cuarto de sus cuadros. Hubo de recurrirse a Juan de
Borgoia, un pintor educado en Florencia y con taller en
Toledo, para que concluyera el retablo.

Es imposible acercarse al mismo dado que, como
es costumbre, el altar mayor se protege con un cordéon que
impide el paso a los visitantes. Es por ello que he tenido
que recurrir a algunas imagenes de libros sobre esta
Catedral que completaran lo que pude fotografiar con unas
minimas condiciones.

Tras observar en el centro el coro y el altar mayor,
me trasladé al brazo norte del crucero donde encontré el
sarcofago en bronce de Nufio Gonzalez de Aguila,
arcediano de la Catedral a mediados del siglo XV, junto a
un hermoso retablo y altar dedicado a San Antolin.
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Altar rnydr

Fui caminando casi al azar observando cada lugar,
sentandome incluso un momento en aquella nave norte de
la Catedral escuchando el silencio que se respiraba hasta
que una familia entrd para recorrer mi mismo camino.
Miraba la piedra de la Colilla, el sabor peculiar de sus
colores antes de observar la capilla de la Piedad, casi en un
rincon. También llamada de la Blanca fue fundada por el
arcediano de Arévalo Rodrigo Davila en 1559, como
disposicion testamentaria. Tiene la particularidad, ademas
de su modernidad renacentista para la época, de contar con
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una reproduccion de la Piedad de Miguel angel, realizada
por Juan Bautista Vazquez, el Viejo, en 1561.

CATIDEAL, TIEDGD, L4 La CAPELs 75 Ta Blasin.
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Después atravesé el Trascoro, una importante obra
escultdrica con la que se cierra el Coro por detras. Con una
verja delante es dificil acercarse pero se puede apreciar la
hermosura de su trazo, obra realizada desde 1531 por Juan
Rodriguez y Lucas Giraldo.

Me adentré después en la girola, por detras del altar
mayor. Hay distintas capillas aqui, seria demasiado prolijo
citar cada una con todo su contenido, generalmente
tumbas en arcosolios (como casi todas las de la Catedral),
retablos, cuadros y pequefios altares. Me llam¢ la atencién
en primer lugar la capilla de San Nicolés, que aparece en
un cuadro central, rodeado por el antiguo sepulcro del
obispo Hernando, fallecido en 1292 y donde figuran en
altorrelieves unos angeles que transportan al cielo su alma.
Al otro lado un letrero sobre una reja donde se menciona:
“Limosnas para casar doncellas huérfanas”, una de esas
obras pias con las que dotar en este caso a huérfanas con
vistas a sus desposorios, generalmente con hombres de
extraccion humilde.

Muy cerca estd la capilla de Nuestra Sefora de
Gracia que mostraba un altar muy bonito con un retablo
hecho con exquisito gusto. Atrajo mi atencion antes de
saber la importancia que la tradicion y los fieles han
otorgado a este altar y al retablo, obra del abulense Sancho
Ruiz, “el Maestro de Avila”, hacia 1482. En 1577 Alvaro
de Mendoza, obispo de Avila por entonces, dispuso este
altar para ganar indulgencias. Llegando los fieles en gran
nimero, hubieron de suspenderse las comuniones y
disponer otros lugares para conseguir tales indulgencias.
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Capilla de Nuestra Sra. de Gracia

Del mismo modo se registra la anécdota de que, en
otro momento, se colocé en dicho altar el Altisimo,
siempre objeto de reverencia. No obstante, también hubo
de ser trasladado de lugar porque la asistencia era tan
numerosa hacia el Trasaltar, justo enfrente, que los fieles
daban la espalda constantemente a la sagrada Forma.

En efecto, frente a esta capilla es necesario
observar el Trasaltar y, dentro de los hermosos relieves de
los Evangelistas, la tumba de Alonso Tostado Rivera,
obispo, tedlogo y jurista de gran prestigio en el siglo XV,
famoso ademads por su gran obra escrita hasta el punto de
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que quedd en el habla popular por mucho tiempo la
afirmacion de que “escribes mas que el Tostado”.

Su figura se representa exenta y revestida con
ornamentos pontificales. Es muy hermosa y atrae
inmediatamente la admiracién de cualquier persona a la
que le guste la escultura. Es obra de Vasco de la Zarza
que, como se puede comprobar, participé activamente en
la faceta escultorica de la Catedral en la primera mitad del
siglo XV

Escultura del Tostado

En ese punto, como en tantos otros del interior, se
puede alzar la vista hacia la boveda que forma el crucero,
donde se entremezclan los arcos en granito de la Colilla
ofreciendo una vision dificil de olvidar.
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Siguiendo el camino que recorria la girola hacia el
sur me fui a fijar en otra capilla, luego supe que era la de
la Asuncion, donde un nuevo caballero yacia bajo un
arcosolio ojival. Se trataba de Juan Nufiez Davila, autor
entre otras cosas de la reparacion de diversas iglesias entre
las que se cuenta la cercana ermita de Nuestra de las
Vacas, desde donde se traslado este sepulcro hasta la
Catedral hace menos de medio siglo. Ahora parece que
siempre hubiera estado alli.

Tumba de Juan Nufiez Davila

Por fin termino de dar la vuelta completa a las tres
naves Catedralicias que, a esas alturas, se habian llenado
de visitantes. Habia estado casi tres cuartos de hora alli sin
darme cuenta y atn habria de volver poco después para
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sentarme otro rato y seguir contemplando el juego de luces
sobre la piedra policromada, antes de salir por el claustro.

Capilla de San Bernabé
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A partir de ahi nos introducimos a través de una
puerta por donde se accede al Museo de la Catedral,
situado en la capilla del Sagrario. Alli pude contemplar un
gran lienzo del siglo XVIII, de autor andénimo, llamado
Cristo de Burgos. Es la primera de una serie de
habitaciones que nos hardn desembocar de nuevo en el
claustro.

En la siguiente, la capilla de San Bernab¢, actual
sacristia, se encuentra un retablo en alabastro con un
Cristo central atado a la columna, esculpido por Isidro de
Villoldo.

De ahi se pasa a la capilla del Cardenal presidida
en su centro por la Custodia de la Catedral, obra en plata
de Juan de Arfe, el famoso orfebre, en 1571. Pesa casi cien
kilos y mide 1,75 metros de altura.

A estas alturas la visita resulta algo cansada, pese a
la belleza del recorrido y sus obras, que luego es posible
degustar, al recordarlas, con mayor atencion. Se
sucedieron algunas salas, como la del Dolor y la Muerte,
con un cuadro de la Magdalena de Claudio Coello, que
hizo que me detuviera un largo rato. Luego la sala
Capitular, con relicarios, tablas roménicas, tallas y una
exposicion de vestiduras sacerdotales de indudable lujo.

Después de eso se sale al claustro, aunque éste se
presenta tapiado con un molesto enrejado metalico. Es
obra del siglo XIV y obra de varios maestros, entre los que
se encuentra de nuevo Vasco de la Zarza, ademas de Pedro
de Viniegra.
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Claustro

El recorrido es amplio, interesante. Quiza no tenga
la monumentalidad de otras catedrales castellanas pero es
distinta, caracteristica con su piedra de la Colilla en dos
colores que parpadean entre el juego de sombras y luces,
con sus sepulcros en arcosolios goéticos repartidos por
muchas de las capillas. Gracias a las fotos que pude robar
es posible ahora que lo recuerde, aquellas sensaciones, los
detalles, traer a la memoria aquel paseo de una hora por el
interior de la Catedral de Avila, uno de los monumentos
emblematicos de la ciudad.
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8
Mercado Chico

Casi todos los paseos por el interior de la ciudad
terminan llegando o atravesando la plaza del Mercado
Chico. Eso decia suceder ya en tiempos muy remotos. Se
dice que era el lugar de asentamiento de los vetones. Si
parece mas cierto que ahi se sitlie el cruce entre el cardus y
el decumanus cuando Avila era un asentamiento romano.
Dada la importancia secundaria respecto a otras ciudades
administrativas y politicas de primera magnitud como
Emérita o Tarraco, no debia registrar edificios de
envergadura aunque es probable que se levantara un
templo en los terrenos ahora ocupados por la iglesia de
San Juan Evangelista, en el lado sur de la plaza. Es
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conocida la persistencia en el tiempo de los terrenos
considerados sagrados.

Pues bien, cuando los repobladores empezaron a
ocupar diversos lugares de esta ciudad que empezd pronto
a amurallarse, el Mercado Chico fue el sitio donde
comprar y vender, junto al Mercado Grande presidido mas
tarde por la iglesia de San Pedro y el pequefio mercado
que se desarrollaba en el barrio de San Vicente. Era
también el punto donde se encontraban los “serranos” o
caballeros villanos que iban adquiriendo importancia
militar gracias a la riqueza agricola y ganadera que les
permitia mantener caballos y armas.

Puestos de venta en la plaza del Mercado Chico

Mientras los primeros, crecientemente
preponderantes, se asentaban junto a los judios en la parte
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alta de la ciudad, en torno a la Catedral, los “ruanos” de
extraccion mas humilde se dispersaban por distintos
lugares: los escuderos en la zona de San Pedro, también
visitada con frecuencia por los nobles; los oficiales y
canteros hacia el norte extramuros, el barrio de Ajates,
donde levantarian las iglesias romanicas de entonces como
San Vicente, San Andrés o San Martin; los molineros,
tintoreros y todos aquellos oficios que precisaban del
curso del agua, en el entorno del puente sobre el Adaja, y
los labradores més pobres y moriscos al sur extramuros, en
el barrio de Santiago.

Iglesia de San Juan

Algunos de ellos tenian casa en la parte baja de la
ciudad, la que discurre desde el Mercado Chico hasta el
rio, creando esa division geografica y social en la ciudad
que aun hoy se percibe con claridad: al este, en la parte
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mas alta, los comercios y casas nobles; al oeste, en la zona
mas baja, las casas mas humildes y los oficios. De ahi que
la calle Vallespin, la mas importante que discurre desde la
puerta del Puente al Mercado Chico, se llamara entonces
Rua de los Zapateros porque era ese oficio el que
predominaba en la misma, de igual modo que sucedia con
otras calles de la zona.

En esa estructura el Mercado Chico jugaba un
papel articulador puesto que el naciente Concejo
municipal se encontr6 durante varios siglos en la iglesia de
San Juan, aledafia a la plaza, sede de reunién también
durante largo tiempo de uno de los bandos nobiliarios. Al
mismo tiempo, la plaza se poblaba de artesanos, pequeiios
mercaderes y comerciantes que vendian sus productos de
forma periodica.

La primera constancia documental de este hecho
data de 1144 cuando se pagaban tributos de portazgo y
tiendas entre los comerciantes de este lugar. Desde el siglo
XII y por favor real se hicieron dos mercados semanales
que, si inicialmente s6lo permitian el trueque directo de
productos, a partir de 1180 admitieron la circulacion
monetaria, lo que amplié considerablemente el ambito de
actuacion del mercado entre la poblacion abulense.

Precisamente llegué¢ en uno de mis viajes hasta la
plaza encontrando una gran cantidad de puestos de
alimentos, prendas de vestir y calzar, entre otras cosas. Era
viernes creo recordar y me gusto pasear por alli, como me
ha sucedido en otras ciudades castellanas, generalmente en
fin de semana. La plaza cobra todo el significado que tenia
en tiempos medievales aunque ahora los comerciantes no
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vengan en carro o jumento sino en furgoneta. Pero el
intercambio es el mismo.

Ayuntamiento

La plaza es rectangular desde el siglo XVIII en que
el gobierno ilustrado de la nacidon con Carlos III impulsé la
racionalizacion del trazado urbano, las calles rectas, las
plazas amplias y el levantamiento de edificios municipales
y administrativos centralizados. Pues bien, en este caso fue
el arquitecto Ventura Rodriguez el encargado de disefiar
esta plaza con su forma, los porticos en los que establecer
a cubierto los puestos de comercio y el estilo herreriano
general que era predominante aun en aquel momento.

Su proyecto de 1773 no pudo llevarlo a cabo por
completo puesto que le sorprendi6 la muerte pero en 1794
se encargo de continuarlo Juan Antonio Cuerbo, también
arquitecto y su sobrino. Las obras se prolongaron largo
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tiempo, puede decirse que a todo lo largo del siglo XIX
incluyendo el nuevo Ayuntamiento realizado entre 1863 y
1868 bajo la direccion de Ildefonso Vazquez Zuiiga.

Ahora la plaza ha adoptado el nuevo destino que
parece propio. Numerosos bares se alinean debajo de los
porticos como en Salamanca, Segovia, Madrid, de manera
que, dejando el paso imprescindible para las personas, las
mesas en verano se extienden alrededor y dentro de la
plaza. Tan sélo se respeta el edificio municipal y, en este
caso, la fachada de la iglesia de San Juan, en la que la
alineacion de arcos se redujo a un solo cuerpo bajo para no
ocultar la fachada.

Iglesia de San Juan

La plaza es un pequeio centro de distribucion
viaria por cuanto uno se puede dirigir por distintas calles
en las cuatro direcciones de la ciudad. Si se va al norte se
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llega enseguida al barrio de los palacios nobiliarios. Si es
hacia el sur se alcanza el palacio Davila y, poco mas
abajo, la plaza de la Santa. Pero también puedes dirigirte o
llegar desde el este, del entorno de la Catedral, recorriendo
la calle de los Reyes Catodlicos, con sus comercios para
turistas, alguna libreria de interés entre otros comercios.
Finalmente, se puede continuar descendiendo por la calle
Vallespin hasta alcanzar un buen trecho mas alla la puerta
del Puente.

La plaza se constituye asi en uno de los centros
neuralgicos de Avila. No tiene quizd el atractivo del
entorno de la Catedral, de la parte este de la muralla con el
antiguo Mercado Grande de San Pedro, los muchos bares
y confiterias alli existentes, pero te introduce en un ambito
diferente, con un aire indudablemente dieciochesco en su
arquitectura herreriana y ese recuerdo a las iglesias
antiguas que supone San Juan.

Parece que, ademds de sus supuestos origenes
sagrados dentro de la ciudad romana, este rincon del sur
de la plaza, donde ahora se alza la iglesia, pudo ser una
ermita pequeiia en los primeros tiempos de la repoblacion
pero lugar sefialado de importancia politica por reunirse en
ella el Concejo de la ciudad, los Domingo y los Blasco
Jimeno, que aqui tenian su sede principal. Sin embargo, el
edificio actual es posterior.

Desde la plaza su masa no impresiona, si acaso
llama la atencion la peculiar torre campanario que es de
1692, siendo reconstruida s6lo cuarenta afios mas tarde. Es
toda de ladrillo, no muy alta ni destacable pero llama la
atencion por parecer que vive a espaldas de la vida
ciudadana. En efecto, la puerta que da a la plaza esta

131



permanentemente clausurada mientras que la Unica de
acceso, la oeste, se alcanza bajando un tramo de escaleras
y adentrandose en la calle adyacente.

Tuve curiosidad varias veces por visitarla en su
interior pero no me fue posible. Frustrados mis intentos al
encontrarla siempre cerrada un hombre me llamé para
decirme, con amabilidad, que habia que estar alli a ultima
hora de la tarde, posiblemente en uno de los actos
litargicos, para conseguir entrar. Ya no pude hacerlo y por
ello me fue imposible ver la pila bautismal donde fueron
bautizadas dos personas que darian gloria a la ciudad en el
siglo XVI: Teresa de Cepeda y Ahumada en 1515 y el
gran musico que aqui tiene su propia calle, Tomas Luis de
Victoria, en 1558. Podria ser incluso que en su interior
fueran inhumados los padres de la santa, Alonso y Beatriz,
que bautizaron a su hija con el segundo apellido del padre
para que no portara el sospechoso Séanchez, de origen
judaizante en este caso, que era el primero de su padre
Alonso. Sus tumbas se han perdido aunque sus restos
permanecen bajo el suelo de la iglesia en lugar ignorado.

No pude entrar, pese a mis intentos, y hube de
contentarme con observar la portada, que es bastante
pobre, el cuerpo principal de la iglesia, que se construyd
desde 1515 a 1528 en estilo gotico y la cabecera que es de
finales del mismo siglo en estilo herreriano.

No he tomado nada en esta plaza, solia hacerlo en
otro lugar, pero si me he sentado en un banco consultar el
plano en busca de nuevos objetivos. La gente circula
perezosamente de un lado a otro, sea mirando los puestos
del mercado cuando éste se extendia por su superficie, o
tomando una bebida y haciendo una fotografia durante el
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verano. Pero aqui, en esta plaza, también sucedié un hecho
tragico que ha pasado a la historia de la ciudad por definir
un tiempo en que los nobles hubieron de inclinarse ante la
autoridad real. Me refiero al ajusticiamiento de Diego de
Bracamonte.

Portada e San Juan

Por entonces, finales del siglo XVI, gobernaba el
reino Felipe II. Las necesidades militares exigian un
tremendo esfuerzo a la Hacienda castellana embarcado el
pais en numerosos frentes europeos. Por ello las Cortes de
1590 concedieron al rey el llamado “servicio de los
millones” que tenia como novedad fundamental Ia
obligacion general de contribuir sin exenciones a este
impuesto por el que habrian de recaudarse ocho millones
de ducados en seis afios.
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La oposicion a todo ello por la nobleza abulense
fue casi unanime. Hay que recordar que, segun el Fuero de
Avila concedido por Alfonso X en 1256 la nobleza de la
ciudad estaba exenta de cualquier pecho, privilegio
confirmado por Juan I en 1382. Nadie lo habia revocado
por lo que esta nobleza consideraba que este servicio
contravenia los derechos de los que habian disfrutado
durante siglos.

Cuando se empez6 a recaudar mas de un millon de
maravedies que correspondian anualmente a Avila y se
aplicaban sisas como la de dos maravedies por celemin de
cebada, o uno por celemin de aceite, etc. el descontento
era creciente.

El 21 de octubre de 1591 aparecieron siete
pasquines pegados a las paredes en lugares estratégicos de
la ciudad: uno de ellos en la misma portada de la iglesia de
San Juan, otro en las carnicerias, un tercero en la Catedral.
Decia lo siguiente:

“Si alguna naciéon en el mundo debia por
muchas razones y buenos respetos, ser de
su rey y sefor favorecida, estimada y
libertada, es solo la nuestra; mas la codicia
y la tirania con que hoy se procede no da
lugar a que esto se considere. jOh, Espafia,
Espafia, que bien te agradecen tus servicios
esmaltandolos con tanta sangre noble y
plebeya; pues en pago de ellos intenta el
rey que la nobleza sea repartida como
pechera! ;Vuelve sobre tu derecho vy
defiende tu libertad, pues con la justicia que
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tienes te sera facil; y t, Felipe, conténtate
con lo que es tuyo y no pretendas lo ajeno y
dudoso, ni des lugar y ocasion a aquellos
por quienes tienes ha honra que posees,
defiendan la suya, tan de atras conservada,
y por las leyes de estos reinos defendida!”.

El suceso, como es de suponer, caus6 un enorme
revuelo ciudadano y no podia ser ignorado, de manera que
el regidor de la ciudad inform¢é al rey de los términos
vertidos en esos pasquines. Es cierto que la nobleza
defendia sus privilegios dentro del marco més antiguo de
las relaciones de poder dentro del pais, pero también es
verdad que era una voz que se alzaba ante el expolio a que
era sometida la tierra castellana y que no habria de
detenerse durante algin siglo més hasta dejar a Castilla y
Leon, impulsora y sede del reino que se iba constituyendo
como naciéon, como una de sus regiones mas
desfavorecidas, despobladas y alejadas del trafico
comercial, que hoy conocemos.

La reaccion de Felipe II fue inmediata mandando al
doctor Pareja Peralta, alcalde de Casa y Corte real, para
averiguar en la misma Avila quiénes eran responsables de
esos pasquines y darles el castigo que fuera preciso.

No debian ocultarse los conjurados porque, al cabo
de poco tiempo, ya estaban localizados y en prision. El
noble Enrique Davila, inicialmente condenado a muerte,
apelo la sentencia por lo que fue recluido en el castillo de
Turégano durante un tiempo hasta que su pena, una vez
realizado un castigo ejemplarizante sobre la ciudad, se
cambi6 por la de prision perpetua. Otros conjurados como
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el licenciado Cimbron, el cura de Santo Tomé o el
escribano Antonio Diaz, fueron condenados a distintas
penas como azotes, destierro o sanciones pecuniarias.

El tnico sobre el que cayo la pena de muerte y no
apelo fue el noble Diego de Bracamonte. Descendiente de
Mosén Rubi, antiguo almirante de Francia asentado en
Espafia, permanecio en la Alhdndiga, la llamada hoy Casa
de las Carnicerias, hasta que se llevd a cabo la sentencia.

Era un 17 de febrero de 1592, por la tarde, cuando
se montd en una mula, enlutado y con las manos atadas a
un liston de madera ademds de una cadena al pie. Fue
llevado lentamente por la actual calle de los Reyes
Catodlicos hasta el Mercado Chico donde se habia
levantado un cadalso. Un pregonero iba repitiendo delante
de él: “Esta es la justicia que manda hacer el Rey nuestro
seflor a este hombre por culpante en haberse puesto en
partes publicas unos papeles desvergonzados contra la
majestad real: mandan muera por ello”.

Puedo imaginar a la comitiva llegando a esta plaza
por la misma calle que ahora bulle de turistas y abulenses
que charlan tranquilamente o pasan con caminar raudo.
Debia haber un gran silencio, el pueblo asistia con
curiosidad y expectacion a hecho tan inesperado de ver a
uno de sus nobles sobre el cadalso que, cubierto de negro,
se levantaba en el centro de la plaza. Frente a la iglesia de
San Juan habia doce hombres con hachas encendidas.
Ningun noble asistid al acto en sefial de duelo y apoyo al
ajusticiado.

Diego de Bracamonte ascendié al tablado y alli,
apoyado en una almohada y junto a un crucifijo y dos
candeleros se confesd largo rato con fray Antonio de
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Ulloa, guardian de los descalzos. Después el escribano que
asistia al acto para atestiguar sobre ¢l le conmind a que
hiciese una confesion clara sobre los hechos que le habian
llevado hasta alli, negandose ¢l hasta tres veces afirmando
que no tenia otra cosa que decir que afirmar la inocencia
de los otros condenados. Dicho esto se sentd en las
almohadas y el verdugo, tras cubrirle la cabeza con un
tafetan negro, le arrimo a la espalda un liston de madera en
el que le apoyd su cabeza. Después se la asidé con una
mano y le degolld con la otra hasta mostrar su cabeza al
pueblo que contemplaba el hecho. Eran cerca de las seis
de la tarde.

Fue entonces, cuando el cuerpo yacia envuelto en
un pafio y la cabeza permanecia sobre el liston, cuando los
demas nobles acudieron para pedir el permiso de llevarse
el cadaver y velarlo en la cercana capilla de Mosén Rubi,
propiedad de la familia Bracamonte, y que finalmente
fuera enterrado en la iglesia de San Francisco, que habria
de visitar yo mismo a la mafiana siguiente.

Todo eso es ignorado por la mayoria de las
personas que recorren la plaza. En el lugar del cadalso una
familia se retrata, los nifios corretean de un lado a otro,
una sefiora marcha hacia la farmacia de la esquina, un
vendedor de chucherias me mira sin la esperanza de que le
compre algo. Me quedo en silencio y disfruto del
momento, la tranquilidad ciudadana, un hermoso dia de
agosto, aunque el calor empieza a apretar. Poco después
iria a la capilla donde se velara el cadaver de Diego de
Bracamonte, alli charlaria con una anciana monja y
asistiria a la conversacion inagotable de otra. Todo
termina pasando, nada queda, a veces ni el recuerdo.
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9
San Esteban

Descendiendo por la antigua Rua de Zapateros
(actual calle Vallespin) hacia la puerta del Puente que da
al rio, el caserio cambia drasticamente. No se ven ya
grandes casas nobiliarias con la unica excepcion del
palacio Polentinos, tanto mas llamativo por encontrarse
junto a casas algunas con indicios de ruinas, descuido y,
en general, pobreza de materiales. Las desigualdades de
tiempos medievales se siguen manteniendo.

Aqui no hay comercio ni calles concurridas con
turistas que fotografian y miran escaparates. Las duras
cuestas que algunos suben con dificultad, sobre todo las
personas mas mayores, estin poco frecuentadas y solo
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algunos coches pasan de vez en cuando. Por esta calle,
parece decirse, no se llega a ninguna parte dado que en
coche es mas practico bordear la ciudad si se desea llegar
al puente sobre el Adaja.

Calle Vallespin

Ni siquiera las iglesias de la zona son tales, sino
ermitas. En la puerta de una unos chavales juegan con una
pelota mientras otros oyen una radio sentados en un banco.
Apenas hago fotos la primera vez que paso por alli. Me
miran con extrafleza, examinan con descaro mi camara
fotografica y luego se desentienden con indiferencia.
Luego se van y queda una pareja sobre el banco, me atrevo
entonces a hacer alguna foto de la ermita de San Esteban,
incluso de la portada al lado de la cual se sienta alguien
que parece vivir en la calle.

140



Pese al ambiente que la rodea, las casas medio
desmanteladas que, sin embargo, lucen la consabida
antena de television, me gusta el lugar y la ermita.
Siempre fue de origen humilde, desde que se construy6 en
la segunda mitad del siglo XII. La fachada muestra una
portada sencilla con un arco de medio punto decorado con
las consabidas rosetas abulenses y un campanario que no
parece tener nada que ver con el resto del edificio,
reconstruido en gran parte en el siglo XVII.

Ermita de San Esteban

Debo reconocer que, pese a mi interés, careci de
suerte con esta ermita. En mis dos primeras visitas a la
ciudad la encontré cerrada pero ya en la tercera, sabido
que abrian al publico por la tarde con un horario reducido,
decidi atenerme a €l.
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Portada

142



Cuando mis ojos se acostumbraron a la forzada
penumbra que contrastaba con la luz exterior, a las cuatro
de la tarde en un dia de agosto, encontré un grupo de
mujeres que, sentadas en los bancos de manera dispersa,
me miraban. Una monja mds adelante repetia incansable
los misterios del rosario mientras las mujeres seguian la
cantinela sin desviarse. Me senté en un banco con mis
pantalones cortos, la cdmara al cuello. El grupo miraba
ahora hacia adelante o al suelo murmurando “ruega por
nosotros” mientras algunas desgranaban las cuentas de un
rosario. Apenas me atrevi a hacer una foto, desesperado
por conseguirla.

Interior
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Era tal mi curiosidad por conseguir permanecer
tranquilo en el interior que, viéndola abierta al dia
siguiente por la mafiana, me volvi a colar. Una sefiora,
conteniendo el mal humor por mi interrupcidon, me espeto:
iVamos a cerrar! Le rogué un par de fotos, consegui
hacerlas a toda prisa antes de escapar cuando casi me fue
empujando hacia la salida.

Solamente al ver las fotos puedo apreciar como era
el interior. Muestra un solo abside que, por dentro, esta
dividido en tres tramos por dos semicolumnas con los
capiteles deteriorados. Delante un arco triunfal. En el
retablo una bonita imagen de la Virgen del Consuelo y
arriba la de San Esteban.

A esta ermita no han llegado grandes
acontecimientos sino la vida de los artesanos, los
tintoreros que trabajaban a las orillas del rio, talabarteros,
zapateros, pescaderos que instalaban sus poyetes en las
afueras de sus casas para vender sus mercancias a los que
por alli se acercaban. Esa es la vida que se observa
actualmente en cualquier pueblo, cuando ves pasar a un
hombre montado en un carro tirado por una mula, la paja
sobre el carro o zanahorias o cualquier otro producto del
campo, cuando te preguntas quién escribira su historia, a
quién interesara su vida fuera de su circulo mas cercano,
qué podra cambiar ese hombre de lo que le rodea, si querra
siquiera cambiar algo o se contentara con repetir los
modelos tradicionales heredados. Todos los que asi
vivieron en Avila tuvieron y atin tienen en San Esteban su
ermita.

144



10
San Segundo

La fe popular o la casualidad o un suceso
inesperado e inexplicado a veces puede tener los efectos
de transformar el olvido en atencidén de toda una ciudad.
Habia visto la actual ermita de San Segundo desde lo alto
de las almenas que coronaban la puerta del Puente, con
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vistas al rio. Observé que estaba abierta y por ello bajé con
cierta premura para dirigirme hasta ella. En la puerta habia
un chico joven sentado en una silla bajo la raquitica
sombra de un arbol leyendo un libro. Se incorpor6é de
inmediato al verme, me cobré una pequefia entrada
acompaniandome a la puerta para encender las luces del
interior. Parecia un buen chico, respondié con amabilidad
a mis pocas preguntas confirmando que ¢l entendia muy
poco, que era un trabajo de verano. Buscd un pequeiio
folleto con las explicaciones, me sefiald la escultura mas
destacada de la ermita, de una belleza sorprendente.

Su construccion inicial se envuelve en la niebla de
un tiempo en que no habia cronicas fidedignas, por lo que
son las tradiciones orales las que suplen las carencias. Se
dice asi que en origen se construy6 en el siglo IV d.C. para
reedificarse en los primeros tiempos medievales siendo
parroquia de Santa Lucia primero, de San Sebastian
después. Por entonces era una ermita sin gran valor
historico ni artistico, levantada en un barrio poblado de
gentes dedicadas al oficio textil.

En 1519 hubo algunas obras de reparacion e
incluso la sustituciéon de la fachada oeste. Entre otras
cosas, se excavo en la separacion del abside sur con el
central en su interior. Alli se realizd un extrafio
descubrimiento que conmovio la vida religiosa de la
ciudad por aquel entonces.

Se hallé un arcén de piedra que, una vez abierto,
descubri6 unos restos humanos vestidos con traje
sacerdotal y, lo que resultaba mas llamativo, una mitra
episcopal. Junto a ello una inscripcion que decia “Sanctus
Secundus”.
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Se recuper6d entonces una vieja tradicion que se
encontraba en un manuscrito del siglo X donde se
afirmaba que San Segundo habia llegado hasta Avila
siendo su primer obispo.

La historia es mas larga y problemadtica. En el
primer siglo de la era cristiana San Pedro y San Pablo
habian encomendado a siete Varones Apostolicos con
dignidad de obispos la evangelizacion de Hispania. Al
parecer desembarcaron en el sur de la Peninsula, en
Guadix, entonces llamada Acci. Desde alli se
distribuyeron por la provincia Bética romana cumpliendo
la tarea que se les habia encomendado.

La tradicion abulense sigue afirmando que uno de
ellos, Segundo, continud su camino hacia el norte para
llegar a Abla o Abula donde fund6 el primer obispado de
la ciudad. Este Varén, que terminaria muerto en las
persecuciones romanas, fue progresivamente olvidado
hasta que el descubrimiento de 1519 hizo remover escritos
y tradiciones. El hecho de que, junto al cadaver, se
encontrara un caliz gético del siglo XIV y un anillo del
siglo XV, no fue obsticulo para que las autoridades
eclesiasticas defendieran con el pueblo el hecho de haber
encontrado casi milagrosamente los restos del primer
obispo de la ciudad, San Segundo.

Otras voces han indicado después 1la
improbabilidad de esta secuencia de acontecimientos.
Resulta ya extrafio de por si que antes del siglo VIII nadie
mencionara a estos Varones Apostolicos en crénica
alguna, suponiendo entonces la revitalizacion de su culto
cuando la Iglesia empezaba a asentarse sobre los terrenos
reconquistados a los musulmanes y diversas ciudades
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defendian su importancia eclesiastica anterior a los
mismos. Por otro lado, también es extrafio que Segundo
viajara solo dejando a todos sus compaieros en la Bética,
llegando tan al norte hasta una ciudad que por entonces
carecia de importancia para constituir un obispado en la
misma. Incluso se ha defendido que la ciudad de Abla que
menciona la tradicion no seria Avila sino la Abla existente
entre Guadix y Almeria, algo mucho mas creible.

Los estudios sobre la edificacion, por otro lado,
indican que la ermita no fue construida antes del siglo XII
por lo que ese arcon debia ser posterior, lo que estaria de
acuerdo con los demas restos encontrados en su interior.

Todo ello no fue obice para que el culto de San
Segundo se extendiera por toda la ciudad hasta el punto de
convertirlo en el patrono de Avila. De hecho, se destruyo
parte de la muralla para construir en ella, junto a la
Catedral, la capilla de San Segundo que alberg6 los restos
encontrados desde 1615.

Dejemos a los historiadores en sus discusiones. La
ermita es interesante tal como se presenta ahora, cuando se
le quitaron las casas del santero que tenia adosadas, asi
como los restos del albergue construido en su lado norte,
apenas visibles ya. Tiene una bonita entrada por la fachada
sur que es muy semejante a la de San Andrés (de donde se
deduce su simultaneidad en la construccién), con sus cinco
arquivoltas presentando las ya conocidas rosetas esta vez
envueltas en un circulo.

Su interior me reservaba una sorpresa, sobre todo
porque no habia leido qué podia encontrar. Tiene tres
hermosos 4bsides que aparecen en general inclinados
respecto al eje de la nave siguiendo el modelo francés de
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reproducir la inclinacion de la cabeza de Cristo en la cruz,
tal como sucede en otras iglesias de la época.

ita de San Segundo

El retablo muestra la figura del santo titular de la
ermita rodeada de tablas pintadas por Sansén Florentino,
apellidado asi por provenir de una familia italiana de tal
origen asentada en Castilla. No es de un valor especial,
sobre todo si se compara con lo encontrado en el abside
sur.

En él hay un retablo churrigueresco con otra talla
de San Segundo, asi como una tabla reproduciendo a Santa
Teresa y un altar algo a la derecha dedicado a Santa
Apolonia, patrona de los dentistas, y a la que se reproduce
con una dentadura en la mano.
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Interior

Sin embargo, lo verdaderamente admirable en el
lugar se encuentra frente al abside sur. La escultura de San
Segundo es de Juan de Juni y fue encargada en 1572 por
Maria de Mendoza, una hermana del por entonces obispo
abulense Alvaro de Mendoza.

Los libros se limitan a dar ese dato e incluso
describirla contando con una figura con traje episcopal, un
libro sobre un cojin y la expresion dulce propia de su
autor. Pero la impresion es indeleble en el visitante. Di
vueltas y mas vueltas alrededor de la escultura ignorando
entonces que, en la base de la estatua, habia un agujero por
donde se podia meter la mano tocando la caja que contiene
las pocas reliquias que quedaron tras el traslado de
aquellos restos. Con ello se puede pedir un deseo, afirman.

150



Pero mi deseo en la ermita, si lo hubiera tenido,
estaba satisfecho. La belleza de aquella escultura era mas
de lo que hubiera podido desear antes de entrar. También
ignoré una lapida que hay en el suelo muy cerca de la obra
de Juni: el enterramiento de Santa Paula Barbada.

Escultura de Juan de Juni
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Parece que Paula era una bella muchacha a la que
pretendio, durante el tiempo de los visigodos, un caballero
que buscaba acostarse con ella. Refugiada en una
parroquia abulense la moza rogd a Dios que impidiera el
atropello. Fue entonces que, milagrosamente, la
intervencion divina la salvo haciéndole crecer la barba. En
fin, la situacion tiene su gracia, al menos no tiene el
tragico final de otras ocasiones de este tipo que, ademas de
dar a la Iglesia otras santas en defensa de su virginidad,
proporcionaban quemaduras, deformaciones 0
amputaciones varias que hacian desistir a los aguerridos y
prepotentes caballeros de entonces.

152



11
El rio Adaja

Pasada la puerta del Puente nos encontramos con la
carretera que circunda la ciudad extramuros. En ese punto
la ermita de San Segundo se levanta cerca, a la derecha,
mientras que enfrente los coches atraviesan el puente
moderno camino de Salamanca. Junto al mismo se
extiende el puente mas antiguo, hoy en dia reservado a los
peatones.

Plaza junto a la Puerta del Puente
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Me dijeron que esta zona estuvo en obras cierto
tiempo. Tuve la suerte de llegar a ella cuando habian
terminado, de manera que la ribera del rio Adaja estd
ahora constituida por una serie de terrazas que se
comunican entre si mediante unas escaleras colocadas de
una manera que me parecid algo aleatoria. El visitante
tiene que bajar a cada una, detenerse y mirar a su
alrededor para ver por donde bajar a la siguiente, incluso
es posible engafiarse y que la siguiente no conduzca a
ningln sitio mas, forzandote a subir a la anterior.

Terrazas sobre el daj a

Cuando he acudido alli eran unas horas cercanas al
mediodia y el lugar aparecia despoblado de gente salvo
por un grupo de jovenes que, por la camiseta que
ostentaban, parecian pertenecer a algin grupo medio
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ambiental relacionado con este rio. Poco a poco, pues, se
va descendiendo hacia la corriente fluvial. Se observa de
este lado el puente de cinco arcos y cuatro pilares cuya
primera construccion es del siglo XI, posiblemente sobre
los restos de un antiguo puente romano. Los pilares tienen
bajamares, es decir, salientes en forma de proa y, como es
caracteristico de las construcciones romanas, no presenta
ninguna prolongacion en su parte posterior. Dado que
aquella obra se realizé con piedra de la Colilla semejante a
la empleada en la Catedral, su fragilidad frente a agentes
exteriores como lluvia y nieve, condujeron a una amplia
reparacion dos siglos después.

i . - . B J__ _5'_—-—..- 2
!
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Se puede recorrer el borde del rio sobre un pasillo
del que hay que ir apartando las ramas que obstaculizan el
paso. No debe ser un sitio muy frecuentado pero es posible
observar algunas construcciones no demasiado antiguas
que debian canalizar el paso del agua. Tras el puente viejo
discurre paralelo el nuevo, de s6lida construccion pero sin
mayor interés que su funcionalidad para permitir el trafico
rodado.

Mas alla de ¢€l, siguiendo por el pasillo antedicho,
se continua andando por la ribera este. El lugar sigue
siendo poco propicio al paseo, como se puede observar al
llegar a una especie de represa que, en otro tiempo,
permitia alcanzar el otro lado del rio. La barandilla de
hierro ahora aparece rota en varios lugares y es imposible
el acceso al mismo que nos hubiera permitido llegar
relativamente cerca del molino de la Losa, hoy restaurante
y como tal reconstruido.

Por aqui hubo varios molinos, ademas de éste que
aparece documentado por primera vez en 1503 aunque
posiblemente sea bastante anterior y el Unico que se
conserva. En aquel tiempo existia en esta zona, como era
habitual en aquellos tiempos, una industria textil que se
mantenia a un nivel artesanal y familiar para producir
pafios destinados sobre todo a las clases mas pudientes de
la ciudad. Esto se puede deducir del hecho de que las
tiendas de venta de pafios y sastrerias que estan
documentadas en tiempos medievales aparecen cerca de la
actual plaza de Santa Teresa, en el antiguo Mercado
Grande, lugar cercano a las viviendas de nobles y
eclesiasticos.
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Molino de la Losa

No tuvo la importancia de la industria pafiera de
Burgos o Segovia pero su produccion dio trabajo a toda
una poblacion que se repartia por la parte baja de la
ciudad, si bien llevaba a cabo determinados trabajos, como
tundir o tintar la lana, junto al rio. Parece también que
incluso hubo algin batan que permitia concluir el trabajo
sobre la tela para darle una mejor apariencia final.

Continuando por esta ribera el estrecho pasillo por
el que discurria contintia mas alla pero no parece llevar a
ninguna parte de mayor interés por lo que asciendo de
nuevo las escaleras llegando nuevamente frente a la ermita
de San Segundo, que en este lugar ofrece una vista
completa de su lado oeste, con su portada clausurada
actualmente.
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Cuatro Postes )

En uno de los viajes tomé la decision de visitar los
Cuatro Postes. Se puede observar desde las murallas,
también al pasear junto al rio. El camino es mas arduo de
lo que imaginé en un principio, sobre todo cuando uno
lleva toda la mafiana andando por la ciudad. La mayoria
de la gente que visita el lugar va en coche. El ir andando
me permitid observar el barrio, discurrir por calles poco
transitadas cercanas a la carretera que no muestran al
visitante aspectos de especial interés. Llegué cerca del
acceso al molino de la Losa pero al comprobar que no
mostraba aspectos antiguos sino que era la entrada a un
restaurante moderno opté, cansado, por continuar el
camino hasta llegar finalmente donde me dirigia.
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El monumento es peculiar sobre todo, antes que
grandioso que obviamente no lo es. Consiste en cuatro
columnas monoliticas de basas y capiteles en orden dorico
y un arquitrabe que las une a cinco metros de altura. Tiene
una apariencia clasica de templo romano lo que ha llevado
a algunos a defender que se construyd sobre un antiguo
templo de ese origen. Lo cierto es que la obra fue dirigida
por Francisco de Arellano en 1566 sobre un antiguo
humilladero que servia de descanso en la romeria de San
Leonardo al cercano pueblo de Narrillos.

La vista es simplemente espléndida. No siempre es
facil de encontrar el mejor angulo de la fotografia, uno
tiene que subirse a unas pefias adyacentes deseando haber
encontrado otras mas altas que permitan tomar el conjunto
entero que se ofrece a la vista. Estando los Cuatro Postes
en primer plano, la ciudad amurallada de Avila se ofrece a
la vista en todo su costado oeste. Dado que éste se
encuentra en la parte baja de la urbe la vision se extiende
mas alla hasta poder observar casi al completo toda la
ciudad.

El lugar es especialmente famoso en la historia de
Avila por suponerse que fue aqui donde Teresa de Cepeda
y su hermano Rodrigo, siendo nifios, fueron alcanzados
por su tio cuando habian salido por la puerta del Puente
camino de “tierra de moros” para evangelizarlos.
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12
Ermita de las Vacas

Nos trasladamos a un punto diametralmente
opuesto del barrio del Puente. Cuando subimos al segundo
tramo de la muralla, el que daba tanto al este como al sur
de la ciudad, se podia ver sobre todo la iglesia de Santiago
presidiendo un barrio que antiguamente estuvo habitado
por moriscos y labradores cristianos. Cuando se pasea por
¢l uno observa que las casas son en algin caso recientes
pero no tienen lujos constituyendo, junto a la escasez de
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comercios, un tipico barrio de clase media destinado
exclusivamente a residencia.

Sin embargo, el recorrido por este barrio sur lo
empezaremos algo al este, descubriendo dos monumentos
de los cuales el primero (la ermita de Nuestra Sefiora de
las Vacas) es bastante modesto mientras que el segundo,
muy cercano, es espléndido (monasterio de Santo Tomas),
constituyendo uno de los edificios emblematicos de la
ciudad, junto a San Vicente y la Catedral.

Pues bien, si nos situamos junto a San Pedro y
pasamos por la iglesia de Santa Maria la Antigua, situada
enfrente del lado sur de la primera, llegamos enseguida a
una calle en cuesta hacia abajo. Tiene una barandilla de
hierro en su centro y bien que hace falta, sobre todo para
subir por una pendiente tan pronunciada. La primera vez
que visité Santo Tomas, rendido por un desnivel semejante
a éste, me indicaron que para la ermita que buscaba debia
bajar esta Cuesta Antigua, como es denominada. Era tal
mi cansancio que desisti entonces pero, finalmente, en otro
viaje me interné por ella para descubrir enseguida, tras una
revuelta a la izquierda, un edificio que se levantaba en una
pequena plaza rodeada de casas algo elevadas que
impedian su vista desde lejos.

Junto a un bar frente a su portada se sentaban un
grupo de muchachos que bebian cervezas y no se
molestaron al verme detener a su lado para sacar las
primeras fotos. No hay demasiados angulos donde elegir
en este lugar para alcanzar una perspectiva completa de la
ermita.
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Primera vision de la ermita
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Su origen es impreciso aunque parece haber sido
levantada hacia el siglo XII, poco después de la
repoblacion. En el XIII se refleja en alguna cronica de la
ciudad como perteneciente a la Encomienda de la Orden
de los Caballeros de San Juan de Jerusalén aunque dicha
propiedad no debi6 durar demasiado.

La nave que se observa es del siglo XV
correspondiendo a una manda testamentaria del469 por
parte del capitan y escribano de la ciudad, Juan Nuifiez
Davila, a quien ya nos referimos como fundador del
Humilladero del Santo Cristo de la Luz, junto a San
Vicente.

Portada principal
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Se aprecia que el material empleado es modesto.
No hay grandes losas de granito sino tapial, ladrillos y
cemento. La puerta principal tampoco es lujosa
reduciéndose a un arco de medio punto en granito esta vez
bajo un portico posterior del siglo XVI con un o6culo
abocinado pequefio que debe dar algo de luz al interior de
la ermita, cerrada cuando pasé junto a ella.

Precisamente fue en el siglo XVI cuando conoci6
algunas reformas, no solo en el portico, sino en la cabecera
de la ermita afiadiéndose la espadafia, donde se encuentra
un nido de cigiliefias, y dos capillas de mamposteria a
ambos lados del edificio que semejan a un crucero sin
llegar a serlo en su interior. Todas estas obras se llevaron a
cabo sufragadas por Alonso Diaz, un sacerdote que hizo
fortuna en las Américas y que mando ser enterrado a su
fallecimiento en 1582 junto a sus padres en este lugar.

De este monumento me ha llamado la atencion
sobre todo la advocacidn elegida para la Virgen: Nuestra
Sefiora de las Vacas, que no he escuchado en ninglin otro
lugar. Dada la antigiiedad del edificio y la ausencia de
textos escritos sobre aquella eleccion de nombre, todo lo
que se pueden hacer son suposiciones, desde las
milagrosas propias del Medioevo hasta las mas actuales,
creibles pero con menos encanto, indudablemente.

Porque se afirmaba que este lugar era un prado
donde pastaban las vacas de un pastorcillo. A éste se le
aparecio la Virgen repetidamente de forma que, un dia en
que puso sus manos sobre la figura, las vacas que pastaban
a su lado se arrodillaron y rezaron juntas a la Virgen. El
amo, que estaba presente en ese momento, mando levantar
en este mismo lugar el primer templo. Con ligeras
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variantes la leyenda admite otras versiones donde,
indefectiblemente, las vacas terminan cobrando un papel
principal obrando un milagro.

Las razones debieron ser otras, lo que no resta que
esta leyenda forme parte de las existentes por aquel
entonces en toda Espafia de aparicion de virgenes siempre
a pastores y labradores que, de algin modo, se hacian
recipiendarios de la atencién virginal en un momento en
que socialmente la ciudad empezaba a ser preponderante y
tendia a olvidarse politicamente la importancia del campo.
Asi, la Virgen, descubierta en el campo y venerada en la
ciudad, venia a ser un nexo de union entre ambos.

Lo que si es posible es que en este lugar, que por
entonces podria ser un prado donde pastaran vacas
regularmente, se descubriera en tiempos de la repoblacién
alguna imagen de la Virgen enterrada durante la invasion
musulmana. Es un fendémeno conocido también en otros
lugares que presentan en ocasiones tallas ennegrecidas por
la aplicacion de brea impermeabilizante en el momento de
su ocultamiento. El hecho de que en un documento del
siglo XVIII se mencione que “las vacas de la Virgen
pastaban en la dehesa de la ciudad” hace posible, en
conjuncidon con lo anterior, que esta ermita dispusiera de
donaciones de ganado que garantizaran su permanencia y
los medios para subsistir.
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13
Monasterio de Santo Tomas

Intercambié unas palabras con la sefiora que vendia
las entradas en Santo Tomdés. Le dije que veia el
monasterio apartado de las rutas habituales de turismo y
era, sin embargo, un monumento digno de visitar.
“Ademas es la cuesta”. “;Como?”. “Si”, confirmd, “la
mayoria de los visitantes son gente de edad y no pueden
subir una cuesta como ¢sa. Como no vengan en autocar...”.
Entonces comprendi que, efectivamente, no solo esta
apartado de las rutas habituales del turismo que pasa el dia
en Avila sino que me esperaba un esfuerzo para volver a
recuperar el nivel de la ciudad amurallada.

Aquella manana me habia propuesto visitar este
lugar, las guias decian que merecia la pena. Por eso me
interné por la calle del mismo nombre tras preguntar a
algunos viandantes. La cuesta caia en una fuerte pendiente
que no costd nada bajar pero que me dejaria bastante
cansado a la subida. Si a ello le unimos el tipo de turismo
que es mas frecuente en esta ciudad, el de grupos de
personas jubiladas que siguen los pasos de Santa Teresa,
habra de concluirse que el monasterio no recibe tantos
visitantes como merece la riqueza de su interior.

Al llegar hasta una amplia verja que permanece
abierta uno encuentra la fachada principal tras un amplio
patio. Hay muchos tipos de arcos pero aqui se puede
comprender mejor qué es uno escarzano, aquel que tiene
una longitud menor que una semicircunferencia, porque el
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que se presenta en esta fachada es monumental. Ademas,
junto a lo que se denominan machones que sobresalen de
la fachada para recibir su empuje, forman una H grandiosa
que resulta premeditada, puesto que se quiso recordar a la
Hispanidad.

Portada principal

Por otro lado, la puerta de la iglesia, que
permanecia cerrada ya que se entra a ella por la sacristia,
mostraba diez estatuas de Gil de Siloé y Diego de la Cruz
de una gran belleza. Sobre el arco un roseton que es
grande pero que mas deberia ser para iluminar la que
resultaria oscura iglesia.
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Portada

Hay que ir a la derecha para entrar en la porteria,
lugar de acceso para poder recorrer los tres claustros que
se alinean en el interior. Entonces no sabia que quedaria
abrumado por el tamafio de estos claustros, sobre todo el
ultimo, acostumbrado a monasterios que tenian uno solo,
como es habitual. También desconocia que pocos meses
después visitaria el monasterio de San Esteban, en
Salamanca, también de los dominicos y que, pese a
mostrar una mayor belleza en conjunto, recordaria mucho
a éste.

En 1479 Herndn Nufiez Arnalte, tesorero y
secretario de los Reyes Catdlicos, en su lecho de enfermo,
otorgd poderes a su mujer Maria Davila y a fray Tomas de
Torquemada, por entonces prior del monasterio dominico
de la Santa Cruz, en Segovia, para que a su muerte se
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invirtiera una cantidad en torno al millon y medio de
maravedies, en la construccion de un monasterio en Avila
para esta Orden.

Las dos personas en quienes deleg6 para redactar la
donacion estaban estrechamente relacionadas con la Corte.
Maria Davila fundaria con el tiempo y ostentaria el cargo
de abadesa de un monasterio de clarisas en sus tierras, a
unos veinte kilometros de Avila. Seria llamado
popularmente de las Gordillas. Pero en aquel entonces era
la mujer del tesorero real y, ademas, estrecha amiga de
Isabel la Catolica. Pues bien, fray Tomads era confesor de
los reyes y colaborador suyo desde su monasterio de
Segovia, que la monarquia habria de embellecer
encargando a Juan Guas ese trabajo.

Pues bien, Arnalte moriria al afio siguiente y Maria
Davila, aunque atenta, delegd la iniciativa de Ila
construccion en fray Tomas. De manera que fue ¢l quien
compro una casa, huertas y prados de un canénigo de la
Catedral de Avila, Fernan Gonzalez, que anos mas tarde
seria condenado por judaizante y todos sus bienes
requisados precisamente por el Tribunal de la Inquisicién
que dirigia su antiguo comprador.

Las obras se iniciaron en 1482 siendo dirigidas por
Martin de Solorzano hasta su conclusion once afios
después. El periodo es muy corto y el dinero del fallecido
tesorero debid agotarse en poco tiempo, no en vano los
terrenos habian costado mas de un cuarto de millon de
maravedies. Sin duda hubo otros donantes y quiénes
fueron se observa con claridad dado el gran interés que
siempre sintieron los Reyes Catolicos por este monasterio,
los escudos reales que campean en la fachada que
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acabamos de comentar, en todo el ultimo y mayor de los
claustros donde los reyes se alojaron en cierta luctuosa
ocasion de 1497 en que tuvieron que velar el cadaver de su
hijo Juan, heredero de la corona, tras su muerte en
Salamanca.
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El cuerpo del monasterio estd formado por la
iglesia y tres claustros consecutivos. El primero de ellos da
una clara sensaciéon de antigiiedad, sencillez y hasta
severidad ante la falta de cualquier adorno: es el Claustro
del Noviciado.
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Claustro del Noviciado .

Es pequefio, casi un cuadrado de unos trece metros
de lado. Los hierbajos crecen en su parte central, se puede
observar el pozo tipico en tales construcciones y que
respondia al objetivo, tanto de disponer de agua, como de
recordar a los monjes la escena de Jesus y la samaritana.
Nufiez Arnalte mandd poner su escudo en este claustro
pero no se hizo asi, no se sabe bien la razon.

El segundo claustro resulta algo mayor, también un
cuadrado de alrededor de veinte metros de lados. Se
denomina del Silencio por ser lugar de lectura y
meditacion, también de los Difuntos puesto que aqui eran
enterrados los monjes que fallecian dentro del monasterio.

El estilo gotico ya es notable y contrasta
claramente con el primero. Las bovedas interiores son de
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cruceria, como en la iglesia con la que se comunica, y las
columnas estan adornadas con las bolas tipicas del tiempo
de los Reyes Catolicos, promotores tanto de este claustro
como del siguiente, como se puede deducir por la
aparicion del yugo y las flechas, marca real distintiva. Se
observan hasta ocho puertas diferentes, una de las cuales
permite acceder al coro y la sacristia por donde iria
después. Mientras tanto trataba de eludir en mi recorrido a
un grupo de jovenes franceses que escuchaban la
explicacién de su guia y cuchicheaban entre si.

Claustro del Silencio

Cuando se llega al tercer claustro, el de los Reyes,
la impresion es de una gran amplitud y luminosidad. Es el
mas grande, de nuevo casi un cuadrado de hasta 36 metros
de lado resultando asi en wuna superficie que -casi
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cuadriplica la del anterior. La extension es considerable y
da gusto pasear por alli sin la presencia de los incomodos
franceses, que siguen escuchando explicaciones en el
claustro anterior.

Claustro de los Reyes

Se aprecia la disparidad existente entre el cuerpo
bajo, con 32 columnas, y el alto, que dispone de 40. De
esta manera las bases de las columnas no coinciden y da la
sensacion de que las del cuerpo superior del claustro no se
apoyan sobre base muy firme. Sin embargo, resulta
llamativo ese contraste, la diferencia en el tipo de arcos,
semicirculares en el caso inferior y polilobulados en el
superior, con la sefal distintiva todos ellos de las bolas de
adorno que ya hemos mencionado.
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Camino por el claustro observando que hay
muchas puertas, casi todas ellas cerradas, sobre todo las
del lado sur. Son el paso a estancias de la desaparecida
Universidad de Santo Toméas de Avila. Una de las sefias de
identidad de este monasterio era la constancia de un alto
nivel intelectual entre los monjes dominicos que vivieron
aqui. Lo veremos mas adelante, en los espléndidos
museos, pero también en el hecho de que, desde principios
del siglo XVI, se pretendi6 realizar estudios de Teologia,
Filosofia y Logica.

Este empefio fructificé en 1504, tras la visita del
Director de la Orden, en la institucion de un Estudio que
habria de ampliarse en 1515 a la importante categoria de
Estudio General, equivalente a Universidad. Fue
confirmado por el Papa Gregorio XIII en 1576 asi como
por el rey Felipe V casi un siglo después, en 1638. Hacia
finales del siglo XVIII entré en crisis por la competencia
con las Universidades reformadas en tiempos de Carlos 111
para desaparecer a principios del siglo XIX, tiempo de
crisis para los monasterios y las Ordenes religiosas, tanto
por la invasién francesa como por los procesos de
desamortizacion emprendidos entonces.

Las salas del lado norte de este claustro
constituyeron para mi la mayor y mas agradable sorpresa
de la visita. Habia leido de la existencia de un Museo
Oriental con piezas de aquella parte del mundo y no
conseguia entender ni su presencia en un monasterio
castellano, incluso dudaba de su interés. Ya que formaba
parte de la visita me dije que habria de verlo, aunque me
robara algo de tiempo.
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En primer lugar me interné en un Museo de
Ciencias Naturales que me resulto muy grato de ver y que
debia de causar interés en los colegios que pudieran visitar
el lugar. Un conjunto amplio de animales disecados
repartidos por continentes en lo que debio ser uno de esos
gabinetes de los siglos XVIII y XIX destinados a la
formacion en Zoologia, Botanica o Geologia. Un le6n me
miraba en medio de un rugido congelado, aves sobre todo,
de espléndidos plumajes exoticos, algunos pequenos
mamiferos completaban la coleccion en dos salas
pequefias.

Museo de Ciencias Naturales

Lo que vi en la parte oriental, sin embargo, me dejo
asombrado. Ignoraba que la presencia de los dominicos en
paises como China, Japon y la actual Vietnam habia sido
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tan importante. EI museo se extiende por varias salas que
fueron residencia de los Reyes Catodlicos, todas ellas
repletas ahora de objetos de gran belleza que me es dificil
describir por mi ignorancia en el arte de aquella zona. Pero
intentémoslo con algun detalle, gracias a las explicaciones
que salpican el lugar.

Los esmaltes fueron introducidos en Oriente
durante el tiempo de Kublai Khan, a finales del siglo XIII,
por mercaderes arabes. Estan formados por vidrios junto a
otros elementos (sosa, cal, borax y potasa) afiadiendo
oxidos metalicos como colorantes antes de la fusion.

Los colores obtenidos son espectaculares, al igual
que en el caso del peltre que, aunque sea muy posterior, se
muestra en una serie de jarrones, platos y otros utensilios
decorados.
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Las salas se suceden presentando grandes budas de
porcelana como el simpatico por sonriente Budai Hesheng,
al parecer un monje del siglo X que recorria los pueblos de
China con un saco de cafiamo a los hombros para recoger
limosnas (saco que es denominado budai) y que se
representa siempre con un gran vientre (representacion de
la riqueza) y sonriente (indicativo de su felicidad interior).
Otros budas mas tipicos e hierdticos se exponen en
distintas vitrinas de una manera tan profusa y distinta de lo
habitual que uno no sabe donde fijar su atencion.

Junto a ¢l se encuentra otro tipo de porcelana, la
que es mas famosa y dicen que insuperada desde la
dinastia Song que la cre6 alla por los siglos X al XIII. Se
empleaban en su fabricacién decenas de miles de obreros
por entonces.
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No pueden faltar las representaciones, no s6lo del
budismo, sino del taoismo. En este caso tres figuras de
ancianos conocidos como las tres felicidades chinas: Fu
Sing (Estrella de 1a Buena Fortuna), Shou Sing (Estrella de
la Buena Vejez) y Lu Sing (Estrella de la Prosperidad).




Ademas de porcelanas, esmaltes y peltres, una sala
recuerda uno de los productos chinos mas afamados: la
seda. Hay verdaderas maravillas que rinden de admiracion
al visitante, una tela delicada, sutil, de una belleza
deslumbrante que apenas puede reflejar la fotografia. Me
gustaron especialmente la figura de un anciano y de Hai
Wang Mu, la Dama Real del Oeste, un personaje
legendario que se suponia viviendo en un palacio sobre
unas lejanas montafas.

= / ot
Dama Real del Oeste

Cuando se terminan las salas de la parte inferior se
ascienden unas amplias escaleras para llegar a alguna mas
en la planta superior dedicadas a mostrar objetos de uso
mas cotidiano pero no menos artistico, desde maquetas de
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casas o palanquines hasta muebles y biombos francamente
interesantes. Pero si bien todo esto permite hacerse una
idea de la vida de las capas superiores de la sociedad
oriental por entonces, me quedo en esta parte con los
recipientes de bronce, elegantes, solidos, impresionantes
en sus formas tan artisticas y con las graciosas mufecas
que, en algun caso representan a virgenes como Nuestra
Senora del Rosario, con su pelo natural implantado, su
linda cara de ceramica y sus lujosas vestiduras.

Termino la visita al Museo Oriental con la
sensacion de lo novedoso, lo bello y posiblemente lo
irrepetible de la misma. Desde el piso superior me permito
fotografiar nuevamente el claustro, sentarme incluso un
momento para contemplarlo todo, reposar de lo
contemplado. Después vuelvo hacia el claustro del
Silencio, el intermedio, para poder visitar el coro y la
iglesia del monasterio.

Asciendo por la escalera de los Papas hacia el coro.
Se llama asi por una efigie de cuatro papas dominicos que
dirigieron la Iglesia en algin momento de su historia. Esta
construida en 1712 y, siendo amplia y monumental, no
muestra una riqueza especial. El coro si tiene mayor
interés. Presenta 45 sillas en la parte superior y 34 en la
inferior, con dos asientos en los extremos reservados en su
tiempo a los Reyes Catdlicos. Su autor es Martin Sanchez
de Valladolid, el mismo que realizo la silleria para la
Cartuja de Miraflores en Burgos.
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Nuestra Sra. del Rosario
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Puedo pasear tranquilamente por el coro, fijarme
en detalles, observar y fotografiar tanto como quiero. Es
de estilo gobtico, los respaldos aparecen cubiertos de
trazados geométricos y animales y plantas fantasticos,
ninguno igual a otro. Desde arriba miro con curiosidad la
iglesia, observo un hermoso retablo y, sobre todo, un
catafalco de lo que parece alabastro que bajo enseguida a
mirar de cerca.

Coro

Tras descender la escalera me introduzco en la
sacristia y paso por ella sin fijarme, camino de la iglesia.
Sin embargo, luego habria de saber que aquel pequefio
espacio sin especiales elementos que llamasen la atencion,
encerraba una vieja historia. Parece que fue aqui, en el
suelo, donde fue enterrado en 1498 el famoso fray Tomas
de Torquemada. Hoy en dia sigue arrastrando la fama que
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sin duda mereci6 como defensor de la intolerancia hacia
otros cultos religiosos, su persecucion consiguiente de
judios sobre todo, la iniciativa de su expulsion, el hecho de
que no le temblara la mano para condenar a los conversos
judaizantes confiscando sus bienes y sometiéndoles a
tortura y muerte. Sin embargo, seria de interés encontrar
su tumba y recordar a este hombre, sin duda convencido
de su destino y que pudo ejercer toda su influencia sobre
los Reyes Catolicos.

No puede ser, dado que en 1836, después del
decreto de exclaustramiento de los monjes dominicos tras
la desamortizacion, un grupo desconocido entré en el
lugar y, de igual modo que otros se dedicaron a robar lo
que encontraron y suponian de valor, este grupo
desenterr6 a Torquemada, lo trasladd a la Dehesa, el lugar
donde se quemaba a los herejes en tiempos del Inquisidor
General y alli quemaron sus restos aventando las cenizas.
Nada queda, por tanto, de €l ni de su lapida cuyo paradero
se desconoce.

Algo parecido sucede en el interior de la iglesia. Es
de una sola nave pero amplia y con una serie de capillas
laterales dedicadas en algunos casos a nobles
enterramientos. Hay un ambiente oscuro que no permite
apreciar bien los detalles pero que crea un ambiente
peculiar, sobre todo si se pasea por la nave en soledad,
como fue mi caso.

Sobre esta oscuridad destaca espléndido el
catafalco en marmol blanco del principe Juan, hijo y
heredero de los Reyes Catolicos. Murid en octubre de
1497 en la cercana Salamanca cuando contaba s6lo 19
anos de edad. De naturaleza enfermiza desde nifio la boda
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con Margarita de Austria tres meses antes de su
fallecimiento parece que agravo su estado, que era de gran
debilidad, posiblemente por una tuberculosis.

Tumba del principe Juan

Su cuerpo fue trasladado a este lugar por deseo
expreso de sus padres los reyes. Aquel 8 de noviembre la
comitiva que lo transportaba vino por el camino de
Salamanca, atraveso el puente sobre el Adaja, entrd por la
puerta del Puente y luego atravesé toda la ciudad por una
ruta similar a la que hemos descrito en parrafos anteriores.
En la puerta de este monasterio lo esperaban sus padres.

El catafalco es de una belleza deslumbrante,
similar al de los propios reyes en Granada o al del
cardenal Cisneros en Alcald de Henares. Todos ellos son
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obra de un mismo autor: el florentino Doménico di
Alessandro Fancelli. Ahora se puede admirar la noble
figura con las manos separadas como corresponde a un
noble que no ha muerto en combate.

Dentro de este sepulcro en forma de cama sobre
piramide truncada, original dentro de su época, no hay
practicamente nada. La iglesia fue ocupada por los
franceses durante la toma de la ciudad hasta 1812 y
destinada a hospital de sangre para atender a los heridos de
la batalla de Arapiles. Algunas de las estancias cercanas se
transformaron también en cuadras. Se cree que los
soldados abrieron el sepulcro y deshicieron los restos que
quedaban de aquel joven destinado a heredar un imperio.
Cuando posteriormente se abrid6 para comprobar el
destrozo solo se encontraron unas falanges y algunos
restos de ropa.

El altar mayor y este sepulcro se encuentran bajo
un amplio arco escarzano y sobre ¢él, algo inaccesible, se
puede contemplar lo que es una joya dentro de esta iglesia:
el retablo de Pedro Berruguete, pintado desde 1494 hasta
1499. Es el ultimo completado por el famoso pintor al que
luego se le encargaria el de la Catedral, que no llegaria a
terminar. Al tiempo, se considera a éste de Santo Tomas
su obra maestra: Diecinueve pinturas en un retablo de 21
metros de altura dedicadas a glosar la vida del santo
titular, Tomas de Aquino.

Del interior de la iglesia no me fijé tanto en la
tumba de Nufnez Arnalte, bastante deteriorada, como en la
mas bella de Juan Dévila y su esposa Juana Velazquez de
la Torre, esta ultima fallecida en 1504, el mismo afio que
la reina Isabel. Ambos, ademas de nobles, fueron ayos del
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principe Juan y por tanto personas de extremada confianza
real. La tumba es espléndida con las dos figuras en
alabastro blanco esculpido por Pedro de Salamanca entre
1549 y 1551.

-

Tumba de Juan Davila y Juana Veldzquez

Saliendo ya del recinto observar un hermoso Cristo
titulado de la Agonia. Leyendo una lapida que aparece a
su lado pude enterarme de que formaba parte de la historia
de Santa Teresa, tal como ella lo alude en el capitulo 33 de
su Vida.

Estaba por entonces Teresa en una situacion muy
apurada y dificil dentro del monasterio de la Encarnacion,
donde habia profesado. Ella misma lo describe con mucha
claridad:
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Cristo de la Agonia

“Estaba muy malquista en todo mi
monasterio, porque queria hacer monasterio
mas cerrado. Decian que las afrentaba, que
alli podia también servir a Dios, pues habia
otras mejores que yo, que no tenia amor a
la casa, que mejor era procurar renta para
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ella que para otra parte. Unas decian que
me echasen en la cércel, otras, bien pocas,
tornaban algo de mi. Yo bien veia que en
muchas cosas tenian razon, y algunas veces
dabales descuento; aunque, como no habia
de decir lo principal, que era mandarmelo
el Sefior, no sabia qué hacer, y asi callaba”.

Fue un momento clave en la vida de la futura
reformadora, cuando ya hacia planes por medio de su
familia y algunas pocas monjas de la Encarnacién para la
construccion del convento de San José, el primero de la
Obra reformada que pretendia llevar a cabo venciendo
todas las dificultades.

En ese tiempo obtuvo el apoyo del dominico Pedro
Ibafiez como habria de disfrutar de la defensa de otro,
Domingo Bafiez, poco mas adelante. En el propio claustro
del Silencio hay un lugar donde la tradicion asigna la
realizacion de confesiones de la santa. No es mas que una
suposicion pero si parece cierto que acudia a misa a esta
iglesia y alli tuvo por entonces una vision que le dio
fuerzas para proseguir su lucha. Es lo que cita ella misma
cuando estaba junto al Cristo de la Agonia, la talla del
siglo XV:

“Estando en estos mismos dias... en un
monasterio de la Orden del glorioso Santo
Domingo, estaba considerando los muchos
pecados que en tiempos pasados habia en
aquella casa confesados y cosas de mi ruin
vida. Vinome un arrobamiento tan grande,
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que casi me sacoO de mi... Parecidme,
estando asi, que me veia vestir una ropa de
mucha blancura y claridad”.

Narra entonces que vio a San José y a la Virgen
vistiéndola de esa ropa blanca dandole a entender que
estaba limpia de pecado. Luego la Virgen, toméandole de la
mano, le encomendo6 a San José, a quien estaria destinado
el futuro convento.

Contemplo el lugar donde quiere la tradicion que
se sentara Teresa cuando le vino este arrobamiento. A su
lado algunas tumbas de nobles caballeros como los
Bullones, el silencio de la iglesia en aquella hora de la
mafana, el frescor de su interior. Debo reconocer que en
ese momento no pensaba en la dura cuesta que me
aguardaba para regresar a las murallas de Avila. Sabia que
ese momento, como otros que he vivido en determinados
monumentos, serian inolvidables. Y ahora que recuerdo
mi recorrido por la Catedral de Ledn un dia de invierno a
las ocho de la manana, o la entrada en San Esteban, de
Salamanca, a las diez horas de un dia de julio, me doy
cuenta de que lo que hace imposible de olvidar es la
conjuncion de dos circunstancias. No es ocioso que estos
ultimos sean monasterios dominicos puesto que sus
iglesias son de una gran amplitud e imponen por ese gran
espacio en el que te sumerges, tal como sucede en Leon.
Sin embargo, lo que hace especial esos momentos es la
soledad dentro de esos lugares.
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14
Conventos junto a la muralla

'«% Plaza do 14 Ml 77"

CME'.

Cuando se sale de la plaza dedicada a la Santa se
encuentra enfrente la puerta del Alcazar abriéndose en el
lado sureste de la muralla. Si se bordea ésta el camino va
descendiendo pero aparece asfaltado y bien arreglado para
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llegar al paseo del Rastro. En esa esquina justamente,
donde se pasa del lienzo este al sur hay dos largas
fachadas correspondientes a otros tantos conventos.

El primero casi ni se adivina que lo es, tal vez
porque el edificio que ahora habitan las franciscanas
concepcionistas no tuvo originalmente ese destino. La
puerta de acceso es extremadamente sencilla y austera, un
simple dintel que la enmarca junto a una ventana enrejada
con algunos adornos barrocos.

Convento de las Concepcionistas

A finales del siglo XIX este edificio se componia
de dos distintos: uno era el antiguo hospital de la
Magdalena y el otro fue utilizado como Casa de las
Comedias. Por entonces construcciones mas modernas
sustituian las funciones que tuvieron ambos por lo que la
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Diputacion Provincial dispuso que una congregacion de
monjas franciscanas que por entonces residian en el
monasterio de clarisas de las Gordillas, ocuparan el lugar,
como hicieron hasta hoy. De ahi que ahora reciba el
nombre de convento de las Concepcionistas.

Esta congregacion de clausura fue fundada en 1539
de forma que reuniera dos comunidades previas en
localidades diferentes (Olmedo y Berlanas), asentandose
cerca de la iglesia de San Andrés, al norte de la ciudad. La
reduccion de conventos decretada por Mendizabal condujo
a que el escaso numero de monjas franciscanas recalara
desde 1836 en las Gordillas hasta que medio siglo después
se traslado6 a este lugar.

Pasé varias veces frente a la fachada, sea por la
acera o vislumbrando el interior de su reducido patio
desde las almenas, en muy escasas ocasiones vi que se
abriera la puerta que, al llegar junto a ella, siempre
permanecia cerrada.

Parece que el convento que se levanta junto al
anterior pero ya frente al lienzo sur de la muralla, el de
Nuestra Sefiora de Gracia, si es visitable, al menos en su
iglesia. Ninguna indicacion a ese respecto encontré en las
guias y horarios de los monumentos que me
proporcionaron en la oficina de Turismo por lo que no
intenté siquiera la visita.

Me contenté con observar, sobre todo desde la
privilegiada altura de la muralla, los edificios que
componian el convento, todos con sus tejados rojos, la
espadana de tres huecos culminada por un nido de
cigiiefias. Segin he leido posteriormente, la parte
izquierda de lo que observaba es la iglesia cuya cabecera
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poligonal de estilo gotico puede adivinarse en las
imagenes que obtuve.

Santa Maria de Gracia, desde la muralla

Segtn antiguas cronicas el monasterio de Santa M*
de Gracia de monjas agustinas se funddo en 1509
levantandose sobre lo que en origen fue una mezquita y
después una iglesia dedicada a los santos Justo y Pastor.
Los conventos de este tipo parecen quedar lejos de la
Historia sino fuera por dos personajes que residieron
provisionalmente en él y que vale la pena mencionar.

En 1531 ingresaba en el convento una temporada
una chiquilla de dieciséis afios llamada Teresa de Cepeda,
la que luego habria de escribir de aquel tiempo:
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“Comencé a traer galas, y a desear
contentar en parecer bien, un mucho
cuidado de manos y cabello y olores, y
todas las vanidades que en esto podia tener,
que eran hartas, por ser muy curiosa...
Tenia primos hermanos algunos... eran casi
de mi edad, poco mayores que yo;
anddbamos siempre juntos, tenianme gran
amor y en todas las cosas que les daba
contento, los sustentaba platica y oia
sucesos de sus aficiones y nifierias, no nada
buenas... Tomé todo el dafio de una
parienta, que trataba mucho en casa... Con
ella era mi conversacion y platicas, porque
me ayudaba a todas las cosas de
pasatiempo, que yo queria, y aun me ponia
en ellas, y daba parte de sus conversaciones
y vanidades. Hasta que traté con ella, que
fue de edad de catorce afios... no me parece
habia dejado a Dios por culpa mortal”.

Por entonces Alonso, su padre, no sabia qué hacer

con aquella muchacha que parecia estar inclinandose hacia
un primo de relacion poco deseable, Pedro Alvarez
Cimbron, por influencia de la parienta que ella misma
describe, probablemente otra prima. Su mujer y madre de
Teresa habia muerto cuando la nifia contaba doce afios de
edad y ¢l no se sentia capacitado para enderezar la

situacion.
Por ello concluyd en que una estancia en el

convento de Santa M* de Gracia la alejaria de aquellas
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compaifiias ayudandola a encontrar otro camino mas
sosegado, tal como habia hecho su hermana mayor,
felizmente casada por entonces.

“Porque no me parece habia tres meses que
andaba en estas vanidades, cuando me
llevaron a un monasterio que habia en este
lugar, adonde se criaban personas
semejantes, aunque no tan ruines en
costumbres como yo; y esto con tan gran
disimulacién, que sola yo y algun deudo lo
supo; porque aguardaron a coyuntura que
no pareciese novedad: porque, haberse mi
hermana casado y quedar sola sin madre,
no era bien”.

Dieciocho meses permanecié Teresa en el
convento, con una incomodidad inicial que prontamente
desaparecio, responsabilidad que cupo en gran parte a la
monja Maria Bricefio.

“Dormia una monja con las que estdbamos
seglares, que por medio suyo parece quiso
el Sefior comenzar a darme luz, como ahora
diré. Pues comenzando a gustar de la buena
y santa conversacion de esta monja,
holgdbame de oirla cudn bien hablaba de
Dios, porque era muy discreta y santa. Esto,
a mi parecer, en ningun tiempo dejé de
holgarme de oirlo. Comenzéme a contar
como ella habia venido a ser monja por
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solo leer lo que dice el evangelio: Muchos
son los llamados y pocos los escogidos.
Deciame el premio que daba el Sefior a los
que todo lo dejan por EL

Comenzo esta buena compafiia a desterrar
las costumbres que habia hecho la mala y a
tornar a poner en mi pensamiento deseos de
las cosas eternas y a quitar algo la gran
enemistad que tenia con ser monja, que se
me habia puesto grandisima. Y si veia
alguna tener lagrimas cuando rezaba, u
otras virtudes, habiala mucha envidia;
porque era tan recio mi corazon en este
caso que, si leyera toda la Pasion, no llorara
una lagrima. Esto me causaba pena”.

No habria de irse por su vocacidn, que entonces no
era firme, tal como manifiesta, sino por un profundo
decaimiento en su salud que llevo a su padre a trasladarla
al campo, de forma que se recuperara en casa de su
hermana. Se ha especulado con esta enfermedad que la
tuvo postrada a temprana edad por un largo tiempo pero
todo parece indicar que consistia en alguna afeccion
cardiaca que estuvo a punto de llevarla a la muerte.

Veo las construcciones del interior del convento,
alguna con el tejado semiderruido, el suelo algo
abandonado, hay maleza, algunos arboles que se levantan
junto a los muros. La ciudad se extiende mas alla, la larga
calle de Nuestra Sra. de Sonsoles que apunta hacia la
ermita lejana dedicada a esta Virgen. Trato de imaginar a
aquella adolescente destinada a tan grandes empefos, la
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muchacha vanidosa, segun ella afirma de si misma, medio
enamorada de su primo, atenta a su vestido, su apariencia,
una chica tan normal cuyos impulsos eran vistos con
preocupaciéon por su familia, a saber hasta qué punto
llegaron para que el padre tomara esa decision de
ingresarla en el convento.

¢

Puerta de acceso

Pero, pese a la admiracion que personalmente
siento por Teresa de Cepeda, por su fuerza, constancia y
convencimiento en la gran reforma del Carmelo que
llegaria a emprender, hay otra figura que es necesario
destacar respecto a este convento: Ana de Austria, hija del
bastardo Juan de Austria, el héroe de Lepanto, y por tanto
sobrina del rey a finales del siglo XVI, Felipe II.
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En 1594 llegaba a Madrigal de las Altas Torres un
hombre acompanado de una hija de dos afios y el ama de
la misma. Decia ser pastelero y como tal se establecié en
aquel pueblo. Hablaba varios idiomas y, por los aires con
que se desenvolvia, mas parecia caballero que villano. Su
presencia fue observada por las autoridades locales que
vieron conveniente actuar cuando aquel hombre, que se
hacia llamar Gabriel de Espinosa, empezd a hacer
declaraciones publicas irrespetuosas con la monarquia al
tiempo que mostraba unas joyas que parecian de alto
valor.

En el momento de su detencion aquel hombre
llevaba encima cuatro cartas que sumieron en la
perplejidad al alcalde que le detuvo. Dos de ellas eran de
fray Miguel de los Santos, un cura portugués que era
vicario del convento de Nuestra Sra. de Gracia en
Madrigal, de monjas agustinas como el similar de Avila.
En ellas el sacerdote trataba a Gabriel de Espinosa de
“majestad”. Pero si esto en si era alarmante lo era aiin mas
que las dos cartas restantes correspondiesen a la joven Ana
de Austria, monja del mismo convento, en el que
permanecia desde los seis afios de edad hasta los
veintisiete que contaba por entonces. Eran cartas de amor
en la que la monja se declaraba dispuesta al matrimonio
con el pastelero de Madrigal. Se supo asi que éste, con la
complicidad del cura portugués, se hacia pasar por el rey
de Portugal don Sebastian, derrotado, desaparecido y dado
por muerto en 1578 en los campos africanos de
Alcazarquivir, donde habia ido al frente de 20.000
soldados para dar batalla al infiel. Es de imaginar la
fascinaciéon de la mujer cuya vida transcurri6 entre las
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paredes de un convento ante personaje tan heroico, ahora
reaparecido y a quien no dudd en prometerse en secreto y
entregarle parte de sus joyas.

Ana de Austria permanecié desde entonces
confinada en el convento, luego trasladada a éste de Avila
bajo unas condiciones de cierta dureza con las que expiar
sus pecados hasta que, vuelta a la sensatez y pasado el
tiempo, recupero la posicion que le correspondia llegando
a ser abadesa del convento cisterciense de las Huelgas.

No tuvieron la misma suerte los dos farsantes.
Gabriel de Espinosa fue arrastrado en el interior de un
cesto por las calles de Madrigal y después ahorcado y
descuartizado en la plaza de aquel pueblo. Fray Miguel de
los Santos, como sacerdote, recibid un trato mas
considerado aunque el mismo final dos afios después en la
Plaza Mayor de Madrid.

De modo que por aquellos mismos patios que habia
recorrido Teresa de Cepeda setenta afios antes irian los
pasos de aquella muchacha, Ana de Austria, durante tres
anos, hasta su rehabilitacion.

Sea por la Bajada del Peregrino o por un callejon
que discurre junto al muro del convento se puede observar
el s6lido muro oeste del mismo antes de internarse en el
barrio de Santiago, al sur de la ciudad.
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15
Iglesia de Santiago

Este barrio es tranquilo, moderno en algunas
edificaciones que por otro lado no destacan por su lujo
pero si por estar acompanadas de buen gusto, con flores en
los balcones y limpieza general en las calles. Me gusto
pasear por ¢€l, subir y bajar sus cuestas, dado que la parte
sur de la ciudad va descendiendo en su nivel desde las
murallas.

A partir del ultimo convento la iglesia de Santiago,
claramente destacada en altura sobre el resto del barrio,
estd cercana. Se desemboca pronto en una plaza sencilla
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donde la fuerte torre octogonal de la iglesia tiene una
presencia inmediata. Habia poca gente en las horas de
tarde en que recorri el lugar, sélo un par de muchachas que
paseaban a un niflo, charlando y mirdndome con cierta
curiosidad extrafiada. No debe ser un lugar muy
frecuentado por el turismo, que ya tiene bastantes motivos
de atencion en el interior de la muralla.

glesia de Sntiago

Durante el tiempo de la repoblacion, a finales del
siglo XI, ya existia aqui una iglesia prerromanica, al decir
de las cronicas, que fue sustituida un siglo después por
otra dedicada al apdstol Santiago para proteccion de sus
peregrinos. No muchos afios antes (hacia 1160) nacia la
Orden militar del mismo nombre por iniciativa de los
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monjes de San Eloy en Galicia y Ledn que consiguieron
integrar a los freires (o hermanos) de Avila y Caceres.

Me detuve a cierta distancia porque no es facil
captar en una misma foto el cuerpo de la iglesia con la
torre que se levanta en su cara norte, cerca de la portada
principal. Aunque conserva elementos romanicos la iglesia
en si fue practicamente rehecha en el siglo XVI, como se
puede observar en la modesta portada que ostenta las bolas
tipicas del periodo de los Reyes Catodlicos, asi como
conchas de peregrino que recuerdan la dedicacion de esta
iglesia.

Fue entonces cuando se levant6 la torre por Juan
Campero, una construccion octogonal que entonces tenia
ventanas. Después de que se derrumbara en 1803 se
levantd de nuevo, esta vez sin ventanas para dar mayor
solidez al conjunto, y afiadiendo un chapitel en la parte
superior.

A las horas en que pasé¢ por el lugar no pude
acceder al interior en el cual se armaban caballeros los de
la Orden de Santiago y servia de su lugar de reunion,
como fueron el famoso Nalvillos o los hermanos Gémez y
Sancho Jimeno, nictos de Blasco Jimeno. También debid
de utilizarse para su enterramiento aunque desde entonces,
en el siglo XII, ha ido desapareciendo cualquier rastro de
ello.

De manera que me limito a rodearla tratando de
fotografiar detalles, la hermosa puerta, con un simple arco
de medio punto, sillares de granito para el zocalo sobre los
que se levantan otros de arenisca de la Colilla, como se
aprecia en la parte superior de la puerta, del mismo tipo
que en el interior de la Catedral. Y sobre todo ello la torre
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que aun se apunta sobre la solida fachada oeste que
observo cuando sigo caminando por las poco transitadas
calles del barrio.

Portada
De modo que sigo descendiendo, pregunto a

algunos vecinos sobre el paradero de la iglesia de San
Nicolds, mi préoximo objetivo. Simplemente son algunos
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pasos mas y seguir la Bajada de las Covachuelas, que
recuerda en su nombre las antiguas construcciones
moriscas en forma de cuevas y casas apifiadas que
caracterizaban este barrio en tiempos medievales y
modernos.

San Nicolas da una considerable sensacion de
soledad por el hecho de ser romanica, de gran antigiiedad,
y construida con muy pocas aberturas al exterior. Consta
de una torre que decrece ligeramente en anchura cuando se
eleva pero que no tiene una sola ventana ni campanas,
apareciendo completamente cerrada al exterior. Iglesia que
exteriormente se observa de un sélo abside estd hecha en
materiales pobres, sin adornos apenas, como corresponde
al tipo de barrio de labradores y moriscos en que se
construyo en 1198, durante el siglo XII.

—

San Nicolas
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No hay entonces lujo ninguno en sus portadas, la
principal de las cuales muestra cinco arquivoltas con
algunas rosetas y hojas de hiedra de buen gusto dentro de
la sencillez de esta iglesia pero de escaso valor artistico.
Por eso sorprende un poco el 6culo que se abre sobre la
portada secundaria, lugar inusual dentro del romanico, ya
que es en principio el acceso menos frecuentado.

Pregunt¢ por un muy antiguo hospital que se
levanté muy cerca y que aparece sefialado en el plano de
la ciudad como del Dios Padre, aunque también se
denomina de las Animas en el letrero de la portada de esta
iglesia. Con el tiempo se trasladd a la ermita de la
Magdalena, la que hoy se constituye como convento de las
Concepcionistas.

Nadie me supo decir nada porque no queda rastro
de dicho hospital. En el lugar del plano donde esta
sefialada su antigua presencia s6lo hay una tapia detras de
la cual un descampado nos separa de un conjunto de casas
modernas y modestas que han ocupado el lugar de aquel
antiguo hospital.

Contintio entonces mi camino subiendo esta vez la
cuesta que me separa de la muralla y en concreto de la
puerta que nos permite acceder a la plaza de la Santa. Paso
entonces por la misma residencia de ancianos que describi
en otro lugar y alli siguen ellos, ascendiendo penosamente
la cuesta hacia la puerta o quedandose a la puerta de la
residencia mientras algunos fuman y otros miran hacia
delante sin aparente interés.
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Portada de San Nicolas
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16
Santa Ana

Situémonos ahora en la parte este de la ciudad. Alli
las calles se aprietan para abrirse en plazas por las que
discurre un trafico fluido pero denso. Por las mananas la
gente camina con aparentes objetivos profesionales o
comerciales, algunos grupos se detienen pero es mas
frecuente que todo el mundo vaya y venga con destinos
definidos. Hay tiendas, escaparates, junto a un convento
una casa seforial reconvertida en sala de exposiciones, al
tiempo que en una plaza se levanta un museo y, junto a él,
pasan furgonetas de reparto a toda velocidad, mientras
otros coches esperan y algunos ancianos sentados miran el
discurrir de la vida ciudadana.

Me alojé en la plaza de Santa Ana, muy cerca de la
estacion de autobus a la que solia llegar en mis viajes. La
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primera vez que visité la ciudad segui precisamente ese
camino buscando los monasterios de las Gordillas y el de
Santo Tomas, mas alld. Me sorprendié llegar a una plaza
moderna, amplia, llena de almendros que en ese momento
estaban en flor afiadiendo belleza al conjunto. A uno de
los lados de la misma se levantaba un convento grande con
una espadaiia elevada donde anidaban las cigiliefias y al
cual me acerqué con interés. Era el monasterio de Santa
Ana que da nombre a la plaza.

Plaza de Santa Ana

Lo primero que observé fue su iglesia, a la que no
se podia acceder pero que mostraba al exterior una puerta
con un arco ojival interior del siglo XIV y otro exterior del
siglo XVI, cuando todo el conjunto fue renovado. En la
parte superior una pequefia cadena recuerda que en este
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monasterio se alojaron personas de la realeza espafiola
mientras que en la parte superior, en una hornacina,
aparece el fundador del mismo, Sancho Vazquez Davila,
cortesano de los tiempos de Alfonso XI y Pedro 1. Con
estos detalles ya tenemos algunas de las claves que
hicieron importante a este monasterio en la historia de
Avila.

Portada
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Empez6 a construirse en 1331 concluyéndose hacia
1350, es decir, en el siglo XIV. Quedan algunos restos de
aquella primitiva construccién como la puerta a la que nos
hemos referido o algunos muros de mamposteria gruesa
que aparentan gran solidez. El propdsito inicial del
convento fue el de alojar con la dignidad debida a las
monjas cistercienses que por entonces habitaban otro en
San Clemente de Avila, situado en la margen izquierda del
Adaja, algo alejadas de la ciudad y sufriendo por el estado
casi de ruina del edificio.

En aquel tiempo se le dio a este nuevo convento el
nombre de San Benito y los historiadores no se ponen de
acuerdo en por qué se le cambio6 al de Santa Ana durante
el siglo XV. Podria coincidir con una reforma de la casa
madre de estas religiosas con sede en el monasterio de
Santa Ana de Valladolid o puede, segin manifestaba una
monja en aquellos afios, que se hubiese encontrado una
estatua de la nueva santa en unas obras realizadas en los
campos aledafos.

En todo caso, hacia 1502 el monasterio recibio a
las monjas de los conventos de San Millan y Santa
Escoléstica llegando la comunidad a integrar a 50 monjas
en total, multiplicadndose las dadivas y rentas recibidas, lo
que no fue Obice para sufrir tensiones internas entre los
distintos grupos integrados en el monasterio hasta el punto
de que parte de ellas decidieran abandonarlo.

En todo caso, sigui6 su prosperidad,
particularmente en el siglo XVI que, al compas de una
bonanza econdmica general en el pais, permitié un notable
crecimiento en las rentas y donaciones recibidas tanto por
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parte de la nobleza local como por la monarquia espafiola,
que tuvo en este monasterio siempre alojamiento.

Aqui residi6 algin tiempo la infanta Isabel,
hermana del rey Enrique IV, antes de su proclamacion
como reina y su interés por el nuevo monasterio dominico
de Santo Tomaés. Aqui recibid diplomdticamente a los
mismos que habian protagonizado en la ciudad unos afios
antes la llamada “farsa de Avila”. Aquel fue un acto teatral
por el que un conjunto de nobles como el arzobispo
Alfonso Carrillo, el marqués de Villena, el conde
Benavente y otros, afrentaron al rey Enrique IV privando a
un monigote que lo representaba de las insignias de rey.
Le acusaban de homosexual, amigo de musulmanes vy,
sobre todo, de no ser el verdadero padre de la por entonces
heredera del trono, Juana, llamada desde entonces la
Beltraneja.

Este grupo de nobles opuestos a su hermano
Enrique sostuvieron a un nuevo candidato en la persona de
Alfonso XII, hermano de Isabel asimismo, pero al morir
¢éste poco después se dirigieron a la joven que permanecia
residiendo en el convento de Santa Ana, a fin de apoyar su
candidatura a la monarquia castellana. Esta, mas
diplomatica que su hermano, el fallecido Alfonso, exigio
la aceptacion previa por parte del monarca reinante,
Enrique IV. Aprobada por éste la sucesion los acuerdos
correspondientes se firmarian precisamente en la sacristia
de la Catedral de Avila en octubre de 1468.
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Fachada a la plaza

Del mismo modo y en un acto mas protocolario
que politico, en este monasterio se llevd a cabo la puesta
de corto del futuro rey Felipe II en 1531. Habia sido
llevado hasta alli por su madre, la emperatriz Isabel, a fin
de que recobrara una salud que era débil entonces. Tras
comer con las monjas la emperatriz orden6 a su
caballerizo mayor, el marqués de Lombay, que quitara los
faldones infantiles a su hijo de cuatro afos y lo vistiera de
cortesano, modo en que se presentd poco después ante la
nobleza castellana reunida en el monasterio. Un momento
como éste seria recordado publicamente por un anciano
rey en 1596, dos afios antes de morir, cuando visitara la

214



ciudad con motivo de las obras de remodelacion de la
muralla.

La desamortizacién no termind con el monasterio
de Santa Ana pero redujo de tal manera sus rentas que
termino por ser abandonado ante la imposibilidad de su
mantenimiento. Es por ello que, con el tiempo, ha
terminado en manos de la Junta de Castilla y Leon que
tiene aqui su Administracion territorial. Por ello la entrada
principal no es por la puerta sur que describimos antes y
por la que se entraba a la iglesia sino por otra oeste, lugar
por donde se accedia al convento.

Toda esta parte obedece a la completa
remodelacion que se llevd a cabo desde 1540 y durante
toda la segunda parte del siglo XVI, el mejor momento de
riqueza del monasterio. A ese tiempo corresponde lo mas
importante de la visita: el espléndido claustro.

Estuve paseando por ¢l a una hora temprana,
cuando las sombras eran profundas. Subi por unas
escaleras del lado norte que permiten recorrer los tres
pisos que, excepcionalmente, lo componen. Las columnas
son de fuste liso y las balaustradas aparecen adornadas con
bolas pero el conjunto es austero, dentro de la linea
arquitectonica de aquel tiempo. No es facil fotografiar el
lugar porque aparece acristalado, bien cuidado, eso si, con
oficinas en las antiguas celdas del convento, de donde
salian y entraban personas ocupadas que apenas dirigian la
mirada a aquel turista que se apartaba prudentemente a su
paso mientras trataba de fotografiar desde el piso mas alto
la belleza y elegancia de ese claustro que vale la pena
visitar.
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Claustro

No pude entrar en la iglesia, tampoco en el coro
por el que sentia curiosidad, no sélo por sus tallas sino por
un personaje llamado Maria Vela y Cueto. Habia nacido
en 1561 de una familia noble (emparentada con el
abulense Blasco Nufiez Vela, primer virrey del Pert) que
tenia su mayorazgo en la localidad abulense de Cardefiosa.

Enfermé durante la romeria de la Virgen de
Sonsoles, en Avila, y fue de tal gravedad que, aunque
tenia solo quince afos, hizo la promesa de ingresar como
monja en el monasterio de Santa Ana en caso de curacion,
como asi fue. Inicié entonces una vida conventual donde
fue alternando, con el tiempo, graves y duras condiciones
de vida (se flagelaba con cilicios, pedia que le abofetearan,
pasaba noches de rodillas, entre otros suplicios
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autoinfligidos) junto a visiones misticas y supuestas
levitaciones que le otorgaron una gran fama en su tiempo.
Muerta a los 56 afios en 1617 pas6 a la historia como la
“Mujer fuerte” siendo enterrada en el coro de Santa Ana,
de donde fue sacada en 1942 encontrando su cadaver
medio incorrupto y momificado.

Lejos de esas truculentas historias la plaza de Santa
Ana es un continuo ir y venir de coches y transeuntes. En
la puerta del antiguo convento me indicaron donde ir para
alcanzar las Gordillas. Fueron amables aquellos guardias.
No se puede decir lo mismo de todos los abulenses, la
mala educacion y la chuleria también estd en sus calles
como tuve ocasion de comprobar con una furgoneta cuyo
conductor se me enfrentd6 en plan desafiante porque le
habia obligado a reducir la alta velocidad a la que iba. Eso
estd en todas partes, la falta de educacion y la incultura, el
reducir al maltrato verbal la relacion social de la calle. En
cambio, también encuentras a personas amables que vale
la pena tratar e incluso detenerse a intercambiar alguna
opinién. Como en todas partes.

Cuando fui en marzo los almendros aparecian
blancos, llenando de su espléndido color el caminar de los
viandantes y el aspecto general de la plaza. Camino de las
Gordillas topé con una pequefia ermita a la que tuve que
acercarme para averiguar su nombre: Santo Cristo de la
Luz.

Este antiguo y humilde humilladero fue fundado
nada menos que en 1647 por Juan Nuiez Davila. Tiene
una apariencia solida al estar construido en granito y al
tiempo airosa por contar incluso con una campana.
Delante tiene una cruz de piedra del siglo XVI y al interior
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debe accederse por una escalera que no pude subir por
encontrarme el interior cerrado en las ocasiones en que
pasé al lado.

Ermita y detras el hotel

Su antigiiedad es mas chocante por levantarse justo
detras el hotel Santa Ana, donde pernocté una noche. Mi
habitacion, en el segundo piso, hacia esquina entre la plaza
y la avenida de la Estacién que marcha mas hacia el este.
Desde ella pude acodarme en el balcon una noche de calor
para ver a la gente que seguia pasando a horas tardias por
las inmediaciones mientras la mole del convento se perdia
en la oscuridad.

Esta ermita acoge a una curiosa cofradia, la de la
“Misericordia y Santisimo Cristo de la Cruz”, dedicada
desde el siglo XVIII al enterramiento de las personas
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carentes de medios. Inicialmente fueron doce personas que
se dedicaban a tal labor sin cobrar nada, dividiéndose en
turnos de cuatro personas por mes para llevar a cabo su
tarea. Actualmente hay al parecer mas de cien personas en
la cofradia, ignoro si haciendo la misma funcién o no, algo
obsoleta en estos tiempos. De todos modos fue en esta
ermita donde comprobé la repetida costumbre de muchos
templos abulenses que colocan en sus portadas esquelas
donde se anuncian los fallecimientos de algunos de sus
convecinos. Por ello no es raro encontrar ancianos que las
leen trabajosamente para intentar averiguar si corresponde
a alguien conocido por ellos.

Para el transcurso de la narracion hemos de
despedirnos de esta hermosa plaza que, sin embargo, sea
por aquellos almendros o por haber dormido en ella,
recuerdo con verdadero agrado. Desde ella sali una
mafana, tras un buen desayuno, para recorrer todo el
barrio norte. Por ella pasé en cada uno de mis viajes, sea
para marchar al cercano convento de las Gordillas y desde
alli al de Santo Tomas o para dirigirme a la muralla o la
Catedral. En todas las ciudades hay rincones que nos
reciben y acogen, lugares que quedan en nuestra memoria
como sefiales de una estancia que es dificil de olvidar.
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17
Las Gordillas

Me impresioné del convento de Santa Maria de
Jesus, popularmente conocido como Las Gordillas, su
abandono, la ruina que alcanzaba a toda la techumbre
aneja a la iglesia, lo que antiguamente constituyo parte de
un convento mas grande. Me habia acercado, como lo hice
en cada viaje, porque estaba muy cerca de la plaza de
Santa Ana, apenas a cien metros, y habia leido de su
antigua riqueza en rentas que le permiti6 descollar dentro
de los conventos del reino hasta el punto de decirse:
“Conventos hay en Castilla, Tordesillas, Madrigal y las
Gordillas™.

!""
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La plaza donde se ubica no tiene demasiado trafico
y tampoco comercios, con lo que el paso de transetntes es
mas bien escaso. Frente al convento o lo que queda de ¢l
se levanta una plaza algo descuidada por el momento,
casas modernas sin lujo alguno y, contrastando con el
lugar y el edificio al que se enfrenta, un pub de copas. En
mi ultimo viaje, sobre el descampado que se extiende
delante de la portada principal, un letrero inmenso anuncia
la proxima construccion en el lugar de un lujoso edificio
de oficinas y apartamentos. No s¢ si lo haran finalmente, si
respetaran al menos la iglesia del convento, pero algo
tendran que hacer antes de que el cuerpo del mismo se
derrumbe por si mismo.

Maria Déavila fue una mujer rica por sus dos
matrimonios a finales del siglo XV. Primero se casé con el
contable real Nufiez Arnalte, al que vimos dejar un gran
legado en 1479 para empezar la construccion de Santo
Tomaés a su muerte. Entonces su viuda se apartd de dicha
iniciativa, tras dar poderes amplios a fray Tomas de
Torquemada. Con el tiempo la reina Isabel, de la que era
intima amiga, le aconsejé que se volviera a casar con
Fernando de Acufia, virrey de Sicilia. El matrimonio durd
hasta el fallecimiento de éste en 1494, volviendo a
enviudar Maria Davila, que a su regreso de Sicilia optaria
entonces por la vida religiosa, profesando dentro de las
clarisas en un pueblo de Zamora.

Su intencion fundadora la llevdé a adquirir unas
tierras propiedad por entonces de los mismos reyes en un
pueblo cercano a Avila. La finca se llamaba
tradicionalmente de las Gordillas porque, antiguo coto de
caza comunal, sufrid6 varias vicisitudes hasta que fue
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adquirida por los reyes al objeto de preservarla de la tala
sistematica de sus hermosos y “gordos” arboles, asi como
del hecho de que en dicha finca y su castillo algunos
nobles discolos acogieran bandas dispuestas a llevar a
cabo correrias para robar ganado y riquezas ajenas.

El caso es que fue alli donde Maria Dévila levanto
un pequefio convento de clarisas denominado “Villa de
Dios” en el que vivié hasta su muerte en 1511. El tiempo
pasé sobre las monjas que quedaron y, pese a recibir
amplias rentas, poco gasto podian llevar a cabo dada su
lejania de la ciudad y aislamiento. Por estos motivos y el
hecho de que tuvieran la mision de velar por distintas
obras pias instituidas por su fundadora en Avila, en 1553
decidieron trasladarse a la ciudad.

Primero se alojaron en unas casas que eran de
Diego del Aguila, junto a la capilla de la Anunciacién
fundada por Maria Davila. Poco después, en 1557,
entraron en el actual convento que siguid llevando el
nombre de Las Gordillas entre la gente del pueblo. Su
comienzo fue tipico entre los conventos de la época por
originar una serie de pleitos en torno al agua.

En efecto, los conventos estaban necesitados de
suministro de agua pero, al tiempo, las monjas de clausura
no podian estar guardando cola ni empujdndose con los
abulenses de cualquier nivel social que accedian a una
fuente publica. Es por ello que era habitual que parte del
caudal destinado a estas fuentes fuera desviado hacia el
convento originando todo tipo de altercados y
reclamaciones.

En el caso de las Gordillas la cuestion fue alin més
insultante para el pueblo porque el marqués de Navas,

223



propietario del terreno donde vendria a ubicarse el
convento, cerco con una muralla tanto sus prados y huertas
para dicho destino como la misma fuente publica, que
reclamé como inserta en su propiedad y que, de este
modo, se hurtaba al uso de los vecinos.

Ello origin6 una agria polémica ademas de todo
tipo de insultos y enfrentamientos con las nuevas monjas
clarisas y sus protectores. Hasta el propio rey Felipe II
tuvo que terciar en el tema disponiendo que la fuente
volviera a ser publica pero que las aguas sobrantes se
vertieran en un canal que llevara al convento, en vez de
discurrir hasta el acueducto de la ciudad. Una muestra mas
de como este rey atendia todos sus asuntos personalmente,
incluso los mas nimios.

En 1981 las clarisas marcharon de un convento que
amenazaba ruina hasta otra ubicacion cercana al
monasterio de Santo Tomas. Se llevaron con ellas, entre
otras cosas, el sepulcro de su fundadora Maria Davila.
Quedo entonces el convento viviendo una lenta ruina a la
que fueron ajenas las autoridades que adquirieron los
terrenos, contentdndose con rehabilitar la iglesia para el
culto de la barriada.

Asi, la antigua portada principal que permitia
acceder a su interior, en la fachada norte, qued6 inutilizada
y por debajo del nivel de la carretera cercana una de cuyas
desviaciones va bajando por ese lado hasta el nivel del
descampado que preside el lado oeste. Esa puerta es
renacentista, elegante con sus pilastras de orden corintio,
el arco de medio punto y un fronton triangular donde
aparecen los escudos de la fundadora del convento original
y de sus dos maridos.
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En la reforma de 1981 se optd, dados esos
desniveles en la carretera, por abrir una puerta nueva,
antes inexistente, en el lado oeste. Se acudid para ello a
materiales y restos de otras iglesias, como es el curioso
tejadillo que protege la entrada y donde alguna persona se
detiene para leer las consabidas esquelas. Fue tal la
improvisacion de lo realizado entonces que dicho tejadillo
se instald sobre un 6culo que iluminaba el coro bajo y que
ahora aparece cortado en dos, quedando uno mas dando
luz a la parte alta del coro y la iglesia.

Portada principal

Pasé varias veces por delante de este convento, lo
rodeé en la medida que pude, paseé por el descampado a
que ha quedado reducida la edificacion aneja no
acercandome demasiado por el evidente peligro de
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derrumbe. Miré hacia el otro lado de la plaza mientras
algunos paseantes me miraban, extrafiados. Podia ver el
bar de copas, silencioso afortunadamente a las horas en
que pasaba por el lugar. Luego me separaba para
fotografiar el tejado vencido, las tejas rotas, los maderos
que sobresalian como testigos mudos de la ruina y el
abandono. Pensaba en la riqueza que habia atesorado este
convento durante el siglo XVI, el gran tiempo de dichas
edificaciones en la historia de Avila. Cémo pasa el tiempo,
sobre la aparente abundancia, sobre la vida religiosa llena
de animacion, visitas de nobles, donaciones, actos
litirgicos, vida de recogimiento.

Cuerpo del edificio
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San José
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Hacia el afio 1560 Teresa de Jesus habia profesado
en el monasterio de la Encarnacién de Avila. Refiere en el
capitulo 32 de su “Libro de mi Vida” cémo tuvo una
espantosa vision del infierno. En su inquietud por los
brotes de luteranismo que recientemente se habian
detectado en Valladolid y Sevilla empez6 a pensar en la
forma en que ella podria actuar para salvar esas almas en
pecado. Por entonces ya se revelaba en conversaciones
particulares con su intima amiga Guiomar de Ulloa, una
viuda de noble cuna, su descontento por el ambiente que
vivia en la Encarnacion donde la Orden carmelita, en
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virtud de la Bula de Mitigacion que el Papa Eugenio IV
habia publicado en 1432, llevaba una vida de escasa
pobreza, atencion a las rentas percibidas, las dotes de las
novicias y las demandas exteriores de atencion.

“Pensaba qué podria hacer por Dios. Y pensé que
lo primero era seguir el llamamiento que Su
majestad me habia hecho a religion, guardando
mi Regla con la mayor perfeccién que pudiese. Y
aunque en la casa adonde estaba habia muchas
siervas de Dios y era harto servido en ella, a
causa de tener gran necesidad salian las monjas
muchas veces a partes adonde con toda
honestidad y religion podiamos estar; y también
no estaba fundada en su primer rigor la Regla,
sino guardabase conforme a lo que en toda la
Orden, que es con bula de relajacion. Y también
otros inconvenientes, que me parecia a mi tenia
mucho regalo, por ser la casa grande vy
deleitosa”.

“Ofrecidose una vez, estando con una persona,
decirme a mi y a otras que si no seriamos para
ser monjas de la manera de las descalzas, que
aun posible era poder hacer un monasterio. Yo,
como andaba en estos deseos, comencélo a tratar
con aquella sefiora mi compafiera viuda que ya
he dicho, que tenia el mismo deseo... Mas yo, por
otra parte, como tenia tan grandisimo contento en
la casa que estaba, porque era muy a mi gusto y
la celda en que estaba hecha muy a mi proposito,
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todavia me detenia. Con todo concertamos de
encomendarlo mucho a Dios”.

“Habiendo un dia comulgado, mandéme mucho
Su Majestad lo procurase con todas mis fuerzas,
haciéndome grandes promesas de que no se
dejaria de hacer el monasterio, y que se serviria
mucho en ¢€l, y que se llamase San José, y que a
la una puerta nos guardaria €l y nuestra Sefiora la
otra, y que Cristo andaria con nosotras, y que
seria una estrella que diese de si gran resplandor,
y que, aunque las religiones estaban relajadas,
que no pensase se servia poco en ellas; que qué
seria del mundo si no fuese por los religiosos;
que dijese a mi confesor esto que me mandaba, y
que le rogaba El que no fuese contra ello ni me lo
estorbase”.

Surge asi la idea de reformar la Orden del Carmelo
aunque, inicialmente, con grandes dudas sobre su
viabilidad en cuanto a rentas y su conveniencia dentro del
conjunto de conventos de la ciudad. El deseo de su
fundadora fue siempre crear un lugar de retiro y pobreza
donde se siguiese con ayunos, vida de oracién, silencio e
incluso castigos autoinfligidos, una via donde se respetase
la Regla inicial del Carmelo, mucho mas estricta que la
entonces existente.

Teresa de Cepeda podia ser visionaria y mistica
pero no vivid nunca alejada de la realidad con la que
negocid constantemente imponiendo su voluntad de hierro
a todos los graves inconvenientes y padecimientos que
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hubo de superar. La iniciativa de reforma se supo pronto
dado que sus conversaciones con Guiomar de Ulloa fueron
amplidndose pronto a otras monjas de la Encarnaciéon. La
oposicion fue firme y llegaria incluso a ser violenta.

En la segunda mitad del siglo XVI el namero de
conventos existentes en Avila era crecido. Por ello se
miraba con mucha atencion la creacion de alguno mas en
lo concerniente a las rentas con las que podia contar. Se
daba el caso frecuente de que una familia noble, sea por
motivos de su propia religiosidad, su deseo de perpetuar su
sepulcro en wuna fundaciéon conventual propia, por
inexistencia de herederos o cualquier causa relacionada,
disponia una renta cuantiosa para la creacion de un
convento.

Creado éste pasaban los afios y las rentas con que
se dotd6 su creacion disminuian o incluso llegaban a
desaparecer. De ahi que el Concejo municipal se veia en la
obligacion de sostener las fundaciones existentes con
distintas ayudas, no en vano en cada convento profesaban
muchas hijas de las familias abulenses. Por otro lado, y
esto era aun mas importante, la multiplicacion de
conventos provocaba un reparto cada vez mayor de las
donaciones, limosnas y ayudas dadas por el pueblo
abulense y sus nobles. De ahi que la oposicion a un nuevo
convento no solo surgiria de parte municipal sino que la
mas virulenta provenia de las demas Ordenes, como habria
de comprobar Santa Teresa a lo largo de su vida.

Todo esto, el mismo ambiente hostil en la
Encarnacion cuya priora, Maria Cimbron, era no obstante
un importante apoyo para Teresa, el revuelo causado en la
ciudad cuando se supo de su iniciativa, las peticiones
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incluso de que fuese encarcelada, la escasez de dinero
inicial, hicieron dudar a la nueva fundadora.

En estas circunstancias, el apoyo de algunas figuras
importantes de la Iglesia abulense fue decisivo: el mismo
obispo Alvaro de Mendoza, que habria de ser enterrado a
peticion propia en el mismo convento de San José, los
dominicos de Santo Tomas, particularmente Domingo
Baiiez, el padre Gaspar Daza, también enterrado ahi, una
compaiiia constante a lo largo de la vida de la santa, la del
respetado fray Pedro de Alcantara.

Se decidié entonces adoptar la politica de hechos
consumados, algo que Teresa seguiria en diversos
momentos de su vida fundacional. Para ello se acordé que
su cufiado Juan de Ovalle, el marido de su hermana Juana
de Ahumada, ambos residentes en Alba de Tormes,
compraran en Avila una casa donde supuestamente residir.
En efecto, Ovalle compr6 dicha casa a un clérigo y poco
después, el 10 de agosto de 1561, se instald en ella junto a
su mujer Juana y sus hijos.

Naturalmente, la adquisicion debia ser seguida por
una reforma de la casa que fue realizada con muy escasos
medios. Se dio el caso incluso de que, para levantar un
tabique, su amiga Guiomar de Ulloa hubiera de empefiar
un cobertor de lana. En ese sentido, la ayuda econdmica de
Lorenzo de Cepeda, el hermano de la santa en Perq,
resultdé decisivo. En el interior de la hermosa iglesia de
San José€, en una capilla lateral, habria de ver su tumba
también.

Nada de esto puede imaginarse al caminar por la
calle Duque de Alba viniendo desde la plaza de Santa
Ana. A la izquierda un alto muro, una puerta hoy
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clausurada y que seria durante aquellos afios el acceso
principal al convento. Cuando se da la vuelta hacia la calle
Las Madres la actual portada de la iglesia y el convento
luce espléndida.

Recibido en agosto de 1562 un Breve pontificio
autorizando la fundacion a nombre de Guiomar de Ulloa y
su madre Aldonza de Guzman, hubo de hacerse publico el
hecho de que varias novicias de la Encarnacion pasaban al
nuevo convento siguiendo la reforma de la Regla del
Carmen. El alboroto fue creciente. El mismo 24 de agosto
Gaspar Daza decia misa en el pequefio espacio que yo
mismo habria de visitar y luego otorgaba el habito a
Antonia de Henao, Antonia del Espiritu Santo, Maria de la
Paz, Ursula de los Santos y Ana Tapia.

Sin embargo, en el momento de la toma de habito
de las nuevas monjas de San José la situacion no podia ser
mas tensa. En ese espacio que ahora recorria admirando la
fachada de la iglesia y el convento aledafio, un lugar de
tranquilidad y sosiego alejado de la cercana y comercial
calle Duque de Alba al otro lado, se agolpaba aquel 24 de
agosto una multitud comandada por el Corregidor de la
villa que, golpeando la puerta, exigia el desalojo de aquel
convento.

Tal parecia que recibido el Breve y creado el
convento se habian superado las principales dificultades
pero no fue asi. Las monjas de la Encarnacion la
censuraban agriamente, pese a que la priora habia
impuesto a Teresa de Jesis que se recluyese en el
monasterio para no dar lugar al escandalo de verla entrar y
salir del nuevo convento. La presion de otras Ordenes y
del propio Corregidor Carbajal, obligd a reuniones del
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Concejo en las que determinar la legalidad de la nueva
fundacion, tal como comenta la santa en su libro:

Convento de San José

“Desde a dos o tres dias, juntaronse algunos de
los regidores y corregidor y del cabildo, y todos
juntos dijeron que en ninguna manera se habia de
consentir, que venia conocido dafno a la
republica, y que habian de quitar el Santisimo
Sacramento, y que en ninguna manera sufririan
pasase adelante. Hicieron juntar todas las
Ordenes para que digan su parecer, de cada una
dos letrados. Unos callaban, otros condenaban;
en fin, concluyeron que luego se deshiciese. S6lo
un Presentado de la Orden de Santo Domingo,
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aunque era contrario no del monasterio, sino de
que fuese pobre, dijo que no era cosa que asi se
habia de deshacer, que se mirase bien, que
tiempo habia para ello, que éste era caso del
Obispo, o cosas de este arte, que hizo mucho
provecho. Porque segun la furia, fue dicha no lo
poner luego por obra. Era, en fin, que habia de
ser; que era el Sefor servido de ello, y podian
todos poco contra su voluntad. Daban sus
razones y llevaban buen celo, y asi, sin ofender
ellos a Dios, hacianme padecer y a todas las
personas que lo favorecian, que eran algunas, y
pasaron mucha persecucion”.

“Era tanto el alboroto del pueblo, que no se
hablaba en otra cosa, y todos condenarme e ir al
Provincial y a mi monasterio. Yo ninguna pena
tenia de cuanto decian de mi mas que si no lo
dijeran, sino temor si se habia de deshacer. Esto
me daba gran pena, y ver que perdian crédito las
personas que me ayudaban y el mucho trabajo
que pasaban, que de lo que decian de mi antes
me parece me holgaba; y si tuviera alguna fe,
ninguna alteracion tuviera, sino que faltar algo en
una virtud basta a adormecerlas todas; y asi
estuve muy penada dos dias que hubo estas
juntas que digo en el pueblo, y estando bien
fatigada me dijo el Senor: ;No sabes que soy
poderoso?; ;de qué temes?, y me asegurd que no
se desharia. Con esto quedé muy consolada”.
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Tras interponer un pleito ante el Consejo Real y
ante la respuesta del mismo, auspiciada por el decisivo
apoyo a la nueva fundacion del rey Felipe II, el Corregidor
y la propia ciudad de Avila se vieron abocados a aceptar la
situacion. Por ello, tras que pasase la tormenta, Teresa de
Jesus obtuvo el permiso de la priora para trasladarse en
julio de 1563 al nuevo convento donde actuaria de priora
durante los siguientes diez afios.

Hay tres entradas visibles en la explanada que se
extiende entre el edificio y la calle Las Madres que
comienza alli mismo. A la izquierda dos de ellas
corresponden al convento, una dando paso simplemente a
un torno y otra que se abre para recibir al visitante. La
primera vez que entré iba con prisas porque mi estancia en
la ciudad se contaba por horas. Encontré una amplia sala
con varias vitrinas llenas de objetos religiosos y una
sefiora tras un mostrador, que me explic6 que la entrada
tenia un coste determinado y que se prohibian hacer fotos.
En ese momento desisti esperando disponer de mas tiempo
y aplazar la visita para mas adelante, dejando que al
menos el recuerdo, si no la imagen, permaneciese a la hora
de escribir esta cronica.

No hizo falta exactamente. En el mes de agosto
acudi de nuevo, siendo este convento el primer lugar que
visitaba en la ciudad donde habria de permanecer dos dias.
Por ello el recorrido fue tranquilo, lleno de sosiego y
abundante en explicaciones de una guia que, finalmente,
consinti6 en que hiciera alguna fotografia del interior de la
iglesia.
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Vitrinas con recuerdos

Hora es ya de decir algo més de mi opinion sobre
Teresa de Jesus. La santidad, a fin de cuentas, no es mas
que el reconocimiento de una institucion (la eclesiastica)
sobre uno de sus miembros que aporta, dentro de los
valores de la misma, un ejemplo a seguir para los demas
creyentes. En mi caso atiendo mas al aspecto humano de
la personalidad de la santa, ya que los procesos de
canonizacion entiendo que estdn sujetos a aspectos
temporales muy localizados, ;quién toma como ejemplo
hoy en dia a santos que se dejaron martirizar, santas que
prefirieron la muerte a la pérdida de la virginidad, por
ejemplo? Lo que en otro tiempo se debia mostrar como
ejemplo frente a las persecuciones o a determinado
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concepto de la sexualidad femenina hoy no tiene igual
validez.

Pero Teresa de Cepeda puede llegar a conectar con
las personas de hoy en dia, incluso con aquellos que no
nos confesamos creyentes y hasta rechazamos muchas de
las posturas de la jerarquia eclesidstica. Leer su Vida es
encontrar un ejemplo vivido de persona que, no
desdefiando en modo alguno la accion exterior, tiene en su
propio interior la fuente y destino de su accion. El modo
en que, a través de sus paginas, indaga en si misma, en las
creencias que la animan, en las visiones que ella insistio
siempre que no eran fisicas sino vistas con “los ojos del
espiritu”, hablan de un proceso de busqueda del sentido de
su vida a través de la indagacion interior, sea por la
oracion o los arrobos misticos, visiones de Cristo, la
Virgen y los santos que no eran aleatorias sino que tenian
el sentido de animarla en una determinada accion
conduciéndola a adquirir ese sentido, aumentar la fuerza
de su conviccion ante las adversidades. Desde esta
perspectiva, esa busqueda de sentido para su vida, esa
indagacion interior, me parecen admirables. Si a ello se
une que tal cosa estd unida indisolublemente a la accion
sobre la realidad que la rodeaba mi admiracion crece. Me
olvido del tiempo distinto que entonces se vivia, los
valores que defendia, propios de su siglo, no tanto de éste,
y me quedo con la persona de voluntad férrea, una
voluntad donde se unia su propia fragilidad, incluso fisica,
con la conviccion profunda del sentido de su tarea.

Paseé por las distintas vitrinas, me atrevi entonces
incluso a hacer una foto de algunos de los objetos
encerrados tras una vitrina: habia cuadros, patenas, objetos
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litargicos, una reliquia consistente en la clavicula de la
santa que se fracturd unos afios antes de morir, cuando su
avanzada edad y su delicada salud la llevaron a suftrir un
desmayo bajando una escalera de este convento. Estaba
lejos de suponer que, tras su muerte, sus restos serian
reclamados tanto por Alba de Tormes como por Avila,
yendo su cuerpo de un lado a otro. Con cada traslado fue
perdiendo un brazo, el corazén, la clavicula, hasta
terminar en la primera ciudad, el lugar donde murio.

Iglesia primitiva
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Para la visita de la iglesia nos reunimos un joven
de Jerez con gestos extremadamente amanerados y
acendrada religiosidad, segin parecia, y dos sefioras
venidas de Galicia. La guia nos abri6 la reja de acceso al
templo y pasamos a su interior.

Nada mas abrir la puerta, antes de entrar en la
iglesia actual, se accede a la derecha por una puerta de
madera a lo que fue la iglesia primitiva, donde Gaspar
Daza ofici6 misa y luego impuso el habito carmelita a
unas novicias mientras se escuchaban las protestas al otro
lado de la puerta, zarandeada por los alborotadores
comandados por el Corregidor. Es extremadamente
sencilla, con un pequenio altar al fondo de una sala
rectangular, algunos cuadros. Desde muy pronto, cuando
se construy6 adosada una nueva iglesia algo mas amplia,
este espacio formo parte de la capilla de San Pablo,
levantada por el que la santa denominaba “caballero
santo” y lejano pariente suyo, Francisco Salcedo. Hay una
ventana a la izquierda por donde las monjas accedian a los
oficios religiosos tras una reja de madera, hoy de hierro.
Al fondo una puerta permite acceder a una muy pequefia
sacristia sin nada mdas relevante que su pobreza y
humildad artisticas.

A partir de ahi se sucedieron las distintas capillas,
tres a cada lado de la tnica nave que compone la hermosa
iglesia disefiada por el arquitecto Francisco de Mora a
principios del siglo XVII. Intentaba atender a las
explicaciones de la guia, me retrasaba para hacer alguna
foto, el chico jerezano competia conmigo en el mismo
proposito, corria para atender a la siguiente explicacion...
De manera que ahora toca recomponer esa informacion sin
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saber con exactitud a qué capilla corresponde qué
contenido.

Citaremos la siguiente de la derecha, de San Juan
de la Cruz, dotada por Gaspar Daza que quiso ser
enterrado en ella. Enfrente una estatua del santo
compafiero de Teresa de Jesus nos recuerda la advocacion
de la capilla, al tiempo que un sepulcro lateral guarda los
restos de su fundador mientras en el suelo aparece una
lapida donde reposan los restos de Julian de Avila, otro
sacerdote que ayudo en gran medida a la instauracion de la
reforma carmelitana.

Una nueva capilla a la derecha encierra los restos
de familiares de la santa, particularmente y en lugar
destacado su mismo hermano Lorenzo de Cepeda, muerto
en 1578, del mismo modo que su hermana Juana y el
marido de ésta Juan de Ovalle.

Capilla de los Cepeda
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La iglesia ahora muestra una amplitud muy distinta
de la que tenia a finales del siglo XVI. La cabecera de la
nave apunta al norte y en ella se encuentra ahora la estatua
orante de Esteban Jordan que culmind en su tiempo la
humilde tumba del obispo Alvaro de Mendoza, que quiso
ser enterrado aqui desde 1585 en que comenzd a
construirse para ser culminada al afo siguiente, justo
cuando el obispo abulense fallecia.

Hacia 1606, cuando ya se habia realizado la
compra paulatina de los terrenos donde ahora se asienta el
convento, enferm¢é gravemente Catalina Rois, la mujer del
noble Francisco Guillamas. Requeridas por el atribulado
marido las monjas de San José rogaron por su
recuperacion que se alcanzd poco después. En
agradecimiento, el caballero Guillamas se ofrecié a fundar
y dotar una capilla dedicada a Nuestra Sefiora de la
Asuncién en el convento, que ahora aparece a la izquierda
de la nave principal.

Para entonces ya me habia retrasado mucho
respecto a la guia y sus acompafiantes y solo pude
entender que junto a la misma se levantaba otra capilla de
pequeio tamafio que habia servido de sala capitular para
las monjas y donde Teresa de Jesus las dirigia en sus
platicas y discusiones sobre la marcha del convento.

Un ultimo vistazo a la amplia nave de la iglesia no
puede hacer olvidar la historia y personalidad de Francisco
de Mora, autor y artifice con su teson y empefio de esta
construccion.

En 1574 el eminente arquitecto estuvo en Alba de
Tormes donde conocid por primera vez la existencia de
Teresa. Volveria al lugar en 1586, cuatro afios después de
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su muerte. Para entonces su interés era mayor por la fama
adquirida por la santa abulense. Por ello pidi6 a las monjas
de Alba que le mostraran el cuerpo de su fundadora pero
resultdé que por entonces, dentro del litigio que mantenian
con San José de Avila, los restos de Teresa de Jesus se
encontraban en este ultimo convento. No obstante, dado
que habian conservado el brazo se lo pasaron a través de la
ventanilla envuelto en tafetdn. Siguiendo los impulsos de
la época Francisco de Mora rasgo6 con las ufias un trozo de
su carne del tamafio de medio garbanzo que conservaria
por largo tiempo con gran devocion.

Siguiendo con su interés se desplazé a Avila
donde, tras ver a la priora de San José¢ y comprobar la
imposibilidad de contemplar el cuerpo de la santa, se
ofrecid a disefiar una iglesia nueva y mejor construida que
la existente hasta ese momento. La falta de apoyo real,
nuevas obligaciones en la corte, y la para ¢l inexplicable
falta de respuesta de la priora hizo que su animo se
enfriara olvidando el impulso que habia tenido.

En 1607, estando Felipe III en el Escorial, encargo
a Francisco de Mora la ordenacién y traslado al aposento
real de varios escritos originales de Santa Teresa. Su
lectura y la emocion de contemplar la letra de su autora,
renové el recuerdo de aquella dedicacion que tuvo afios
antes. Muy poco después recibid la peticion econdmica del
maestro de camara del rey, Francisco Guillamas, para el
levantamiento de una capilla en San José por lo que,
interesado y de comun acuerdo con el peticionario, decidid
volver a visitar San José€.

Fue en 1608 cuando llegd observando la pobreza
de medios existente, la mala calidad de la obra que se
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realizaba. Por ello volvid con renovado afan a hablar con
los responsables del convento trazando el disefio de una
iglesia que integrase las capillas existentes dotando al
conjunto de un criterio unificado y de mejor calidad.

Altar mayof-
243



Para conseguirlo, tras obtener la aprobacion de los
responsables y constatar la falta de medios, implico a
numerosos nobles por €l conocidos, ademas del propio rey
y su privado el duque de Lerma, recabd donaciones y
limosnas que fueron permitiendo, gracias a su empeiflo,
levantar la nave que ahora se puede apreciar.

Finalmente salgo de la iglesia el ultimo, le
agradezco a la guia sus muchas explicaciones y su
paciencia. Contemplo por tltima vez la portada tras la reja
que vuelve a cerrarse, el portico de tres arcos con
columnas dodricas sobre los cuales aparece en una
hornacina la figura de San José con el Nifio, costeada por
el rey Felipe III. Luego me despido del joven jerezano y le
veo encaminarse al monasterio de Santo Tomas que ya he
visitado.

En este convento, pienso, estuvo Teresa de Jesus
entre 1577 y 1579, a pocos afios de su muerte, perseguida
en su obra por los carmelitas calzados, sus hermanos
dirigidos por el influyente nuncio Felipe Sega, enemigo
declarado de la reforma teresiana. Aqui supo del
encarcelamiento de su admirado Jeronimo Gracidn, primer
provincial de los descalzos, el de Juan de la Cruz en
Toledo, torturado y dedicado sin que ella lo supiera a
escribir algunas de las poesias mas bellas de la literatura
castellana. Mientras ella sufria, si, pero como en el resto
de su vida movia los hilos de altas influencias que
permitieran salvar su obra. En ese sentido la del rey Felipe
IT fue decisiva para conseguir provincia propia frente a los
carmelitas calzados, es decir, su independencia
organizativa.
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Por eso me acuerdo de aquella hermosa poesia que
escribiera la santa:

iAy, qué larga es esta vida!
iQué duros estos destierros!
jEsta carcel, estos hierros
en que el alma estd metida!
Solo esperar la salida
me causa dolor tan fiero,
que muero porque no muero.
Ay, qué vida tan amarga
do no se goza el Sefior!
Porque si es dulce el amor,
no lo es la esperanza larga:
Quiteme Dios esta carga,
mas pesada que el acero,
que muero porque no muero.
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19
Calle Duque de Alba

Desde la plaza de Santa Ana se pueden tomar dos
caminos para llegar hasta las murallas. El mas transitado
por ser también el que registra mayor numero de
comercios es la calle Duque de Alba. Siguiéndola se pasa
en primer lugar junto al convento de San José y la entrada
que hoy en dia estd clausurada aunque en otros tiempos
fuera principal.

Después la via llega a una esquina con algunos
edificios notables y diversas bifurcaciones que confunden
al que visita el lugar por primera vez. Las casas nobiliarias
que hay por el lugar han sufrido numerosas reformas
desde su construccion original, recibieron usos diferentes,
alguna ha sido ocupada por la Caja de Ahorros de Avila, al
tiempo que otras edificaciones de principios del siglo XX
se levantaron a su lado. Con todo ello, el que llega a visitar
la zona se queda confundido y mira el plano repetidamente
tratando de ubicar los lugares que aparecen en el plano sin
conseguirlo del todo.

Por ejemplo, antes de llegar a la esquina a que nos
hemos referido aparece a la derecha una portada de claro
sabor renacentista. Aunque en el plano se sefala que
aquella es la posicion de la mansion Guillamas en realidad
es el antiguo Seminario Conciliar. Inicialmente fue un
convento creado por Juan Nufiez Davila, cuya tumba pude
ver en la Catedral, en 1468.
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Sin embargo, habiendo acogido inicialmente a
monjas cistercienses éstas fueron reunidas con otras en
Santa Ana, como dijimos, por el obispo Carrillo en 1502.
Tras dedicarse a otros menesteres caritativos el edificio se
transformé en Seminario por el obispo Alvaro de
Mendoza, el protector de Teresa de Jesus, en 1568.

Lo que se observa sobre todo es la portada del siglo
XVI correspondiente a las obras realizadas entonces
dentro de un estilo renacentista herreriano en ladrillo y
granito, con un tipico fronton triangular soportado por
pilastras toscanas y un balcon encima de la portada.

Del resto de edificio antiguo no queda nada pese a
que su destino sigue siendo similar como Instituto
Diocesano. En el interior hay un patio al que no pude
acceder. En el siglo XVI se levanto en ¢l la capilla de San
Millan donde fue sepultada la venerada en aquel tiempo
Mari Diaz. Sus restos deben seguir en el lugar pues no
consta que fueran trasladados como si lo fueron, en
cambio, los del fundador Juan Nunez Davila.

No se sabe demasiado de la corta vida de Mari
Diaz, que muri6 con 33 afios y una fama sobresaliente en
la ciudad. Es un caso mas de esa explosion de misticismo
femenino sin parangdn en ningun lugar de Europa y que se
desarroll6 en Avila durante el siglo XVI. Muy cerca de
este Seminario Conciliar debe estar la mansion de los
Guillamas donde la tradicion situa, de forma dudosa en
realidad, el hogar de una de las intimas amigas de Santa
Teresa: Guiomar de Ulloa, casada con Francisco Davila,
sefior de Salobralejo, de quién quedod viuda con 25 afios.

Sea cual sea la casa de Guiomar alli se reunieron
dos figuras destacables ademas de la duefia: su amiga
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Teresa de Jesus y su criada Mari Diaz. Esta tltima habia
venido desde una aldea abulense llamada Vila. Hija de
Alonso Diaz y Catalina Herndndez, cristianos viejos y con
una regular fortuna, parece que marcho a la capital a la
muerte de sus padres. Habiéndose negado al matrimonio
repetidamente y queriendo dedicarse a la vida religiosa se
puso en manos de un confesor, como era habitual en
aquellos tiempos, y éste le orient6 a servir en casa de una
mujer de grandes principios morales como era Guiomar de
Ulloa.

Seminario Conciliar

Con ella permanecid seis afios en cuyo tiempo
trabd amistad con Santa Teresa y practicd una religiosidad
basada en el castigo de su propio cuerpo, padecimientos
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fisicos y arrobos espirituales dentro de un mundo de
oracion. Mientras Teresa de Jests profesaba y establecia
sus primeros pasos de la reforma de su Orden, Mari Diaz
terminé por vivir en la capilla de San Millan dedicada a la
oraciéon. Su fama de santidad se extendié por toda la
ciudad superando a la de Santa Teresa, siempre mas
controvertida en sus iniciativas reformadoras.

A su muerte en 1572 gran parte del pueblo se
concentrd en este mismo lugar por donde yo paseaba. Alli
llegaron el dean de la Catedral, el Cabildo eclesiastico,
cofradias, hermandades, el regimiento militar, pueblo
llano. Fue tal la afluencia y presion populares que hubo de
improvisarse una capilla ardiente por donde pasara todo el
pueblo a rendir tributo a la que consideraban una santa.
Luego, tras su entierro, el tiempo ha ido disipando aquella
fama de una vida que hoy parece circunscrita en sus
valores a otro tiempo.

Dejo la cercania de la mansion de los Guillamas,
aquellos nobles de origen francés que vinieron con
Duguesclin para defender la causa de Enrique de
Trastamara en su enfrentamiento con su hermano Pedro I,
que terminaron por afincarse en la ciudad y formar parte
de su historia. Dejo atras también el antiguo Seminario
Conciliar y, tras observar los elegantes edificios, aunque
modernos, que se levantan en las esquinas de esa
encrucijada de caminos, termino por girar a la derecha
bordeando los muros del convento de Santa Catalina por la
calle de Ferreol Hernandez.
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Esquina de la calle Ferreol Hernandez
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Siguiendo por ella se alcanza enseguida la plaza de
Italia, donde se levanta la puerta de la iglesia
correspondiente a este convento. La plaza es
aparentemente tranquila con su fuente central donde el
agua estaba fresca aunque de un sabor no del todo
agradable (todo el agua mejor se la llevan para Madrid, me
dijeron en un bar), sus bancos donde se sentaban algunos
ancianos y un grupo de chiquillas. A la vera del convento
y su portada pasan los coches, como esa furgoneta cuyo
conductor me insult6 por cruzar delante de su camino.

Plaza de Italia

Inicialmente fue un simple beaterio de mediados
del siglo XV que impuls6 Catalina Guiera, sefiora de
Belmonte. En aquellos tiempos preconventuales podiamos
decir, las mujeres religiosas de la nobleza, muchas de ellas

252



prematuramente viudas, solian reunirse en oracion y charla
dando lugar a reuniones estables en el domicilio de alguna
de ellas que fueron llamadas beaterios. No era extrafio,
como en este caso, que a la muerte de la propietaria de la
casa donde se reunian, sobre todo si era sin descendencia,
se donaran sus terrenos y edificaciones para levantar en
ellos, con las rentas que se acompafaban, un beaterio
estable o convento, hospitales o sedes de otras obras pias.

En 1478 las dirigentes de esta obra llegaron a un
acuerdo con los monjes de Santo Tomds para que las
residentes en este beaterio y casa de acogida de Santa
Catalina, profesaran dentro de la Orden dominica
constituyéndose en convento.

Me fijo especialmente en la antigua y vya
abandonada portada de la iglesia, un arco de medio punto
con medallones ovalados, pilastras estriadas sosteniendo
un arquitrabe liso. Alli, en ese rincon de la plaza,
semioculta por los arboles, luce hermosa esa portada tan
semejante en muchos detalles a la arquitectura con que se
levanta el palacio de los Serrano al otro lado de la plaza,
no en vano esta iglesia fue construida en 1570 a expensas
de Pero Alvarez Serrano y su esposa Leonor Zapata.

Todo esto fue arruinandose con el tiempo, cuando
las rentas con las que se nutria la vida cotidiana de estas
monjas de rigurosa clausura, se fueron agotando durante el
siglo XVIII. En 1786 el convento estaba en tan malas
condiciones que las monjas debian dormir en el claustro, a
la intemperie. Aunque hubo algunos arreglos la
desamortizacion de Mendizdbal acabo con la vida
conventual de las pocas monjas que ain pervivian en su
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interior. Hoy en dia sigue apareciendo abandonado
ocupando toda la esquina de la pequena plaza.

Puerta de acceso al convento de Santa Catalina
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Portada de la iglesia
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Frente a este convento, como digo, se levanta el
imponente palacio de los Serrano, hoy una de las sedes
expositivas de la Caja de Ahorros de la ciudad.
Excepcionalmente de tres pisos, algo inusual en el 1557 en
que se levantd, fue propiedad del ya mencionado Pero
Alvarez Serrano por lo que se conoce como palacio de los
Serrano.

Palacio de ls Serrano

El apellido remite a los antiguos repobladores de
Avila y, en concreto, a ese Ximén Blazquez, fundador del
linaje de Blasco Jimeno, procedente de Asturias desde
donde vino acompafiando a su obispo Pelayo hasta la
nueva ciudad reconquistada a los musulmanes. Ximén,
que junto a Esteban Domingo, habria de regir los destinos
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de la ciudad en sus primeros momentos y de comun
acuerdo con Raimundo de Borgona, formé parte de esos
“serranos” provenientes de las sierras del norte. Entre sus
descendientes se cuentan obispos, alcaldes, notarios y, en
suma, caballeros que fueron constituyendo la nobleza
terrateniente que controld tierras, rentas y concejos
abulenses.

Ahi tenemos por ejemplo a Blasco Gomez, muerto
en 1274, escribano y primer propietario de Velada, que
daria origen a los sefiores de Velada, con palacio en Avila,
frente a su Catedral, que habremos de visitar mas adelante.
También el conocido Blasco Jimeno, muerto en 1294,
primer propietario de Navamorcuende y Cardiel, tierras a
las que habria que sumar otras con el tiempo hasta llegar a
Juan Blazquez Serrano, sefior de las propiedades
anteriores junto a Villatoro y San Roman, el primero de
apellido Serrano y bisabuelo de Pero Alvarez Serrano.

Asi que de este antiguo e ilustre linaje descienden
los Serranos, como también lo harian otros apellidos bien
conocidos en la heraldica abulense, como los Davila. Con
el tiempo, este palacio termind siendo sede de la Seccion
femenina de la FET y las JONS, tras la guerra civil, sede
del Gobierno Civil para finalmente ser adquirido por la
entidad bancaria que ofrece en €l diversas exposiciones.
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20
Santo Tomé y los Deanes

Desde la plaza de Italia se puede alcanzar, sin mas
que atravesar una estrecha calzada, otra plaza en cuyo
fondo se levanta el palacio de los Deanes. Pero ahora nos
vamos a fijar en el edificio que separa ambas plazas. Es
una iglesia amplia y muy antigua, del siglo XII nada
menos, tiempo del que conserva dos portadas, la mas
llamativa sirve como entrada, tras una alta reja.

Como propia del roménico en que se inscribe la
iglesia de Santo Tomé “el Viejo”, como es denominada,
resulta solida y con muros que muestran muy pocos
huecos. Tan sélo un pequefio oculo se abre sobre la
portada muy tipica de las iglesias abulenses de la época,
con cuatro arquivoltas adornadas con rosetas inscritas en
circulos. En los capiteles, bastante deteriorados, se
observan figuras de centauros, grifos, hojas de acanto.

En 1540 fue sometida a una amplia reforma que
transformo los tres absides redondeados en rectos, dividio
el espacio interior en tres naves mediante arcos sostenidos
en su centro por una robusta columna central de orden
dorico. Ademas, debido a la endeblez observada en los
muros, se instalaron unos contrafuertes pequefios pero en
un lugar que afea el conjunto de la portada puesto que se
levantan a ambos lados de la misma en su exterior.

Desde el siglo XVIII en que se trasladd la
parroquia que la tenia como asiento, la iglesia de Santo
Tomé ha pasado por numerosas dedicaciones: desde
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panera del Cabildo en aquel tiempo hasta su adquisicion
en el siglo XX por el Estado después de considerarla
monumento histérico artistico. En aquel momento
albergaba un garaje y taller de reparaciones de manera que
frente a la hermosa portada se situaba una gasolinera nada
menos.

Portada de Santo Tomé
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La situacion dista mucho de ser la de entonces. Si
el palacio de los Deanes es ahora el museo de Avila la
abundancia de restos arqueoldgicos ha aconsejado destinar
esta iglesia a deposito auxiliar del primero. Asi, tras pagar
una modica entrada por la entrada a ambos edificios Santo
Tomé abre su interior a la curiosidad del visitante.

Interior
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Lo primero que uno percibe es el conjunto, un gran
espacio rectangular donde cada una de las naves laterales,
detras de la columna y arcos a que hemos hecho
referencia, alberga unas estanterias que llegan a gran
altura, donde se tiene que acceder a través de una
escalerilla nada comoda y vedada a cualquier persona sin
mucha agilidad. En ellas aparecen depositados muchos
restos: estelas romanas, aras, copas funerarias, capiteles,
inscripciones... Todo es un conglomerado bien clasificado,
con algunas esculturas interesantes, pero que no deja de
ser un deposito variado.

Resulta mas interesante fijarse en los detalles de la
planta inferior. En primer lugar el enorme mosaico
geométrico de origen romano encontrado en Magazos, una
localidad abulense a pocos km. de Arévalo. A su izquierda
fui observando con detenimiento un conjunto de verracos
que remitia a los origenes vetones de la ciudad.

Precisamente, en la torre de los Guzmanes veria
una exposicion sobre esta cultura celta que hizo de Obila
uno de sus castros defensivos, junto a Ulaca y las Cogotas,
siendo esta Ultima la mas famosa como fuente de una
cultura y ceramicas que adquirieron gran expansion en su
tiempo (alrededor del siglo III a.C.), antes de la llegada de
los romanos.

Una de las sefias caracteristicas de los vetones, un
pueblo que hubo de sobrevivir con la peligrosa vecindad
de vacceos y lusitanos, fue la construccion de verracos. Se
encontr6 uno, como dije, en la muralla junto a San
Vicente, otro se levanta en los terrenos del antiguo
Alcazar, hoy plaza de Adolfo Sudrez. Avila parece haber
sido el foco que irradiaba este tipo de esculturas de cerdos
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o toros por otros lugares como Salamanca o Zamora. Se
han llegado a encontrar 64 en la misma ciudad de Avila y
hasta 126 en su provincia, algunos de los cuales se
exponen en la iglesia de Santo Tomé.

Mosaico romano
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Al fondo de la nave los restos de enterramientos
mudéjares propios de la Edad Media y, poco después, una
escultura funeraria que me hizo detener. En ese momento
no sabia de quién era, s6lo me gustd el exquisito trazo del
ara funeraria, la figura de un caballero que crecia en
dramatismo por presentarse rota y deteriorada. Luego lei
que su autor era el escultor Vasco de la Zarza, de
principios del siglo XVI, al que ya habia encontrado
abundantemente con obras en la Catedral (particularmente,
el retablo mayor) e incluso parece que la sobria escultura
de Hernan Nuiiez Arnalte en la iglesia de Santo Tomas.

Escultura funeraria de Vasco de la Zarza
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Tras observar otros restos como lapidas funerarias,
restos isldmicos y medievales, sali de la iglesia para
dirigirme al cercano palacio de los Deanes.

B

Fachada del palacio de los Deanes

Habia leido que la portada era mezquina, de poco
gusto. Es cierto que el estilo es propio de la época en que
se levanto, el siglo XVI. Su apariencia es herreriana con
dos cuerpos y columnas exentas en su fachada que le dan
un aire cuadriculado propio de este estilo arquitectonico,
tan sobrio por otra parte salvo por el hecho de estar
coronada por una cresteria tipicamente renacentista de
pinaculos flamigeros. La distancia que media entre la
iglesia de Santo Tomé y esta fachada, ausente de todo
edificio, con el suelo de piedras y una gran profundidad a
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la vista la favorece, aunque es cierto que el palacio es muy
extenso y muestra una apariencia muy horizontal.

Fue levantado en 1534 por los hermanos Cristdbal
y Juan Vazquez de Medina, deanes por entonces de la
Catedral. Un dean era, tras la constitucion de los cabildos
Catedralicios, quien dirigia a los canonigos de los mismos.
Resultaban, pues, figuras relevantes de su tiempo y estos
en concreto quisieron mostrar el esplendor de su posicion
cambiando una heredad que poseian en el pueblo de
Gotarrendura por este espacio, ocupado por unas casas de
la propia Catedral.

Tras el zaguan de entrada se accede a un patio
porticado lleno de columnas y blasones. No pude situarme
en ¢l porque estaba cerrado al publico en ese momento
para dar cabida a una actividad infantil de pintura. Alli vi a
los nifos con batas blancas algunos de ellos y pintando
como podian en unos lienzos. De algun modo, este
objetivo de mantener en el museo un tono didéctico esta
conforme con algunos de los destinos que tuvo este
palacio antes de ser designado como museo provincial en
1971: desde Escuela de maestros hasta lugar para realizar
Colonias infantiles. No quise hacerles muchas fotos a
estos nifios porque uno de los vigilantes me estuvo
siguiendo largo trecho por el museo, aunque estaban
permitidas las fotos sin flash.

Ignorando su presencia me estuve deteniendo en
cada lugar de exposicion. El palacio tiene dos pisos de
manera que, alrededor del patio, se alinean estas salas, las
de abajo mas dedicadas a tiempos antiguos mientras que
las de arriba oscilan entre lo medieval y moderno. Me
gustaron muchos detalles y las amplias explicaciones
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sobre lo que observaba y que aqui trataré de resumir
brevemente.

Empezando por la izquierda, el comienzo de la
exposicion tal como se indica, se encuentra una sala donde
se reproducen los contenidos de una casa popular en la
provincia abulense con sus ropas tipicas o sus
instrumentos de cocina.

Sala de costumbres populares

Después se muestran algunos instrumentos propios
de la economia agricola que, junto a la ganaderia,
caracterizd las actividades en ese orden de cosas. Pude
observar un complejo telar donde tratar las lanas
procesadas que proporcionaban los ganados de la zona,
arados, un gran carro o un complejo molino de pienso.
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Carro

Luego empiezan las salas historicas en orden
cronologico, empezando por el Paleolitico, con cuencos de
barro y otras pequefias herramientas de la época; la Edad
del Hierro en la que, ademas de lo dicho, vuelven a
aparecer algunos verracos y otros restos arqueologicos del
yacimiento de las Cogotas.

La siguiente sala da comienzo a la romanizacion,
donde destacan algunas estelas funerarias donde, por
ejemplo, Dobitero Caburonico, hijo de Ecueso, o Arena
Mentovieco, hija de Elgio, dedican la consabida formula
(Séate leve la tierra) a sus fallecidos.
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Tras subir las escaleras se llega a un piso superior
con una distribucion semejante. El vigilante se empezo a
aburrir de cruzarse conmigo y se acodd en la balaustrada
desde donde se podia ver el piso bajo y los nifios que
seguian embadurnando sus lienzos. Incluso le di un poco
de conversacion y le pedi que se apartase para hacer una
foto de los capiteles que embellecian las columnas de ese
patio.

Sala del Paleolitico

Observé la lauda funeraria de los marqueses de
Navas, una copia en realidad pero muy fidedigna. Seglin
explicaba, fue realizada en escayola y sobre la lauda
original directamente. Los marqueses de Navas ahi
representados, Pedro Davila y Maria de Cdrdoba, fueron
los primeros con ese titulo otorgado por Carlos 1.
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Lauda funeraria de los marqueses de Navas
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En una de las salas contiguas se mostraban
ceramicas de gran belleza que me entretuve en fotografiar.
Una de reflejos metalicos, de lujo durante el Medioevo, y
otra mas moderna, del siglo XVIII, realizada en Alcora
(Castellén) y que en gran numero llegd hasta Avila.

Ceramicas

En las ltimas salas se expone un hermoso triptico
de considerable tamafio realizado a finales del siglo XV
dentro del estilo flamenco propio de la escuela de Hans
Memling. Se muestran diversas escenas de la vida de
Cristo y la Virgen.

Pude sentarme un rato frente a estas pinturas
porque estaba cansado de recorrer el museo y ademads
valia la pena admirarlas con detenimiento. Luego me fui
del palacio, hice alguna tltima foto de la fachada y me
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encaminé por la cercana calle de los Leales hacia la
muralla.

Triptico de la escuela flamenca
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21
San Antonio
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El Gltimo dia de mi estancia en Avila decidi volver
a visitar la zona norte, el llamado barrio de Ajates, tal
como lo habia hecho dos afios antes pero con mas
exhaustividad. Entonces habia bajado en la estacion de
autobuses y continuado mi camino hacia el destino
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principal: el monasterio de la Encarnacion. Tras extender
el plano en la habitacion del hotel comprobé que varias
iglesias y rincones que podian ser de interés, como los
jardines que se extienden mas alla de la estacion, merecian
el esfuerzo de hacer un recorrido mas amplio.

En primer lugar, bajando por el paseo de la
Estacion que pasaba bajo la ventana de mi habitacion en la
plaza de Santa Ana, un punto muy pequeflo emergia
sefialado en el mapa: la iglesia del Inmaculado Corazén de
Maria.

Asi que anduve en esa direccion y, tras preguntar a
un transeunte, di con ella enseguida. Se levanta al borde de
la amplia avenida de Hornos Caleros que termina por
desembocar cerca de la estacion de autobuses.

Iglesia del Inmaculado Corazon de Maria
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Resulta extrafio encontrar al borde de una avenida
amplia por donde circulan los coches con cierta profusion
una portada de tal antigiiedad en una iglesia que no lo
parece tanto. Quiero decir que el interior es relativamente
moderno, sin adornos, mientras que la portada principal es
de una gran belleza, de estilo romadanico, diria que
espectacular por el contraste con todo su entorno, de
tiempo tan diferente.

En efecto, bastante lejos de este lugar se levanto en
otro tiempo una iglesia de los tiempos de la repoblacion:
Santo Domingo de Silos. Por entonces se encontraba justo
enfrente de la casa natal de Teresa de Cepeda, en la plaza
de la Santa que hay al sur de la ciudad. De hecho, hubiera
sido el templo donde se bautizara si en aquella época no
estuviera en reconstruccion. De todos modos la iglesia,
una de las cuatro intramuros durante el siglo XIII,
terminaria por sucumbir al paso del tiempo.

Los restos aprovechables de la misma fueron
utilizados en diversas construcciones de la ciudad, tal
como el palacio de Nufiez Vela o, en el caso de la portada,
para incluirla en esta nueva iglesia, si bien con alguna
restauracion que le dio un caracter que oscila entre lo
romanico inicial y lo renacentista del siglo XVI, como se
puede comprobar por los adornos de bolas que salpican la
arquivolta exterior.

Penetré en el interior. Era una hora temprana de la
mafiana y s6lo habia una mujer que me mir6 varias veces
con cara molesta por haber sido interrumpida,
probablemente, y por las fotos que hice a sus espaldas.
Pero esos gestos son habituales entre los feligreses que
viven de forma religiosa su estancia en la iglesia y
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detestan a los turistas y curiosos que tenemos otros
objetivos al entrar.

Portada

El mio era apreciar la atmosfera, el silencio con
que se dejaba a un lado el ruidoso paso exterior de los
coches, los acusados contrastes del interior que podia
observar. Asi, la iglesia se extendia hacia el este con las
paredes lisas y sin adornos, una bonita imagen de Cristo al
fondo, encima del altar, de formas modernas.

Pero a ambos lados del altar mayor se abrian en
piedra antigua que contrastaba con la blancura de las
paredes dos arcosolios con blasones de los Nuiez Vela y
otros nobles del siglo XVI, colaboradores en su tiempo en
la construccion de Santo Domingo de Silos, donde quiso
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ademas ser enterrado tras morir en Peru como virrey a
manos de los rebeldes de Pizarro.

Nave de la iglesia

Pero es que ese contraste con la piedra antigua se
repetia a ambos lados del pie de la nave, junto a la entrada.
En uno de ellos, ademas, se encontraba un cristo romanico
de muy bella factura frente al cual la mujer se detuvo unos
instantes mirandome a hurtadillas mientras yo me hacia el
distraido y fotografiaba el lado contrario del templo.

Me gustd visitar este templo tan temprano.
Resultaba tranquilo, de ambiente sosegado y detalles
hermosos que alegraban el dia. Por eso, con renovado
entusiasmo tras el extenso recorrido del dia anterior, bajé
por Hornos Caleros buscando el convento de San Antonio
de Padua.
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Altar mayor y arcosolio

Se encuentra mas hacia el este para lo cual no sabia
si bordear o atravesar el llamado parque de San Antonio,
en honor del mismo. No llegaban a ser las diez y media de
la mafiana, el sol estaba bajo provocando muchas sombras
en los caminos que atraviesan el parque. Por ellos pasaban
hombres corriendo, los menos, muchas mujeres de
mediana edad en grupos y con zapatillas deportivas,
caminando y charlando. Algunas me indicaron cémo
atravesar el parque de la forma mas rapida para llegar a mi
objetivo.

Me senté brevemente en un asiento al volver luego,
me gustd la paz que se respiraba, apenas se notaba el
trafico circundante, como en la primera iglesia visitada.
Estuve fotografiando algunos juegos infantiles de forma

278



geométrica, tubos de metal que representaban solidos nada
caprichosos formando un entramado de volumenes a lo
largo de un gran espacio del parque. Pero en ese momento
era de las personas de cierta edad, como yo mismo lo era,
y de algunos jardineros que andaban recortando los setos.
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Estatua de San Pedro Bautista y convento

o

Con las indicaciones que me dieron llegué
enseguida frente al convento de San Antonio. Es grande,
voluminoso, lo quise fotografiar de costado, con una
estatua en primer plano. La luz era fuerte pero el angulo
resultaba correcto para mostrar todo el cuerpo del
convento: el bloque sur, bastante moderno (es de 1977) y
construido sobre los restos del establecimiento conventual
anterior y la iglesia, incluyendo la capilla de la Virgen de
la Porteria de la que hablaré enseguida.
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Crei que la estatua encontrada pertenecia al santo
que da nombre al convento pero luego he visto que no, que
se dedico a San Pedro Bautista, un abulense de Villarejo
del Valle, probablemente monje de este convento, y que
en tiempos de Felipe II fue enviado como misionero a
Japon donde encontrd la muerte en 1596.

Toda la construccion conventual tiene ecos del
Renacimiento y del estilo herreriano tan tipico de la
segunda mitad del siglo XVI, en concreto 1577, en que fue
fundado por Rodrigo de Avila, Corregidor de Madrid y
figura destacada en la Corte de aquella ciudad desde que
fuera Mayordomo de la emperatriz Maria de Portugal,
primera mujer de Felipe II. Se terminaria seis afios
después, en 1583, encargandose de las obras Pedro de
Tolosa, arquitecto por entonces de algunas capillas en la
parte norte de la Catedral y del cuerpo de la iglesia de
Mosén Rubi, que habremos de visitar después.

La portada de acceso a la iglesia es de una
extremada sencillez, aumentada por fotografiar a su lado
un cepillo y un recogedor de basura. Eran los instrumentos
de trabajo del portero, un hombre con cierto retraso mental
segun me parecid, pero de una gran amabilidad conmigo,
que agradeci. Me dijo con lentitud que alli iba muy poca
gente, lo cual no es de extrafiar por estar el convento algo
retirado del paso habitual de los turistas. Sin embargo,
tengo entendido que hay mucha devocion a esta iglesia y,
en particular, a la capilla donde se encuentra la Virgen de
la Porteria que fue lo primero que visité, a la izquierda de
la entrada.
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Capilla de la Virgen de la Porteria (frontal)
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La capilla encierra una gran belleza y mucho lujo
algo recargado en cuanto a sus adornos, dentro del estilo
churrigueresco. Estuve fotografiando con detenimiento los
tres altares (los laterales dedicados a San José y Santa
Rosa de Vitervo) que forman el conjunto mas importante
en Avila dentro de este estilo barroco. Al fondo, sobre uno
de ellos y con marco de plata, pude ver una imagen que es
precisamente la de la Virgen de la Porteria, llamada asi
porque se situd inicialmente en dicho lugar de la iglesia
hasta la construccion de una capilla propia en 1728
sufragada en gran parte por Pascual Enriquez de Cabrera,
duque de Medina de Rioseco y marqués de Alcaiices,
gran devoto de esta Virgen.

Aunque en ese momento no me fijé, al pie de ese
altar esta enterrado fray Luis de San José, el artifice de
este culto. Nacido como pastor en un pueblo de Le6n
hacia 1690 y tras un paso por las milicias ingres6 como
hermano lego en un convento de franciscanos de
Salamanca hasta su traslado a este convento, también
franciscano, de San Antonio de Padua en 1715 donde
moriria en 1737.

Dice la tradicion que estuvo encargado de unas
huertas cerca del Adaja y, por tanto, en la parte baja de la
ciudad. En medio de una tromba de agua que inundo las
huertas se esforzo en abrir unas troneras que permitieran el
flujo de la corriente pero, casi arrastrado, se encaramoé a
una tapia para salvar la vida. Alli se encomend6 a la
Virgen y ésta le protegié dejando derrumbar toda la tapia
menos el lugar donde ¢l se refugiaba. En prueba de
agradecimiento mand6 pintar un cuadro mariano con los
rasgos que ¢l mismo eligi6 a Salvador Galvan, un pintor
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abulense. Este es el cuadro que ahora se ofrece a la vista
sobre el altar principal de la capilla.

Capilla (altar lateral)
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La devocion fue tan amplia en la ciudad que
afluyeron para el culto de esta Virgen todo tipo de
donaciones y obras artisticas que, dentro del estilo artistico
de la época, hicieron de la capilla un lugar recargado en su
decoracion. Este hecho caus6 malestar en el propio
convento dada la tradicion de austeridad propia de los
franciscanos. Como tampoco se queria un enfrentamiento
con la devocién popular se optd por declarar a la capilla
como templo independiente del resto de la iglesia. Tras el
descalabro que supuso la ocupacion del templo por los
franceses a principios del siglo XIX y el desalojo
conventual decretado por Mendizabal, todo el conjunto
monumental se salvd gracias a que el ayuntamiento
abulense intercedi6 ante Isabel II para que se respetara el
enorme interés del pueblo hacia la Virgen de la Porteria,
aduciendo ademds que esa capilla no era tanto de los
franciscanos como del marqués de Alcaiiices.

La iglesia en si es también algo recargada, barroca,
con cruz latina que forma un crucero bastante reducido de
tamafio. De nuevo sobre el altar mayor un retablo
churrigueresco que alberga, naturalmente, una estatua de
San Antonio de Padua con un Cristo crucificado en su
parte superior. Sobre €l una ctipula semiesférica enyesada
que contrasta con otras partes de la iglesia donde sobresale
el empleo de la piedra de la Colilla con sus tonos en dos
colores que ya habia visto en la Catedral.

Tras agradecer la amabilidad al portero de que
abriese la iglesia s6lo para mi, y verle barrer con gran
detenimiento, me fui dando un paseo por el parque
buscando con cierta dificultad la calle que me llevaria, del
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modo mas répido posible, hasta la iglesia de San
Francisco.

Altar mayor
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22
San Francisco

Entre edificios de viviendas, calles que van en una
direccion y otra, me desorienté un tanto. Como siempre,
sabia la direccion aproximada donde podria encontrar esta
iglesia pero no fue facil dar con ella porque no tiene torre
que emerja sobre el perfil de las azoteas y la plaza donde
se ubica no es excesivamente amplia. De manera que te la
encuentras cuando, a la vuelta de una esquina y siguiendo
las indicaciones que te han proporcionado, observas su
fachada norte, con restos muy antiguos, puertas
clausuradas y restos bastante deteriorados.

Convento de San Francisco (fachada norte)
287



Parece que antes del afio dos mil amenazaba una
clara ruina y de ello hablan con pesar algunas cronicas de
aquel tiempo. Fue entonces cuando el Ministerio de
Cultura lo recibié como cesion por parte del Ayuntamiento
de la ciudad para darle el destino que muestra
actualmente: Auditorio de exposiciones y actividades
culturales. So6lo ese destino y las mejoras que supuso
arrebataron a esta iglesia de la ruina inminente. En todo
caso, teniendo en cuenta la construccion hoy en dia de un
gran auditorio en el mismo barrio norte pero cerca del
Adaja, tal como vi desde la muralla, habrd que observar
qué nuevo destino espera a una iglesia como ¢€sta, de tan
larga tradicion en Avila.

Hacia el siglo XIII ya existia un templo levantado
en el mismo lugar del que so6lo se sabe que era en estilo
romanico cisterciense. De todos modos, su revitalizacion e
importancia proceden de la amplia restauracion efectuada
a finales del siglo XV dentro del estilo gotico, de donde
proceden algunos de sus restos y las bovedas de cruceria
del interior. Del mismo modo, la capilla mayor fue
levantada en 1430 gracias a la voluntad de Alvaro Davila,
yerno del importante caballero Mosén Rubi de
Bracamonte. Ambos intervinieron a favor de esta iglesia,
el segundo encargandose de la capilla de la Anunciacion.

Con la proclamacion monérquica de los Reyes
Catolicos el Concejo abulense decidié redactar unas
nuevas Ordenanzas que vinieran a sustituir a la multitud
de disposiciones sobre uso de la tierra, derechos y
obligaciones de campesinos y ganaderos, obtencion y
comercio de articulos de primera necesidad,
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administracion del agua, etc. En 1483 se nombrd una
comision que hiciera tal redaccion y donde figuraban los
regidores Rodrigo de Valderrdbano, Gonzalo del Peso,
Sancho Bullén y Francisco de Henao, asi como el alcaide
y escribano Francisco Pamo, entre otros. Sus trabajos se
llevaron a cabo precisamente en San Francisco.

Portada principal
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Terminadas las Ordenanzas en 1487 fueron leidas
por un pregonero en el Mercado Chico y habrian de regir y
ordenar la vida abulense durante largo tiempo.

Diez afios después moria Francisco Pamo,
encargado de la custodia de estas Ordenanzas, asi como de
otros documentos de inestimable valor legislativo. Por
ello, los mismos Reyes Catblicos autorizaron al
Corregidor de Avila, Francisco Pérez de Vargas, para que
reclamara a su viuda, Catalina Contreras, Ila
documentacion que obraba en poder de su fallecido
marido.

Esta asi lo hizo, de manera que se reunieron
catorce libros, 27 registros de informacién y procesos
sobre términos, cuadernos de amojonamientos, cartas
ejecutorias, etc. Toda esta documentacion integrd el
primer archivo legislativo de la ciudad de Avila que tuvo
nuevamente en San Francisco su lugar de depdsito.

Desde entonces, la presencia y enterramientos de la
nobleza abulense fue constante, desde los Valderrabano,
los Aguila, Guzman, Cepeda o Guillamas. Aqui fue
enterrada Guiomar de Ulloa, dentro de esta ultima familia,
la amiga de Teresa de Jesus, del mismo modo que Diego
de Bracamonte, el ajusticiado en el Mercado Chico por
protestar de las disposiciones recaudatorias del rey.

La conjuncion de la invasion napolednica junto a
los decretos de exclaustracion de los monjes que vieron la
luz en la primera mitad del siglo XIX forzo el abandono
de este templo hasta la situacion a la que se llegd hace
pocos afnos.

Ahora luce bien arreglada la portada renacentista
dentro de una impecable fachada oeste precedida por una
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serie de banderas. El tiempo dira cudl sea su destino
posterior.
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23
San Andrés

Toda aquella zona, con la notable excepcion de
algunos conventos e iglesias como los que mencionamos,
es bastante moderna. Las casas muestran una buena
calidad, un disefio que no se limita a alojar a sus habitantes
como en el barrio sur de Santiago. Hay colegios amplios,
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uno casi enfrente de San Francisco. Estuve paseando por
el lugar, las rectas calles, los buenos edificios, buscando la
iglesia de San Andrés.

Frente a su fachada, no muy distante, me detuve
sin embargo en la Capilla de San Juan de la Cruz, la
llamada Inclusa. Permanecia cerrada en ese momento, no
s¢ bien qué funcion cumplira la antigua capilla de los
Guillamas, cuyo escudo aparece en lo alto de una puerta
modesta de estilo renacentista.

En 1539 se fundd aqui, sobre unas casas del
licenciado y candonigo Maldonado, lo que habria de ser el
convento de las franciscanas concepcionistas, patrocinado
sesenta afos después por Luisa de Guillamas en nombre
de su familia. Aqui mandé que fuesen trasladados los
restos de sus padres disponiendo su propio enterramiento
en el convento.

Con el decreto de desamortizacion de 1836 las
monjas que habitaban este convento se trasladaron
provisionalmente al de las Gordillas, con sus compaferas
franciscanas clarisas. Como ya dijimos antes, a finales del
siglo XIX se procedid a otorgarles los terrenos de la
antigua Casa de la Comedia, frente a la muralla, en el
sector sureste.

El edificio quedd asi abandonado a su suerte hasta
que la ruina del antiguo hospital de Santa Escolastica
condujo al Ayuntamiento a trasladar la tarea de acoger a
los huérfanos hasta esta capilla de San Juan. De este modo
pas6 a llamarse en el saber popular la Inclusa, sin mas
apelativos.

Paseo alrededor del pequefio edificio, me fijo en
algunas grietas bastante considerables que atraviesan la
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fachada norte, deduzco un cierto nivel de abandono. La
puerta permanece cerrada y tengo que irme sin saber si
ahora estd cumpliendo alguna tarea dentro de la ciudad.
Sin mas que dar la vuelta, sin embargo, la atencion se
desvia hacia la bella iglesia de San Andrés.

Fachada de la Inclusa

295



Se encuentra situada muy cerca de San Vicente, en
el angulo noreste de la ciudad. De hecho he bajado hasta
dos veces desde esta ultima por una empinada cuesta que
corta la carretera que circunvala la muralla para llegar a
San Andrés, admirar sus portadas, las esculturas de sus
capiteles, la tranquilidad de su entorno.

PR . Mﬁﬁ;’;-&.— e
Absides de San Andrés

La iglesia debe haber sido construida entre finales
del siglo XI y principios del XII, tal como testifica un
sepulcro interior fechado en 1109. Por entonces las obras
de la Catedral y otras iglesias de la época habian atraido a
muchos canteros leoneses que se afincaron en la zona
norte de la ciudad. De ahi es facil de deducir que fueron
ellos mismos los que levantaron esta iglesia como
parroquia propia.
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Portada oeste y principal

En cierta ocasion estuve charlando brevemente con
un librero de la calle Reyes Catolicos, junto a la Catedral.
Le hablé de mi interés por la historia de la ciudad, la
posibilidad de encontrar libros asequibles sobre ese tema.
Era un hombre con una barba espesa, un gran entusiasmo
hablando de las maravillas de su ciudad de la que conocia
muchos detalles técnicos. Fue el que hizo que me fijara en
los enormes absides de San Vicente, el que me hablo de
esa hermosa iglesia de San Andrés que no podia dejar de
visitar. Lament6 que no pudiera pasarse al interior porque
era igualmente de una gran belleza como ejemplo del
mejor romanico de la provincia.

Por eso rodeé el edificio, traté de encontrar sus
mejores angulos aunque un arbol de considerable tamafio
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dificultase la vision entera del edificio, amén de algun
nifio que correteaba por el lugar seguido de su madre. Pero
me pude detener con tranquilidad, observar sus dos
portadas tan semejantes, con sus arquivoltas cubiertas de
rosetones que tanto habia visto en la ciudad, sujetas las
primeras sobre columnas exentas. Los capiteles merecen
unos instantes de atencion, con sus motivos vegetales y de
animales, en ocasiones dificiles de distinguir por el
desgaste del tiempo sobre las figuras.

- Capiteles

La torre se levanta en el lado oeste y, en tres
cuerpos decrecientes, el inferior de granito, se construyo
con posterioridad al cuerpo de la iglesia al menos en un
siglo. La espadafia con sus campanas corresponde a ese
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movimiento tipico del siglo XVII de dotar con este género
de construccion las iglesias més antiguas.

Si se rodea la iglesia por su lado este puede
observarse con detenimiento su cabecera, enfrentada a la
capilla de la Inclusa. Tres absides, el central de un enorme
tamafio, y sus ventanas que permanecen cerradas para
evitar un mayor deterioro en la construccion, incrementada
desde que a principios del siglo XX dejé de ser parroquia
propia, adscribiéndose a la cercana de San Vicente.

Facad ur
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24
San Martin

Segui caminando por este barrio norte de la capital
en direccion oeste. Una carretera amplia cortaba la
direccidn para bajar una cuesta hacia el norte, al final de la
cual se alzaba el convento de la Encarnacion, uno de los
objetivos teresianos por excelencia dentro del turismo que
visita Avila.

Pero no queria dejar un monumento por visitar, de
manera que, antes de dirigirme a €1, continué hacia el oeste
para llegar, a poca distancia del cruce, hasta dos templos
con notables parecidos: el ultimo seria la ermita de Santa
Maria de la Cabeza, el primero la iglesia de San Martin.

Esta zona apenas es visitada, me coment6 el guia
paseando por el interior de esta ultima, el turismo marcha
siempre hacia la Encarnacion, cosa muy natural, pero
dejan de ver esta iglesia, de interés y cierto encanto que te
atrapa, tal vez por su soledad, la tranquilidad que rodea su
entorno.

Su exterior no es espectacular salvo por la torre, de
considerable altura, que la hace sobresalir sobre el
conjunto de azoteas circundantes en el barrio. Dado que,
ademas, se encuentra mas cerca de la ciudad y a mayor
altura que la Encarnacion, se observa con facilidad desde
el lado norte de la muralla. Su tono bicolor la hace
especialmente atractiva, al estar construida en su primera
altura con sillares de granito y rematarse con dos cuerpos

301



mas en ladrillo rojo, el mas bajo con cuatro ventanas y con
ocho el superior, donde estan las campanas.

Fue también construido dentro del barrio de
canteros que hacia el siglo XIV permanecian en la zona
norte de la ciudad, el antiguo cauce del Ajates. De ahi que
se les adjudique tanto este edificio como la ermita cercana.
Su antigiiedad y volumen no resiste la comparacion con
San Andrés, pero como dije sigue teniendo un encanto
muy particular.

Tonre de San Martm
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Paseé por el interior con sus tres naves, la central
de gran anchura. Los restos romanicos no son muchos ni
resultan demasiado observables en esta parte. La iglesia se
derrumb6 hacia el siglo XVI excepto en su torre vy,
reconstruida, se aprovecharon algunos sillares previos, un
arco que debid permanecer.

Interior

Al fondo de la nave, en su cabecera principal
donde se dirige la vista inmediatamente, se levanta un
retablo churrigueresco con la imagen de la Virgen de la
Misericordia que propicid la creacion de una cofradia en el
siglo XVIII que desde entonces cuida del lugar. En la
parte superior de la capilla mayor, basicamente cuadrada,
se abre una cupula enyesada y decorada con pinturas
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barrocas muy del gusto del siglo XVI en que se procedi6 a
su levantamiento.

Estuve observando pinturas murales sencillas, al
modo romdnico aunque seguramente posteriores, una
pequenia escultura de Santa Teresa, tosca pero con
encanto. Seguin se miraba el altar mayor, a la izquierda, se
muestra una bonita pintura representando a San Martin,
legionario romano que se entreg6 a la causa del apostolado
cristiano en el siglo IV. Curiosamente, aparece
representado con los atavios del caballero medieval que no
fue, entregando una tinica a un mendigo con la figura de
Cristo.

Altar mayor

Después segui caminando apenas un trecho para
llegar a la ermita. Aunque en origen es mas antigua que la
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iglesia de San Martin, pues data del siglo XIII (en
concreto, se inicid en 1210) su apariencia interior sobre
todo es bastante semejante puesto que, como ella, se
reconstruyd durante el siglo XVI después de un
considerable grado de deterioro.

Ermita de Santa M? dea abez )

Pl : :
<~ o
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Ademaés, sigue predominando el empleo del
ladrillo como en San Martin, la estructura interior es muy
semejante al presentar tres naves, la central mas ancha que
las laterales. Incluso si se me apura diria que la imagen de
la Virgen de la Cabeza que preside la capilla mayor se
parece a la otra Virgen de la iglesia vecina. Tal extremo
me fue negado con cierta dosis de paciencia por el guia de
aquel lugar, sin duda mas capacitado que yo para observar
las diferencias entre ambas figuras.

De nuevo paseé¢ con comodidad por el lugar. Los
guias eran propios del verano, la ermita no se abre
habitualmente a todas horas como en este mes de agosto,
pero eran veteranos, probablemente voluntarios de las
cofradias que llevan el lugar. Intercambiaban algin
comentario pero se retiraban si veian que querias caminar
por el interior.

Le hablé de la belleza de determinados elementos.
Me confirm6 la importancia del grupo escultérico del
Descendimiento que adorna el muro norte. Dijo que era
posible que fuera de Alonso de Berruguete o, al menos de
su escuela. Eran los tiempos en que la ermita no era tal
sino parroquia preferida de los notarios, abogados,
procuradores y gentes de leyes en Avila. Con la
despoblacion registrada en la ciudad a partir del siglo
XVII la importancia de este grupo de personas, de nimero
cada vez mas reducido, disminuyé con la propia
relevancia de esta parroquia hasta que dejé de serlo,
pasando a la categoria de ermita.
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Interior de la ermita

Le sefialé al guia una pintura diciéndole que se veia
antigua y de calidad. Sonri6 asintiendo. “Es una pintura
muy antigua” afirmd, “tal vez del siglo XIV. Dicen que es
la de mas importancia de las presentes en la ermita”. De
nuevo es un Descendimiento figurando en su fondo la
muralla abulense con algunos edificios que los expertos
han podido identificar de manera inequivoca.

Sali entonces por una puerta en la fachada oeste,
que excepcionalmente estaba abierta. Miré alrededor, el
pequeio jardin que han construido delante de la portada,
un murete de piedra y las casas de reciente factura que se
alinean detrds. “Esta ermita fue el templo de un
cementerio hace unos dos siglos, mire usted la parte de
atras, donde ahora han construido casas, todo eso fue el
cementerio de la ciudad”. Efectivamente, alli me detuve,
me preguntaba si las casas se habrian levantado sobre
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antiguos restos humanos, no creo que todos fueran
trasladados dado que el cementerio data de 1834. Fantase¢
un momento sobre los fantasmas que podria haber
recorriendo el lugar. Entre ellos podria estar el del
mismisimo Gustavo Adolfo Bécquer que acudia muchas
veces a este lugar, segun he leido, cuando residié en Avila
una buena temporada junto a su hermano Valeriano.
Ciertamente la vista que podria ver desde ahi es muy
bonita, de gran paz y tranquilidad.

Fachada oeste de la ermita

Al otro lado del cercano y bajo murete ahora se
levantan otras casas que no estarian entonces. La iglesia de
San Martin destacaria por su torre pero detrés la muralla se
extiende a lo largo del horizonte, con el simple asomar en
su centro de la mole del convento de Mosén Rubi y la
espadana de la antigua iglesia del Carmen a la derecha.
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25
La Encarnacion

El monasterio de la Encarnacion es el lugar quiza
preferido por el turismo teresiano, el que busca las huellas
de la santa por la ciudad. Aunque su presencia en cada
templo que ella visitara en otro tiempo es explotada por
medio de carteles que lo anuncian, hay tres lugares
prioritarios: la iglesia levantada en lo que fue la casa de
los Cepeda, en la actual plaza de la Santa, el monasterio de
la Encarnacion, donde transcurrieron casi treinta afios de
su vida monacal y el convento de San Jos¢, el primero de
su reforma de la Orden del Carmelo.

Exterior del monasterio
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Bajando una prolongada cuesta desde las cercanias
de San Martin, dejando a nuestras espaldas la muralla
abulense, podemos acercarnos a la gran mole del
monasterio de la Encarnacion. Es poco lo que se puede
visitar de su interior que se adivina de considerable
tamano, tan solo se han habilitado tres celdas conventuales
para que los turistas paseemos por el lugar tratando de
imaginarnos el resto, labor bien dificil por otra parte.
Quizé se deba a eso que, en mis visitas, he preferido el
convento de San José que se puede recorrer en mayor
medida y del que golpea de inmediato la sencillez y
tosquedad primitivas de su iglesia original.

Poﬁada su
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La Encarnacién se ofrece a la vista, como digo, de
considerable tamafio. Hay una entrada en el lado sur de
caracter renacentista con grandes dovelas que siempre
contemplé cerrada. La entrada para la visita es por la
puerta del convento, que viene precedida por un patio
donde se alza una cruz de granito rodeada por siete
circulos que representan otras tantas moradas espirituales
que el creyente debe seguir para alcanzar a Dios.

Todo el monasterio, particularmente su
monumentalidad, proporcionan una impresion muy
distinta de lo que indica su historia, en la que la pobreza y
carencia de medios fueron omnipresentes durante al
menos sus dos primeros siglos.

Hacia 1478 Elvira Gonzéalez Medina, compafiera
sentimental del arcediano de la Catedral, Nuiio Gonzalez
del Aguila, vivia en la casa de este Gltimo, el actual
palacio de Sofraga en la zona norte de la ciudad. En esta
fecha decidi6, con sus amigas mas cercanas, crear un
beaterio, un lugar de reunion de las mismas para la charla
espiritual, la oracién y demaés actividades religiosas. Para
ello contaron con la proteccion econdomica de Gutiérrez
Alvarez de Toledo, hijo del duque de Alba, y la decision
de observar la regla del Carmen con algunos de sus votos
pero no otros, como el de clausura.

Unos afios después se trasladaron a una casa
cercana a la antigua Sinagoga y llamaron a su
congregacion “Santa Maria de la Encarnacion”. La
direccion del beaterio pasé de manos de Elvira Gonzalez a
su hija y, posteriormente, a la hijastra de esta ultima,
Catalina Guiera, que venia de ser novicia en el convento
de las Duenas de Alba de Tormes. Fue ésta la que propuso
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a sus diez compafieras por entonces constituirse en
convento de carmelitas solicitando la autorizacion
correspondiente al Vaticano, tramite que qued6 aprobado
por el Papa Ledon X en 1513. De esta manera, y tras la
compra de algunos solares que habian sido el cementerio
judio de Avila, se procedié a levantar sobre ellos un nuevo
convento desde 1515.

Inicialmente la humildad y carencia de medios
presidieron esta construccion en dos plantas con un
claustro interior. Los muros exteriores eran de
mamposteria, los tabiques interiores de adobe, el techo de
madera y el suelo de baldosas de barro. La oportunidad de
que estas monjas, de buena familia por lo general,
comieran regularmente era escasa por no existir apenas
rentas. Es por ello que tenian que alojarse temporalmente
en sus propias casas volviendo al hogar familiar para
poder comer durante un tiempo y recuperarse de su
situacion.

En esas circunstancias se veian obligadas a admitir
cualquier situaciéon que generara un ingreso econdmico.
Un ejemplo llamativo de este hecho es el de la dotacion en
1531 de un caballero principal de la ciudad llamado
Bernardo Robles. Ya se ha mencionado que una de las
preocupaciones de los caballeros abulenses que se agudizé
a medida que asentaron su riqueza y dominio durante los
siglos XIII al XVI, era el temor a la muerte. Ello, unido a
la religiosidad imperante en la época en territorio
castellano, condujo a una caracteristica peculiar en su
extremosidad: las donaciones y fundaciones pias, los
grandes sepulcros en terreno eclesiastico, las disposiciones
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testamentarias relacionadas con acciones a seguir tras la
muerte del testador.

Es cierto que éste fue un mecanismo que beneficid
a la iglesia abulense puesto que incrementaron de manera
notable su patrimonio con las tierras y construcciones
heredadas, las rentas percibidas en herencia. Pero también
se llegaron a dar casos tan extremos que producen un
cierto asombro, como en este caso.

Al morir Bernardo Robles la falta de recursos en el
monasterio de la Encarnacion era algo evidente, pese a lo
cual algunas obras de ampliaciéon emprendidas habian
endeudado mas si cabe a la congregacion de monjas
carmelitas. En esas circunstancias, el caballero Robles
dispuso su enterramiento en la capilla mayor de la iglesia
conventual pero a esta disposicion, habitual por entonces,
unia la obligacion de que dia y noche hubiera una monja
con una vela en la mano frente al Santisimo Sacramento
suplicando por su alma. ftem mas, después de la misa
principal de cada dia toda la congregacion debia reunirse
frente a su tumba para cantar un responso. A cambio de
estas condiciones se adjudicaba al monasterio una heredad
adquirida con setecientos mil maravedies.

La cantidad era tan suculenta y libraba de tantas
deudas que las monjas aceptaron. De este modo, habia un
turno rotatorio en que la monja de turno sostenia, dia y
noche, la vela mientras suplicaba por el alma del finado.

En 1532 la obligacion resultaba tan pesada que se
solicito a la Curia romana el cambio de la misma, cosa que
concedieron imponiendo la obligacion del rezo
comunitario diario de salmos penitenciales. Pero ahi no
acabd la cosa porque, enterados los herederos del
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caballero Robles del cambio concedido, amenazaron a las
monjas con suspender toda la ayuda generada por la
heredad de su antepasado. Por este motivo, volvieron de
nuevo a darse los turnos frente al Santisimo con la vela en
la mano, costumbre que no fue erradicada hasta mucho
después, cuando Teresa de Jesus fue priora en el convento.

Vestibulo de entrada

La aceptacion de estas obligaciones no era la tnica
forma de sostener el convento. La otra era la aceptacion de
novicias bien dotadas economicamente y que podian
sostener su comodidad mediante el acceso a buenos
muebles y wuna celda especialmente adornada y
confortable, todo ello frente a celdas humildes de otras
monjas con menor o ninguna dotacion.
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Cuando se entra por la puerta del convento se halla
un vestibulo. A la izquierda hay un pequefio corredor
donde se encuentran los locutorios y una escalerilla por
donde se accede a una sala donde se venden recuerdos,
libros y las entradas para el convento. En mis dos visitas,
curiosamente, he tenido que abonar dicha entrada con
posterioridad porque mi llegada coincidia con una visita
recién comenzada.

Detras de una de las puertas del vestibulo se accede
a otra sala grande donde llegd Teresa de Jests, una
muchacha joven hacia 1534, no se sabe si habiendo
escapado de su casa para solicitar su ingreso o al menos
enfrentada a la voluntad de su padre que, finalmente, tuvo
que ceder una renta honorable cuando fue informado. Ella
misma lo cuenta en su Vida:

“En estos dias que andaba con estas
determinaciones, habia persuadido a un hermano
mio a que se metiese fraile (Antonio de
Ahumada probablemente) diciéndole la vanidad
del mundo. Y concertamos entrambos de irnos
un dia muy de mafiana al monasterio adonde
estaba aquella mi amiga, que era al que yo tenia
mucha aficiéon (Juana Juérez), puesto que ya en
esta postrera determinacion ya yo estaba de
suerte, que a cualquiera que pensara servir mas a
Dios o mi padre quisiera, fuera; que mas miraba
ya el remedio de mi alma, que del descanso
ningun caso hacia de é1”.
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Celda de novicia acomodada

Después de esta entrada se llega a una celda cuyas
vigas estan pintadas con indudable esmero, parece que por
una monja que en otro tiempo tuvo en ella su acomodo. El
entorno es amplio, cdmodo y agradable, sobre todo en
contraste con lo que debian ser otro tipo de celdas. La guia
comentd el hecho de que ésta correspondia a una celda
para una novicia de bastantes medios econdmicos y asi fue
como supe de las diferencias existentes entre unas y otras,
diferencias que se suavizaron después del Concilio de
Trento, que impuso normas comunes de convivencia para
monjes y monjas.

Después se van subiendo unas escaleras y hay otras
salas o rincones. Los objetos se acumulan en ellos. Una
vitrina llena de objetos musicales remite a la aficién de
Santa Teresa por la musica y el canto. No es mi intencion
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resumir la biografia de la santa que haria prolijo el relato
pero es indudable que la breve visita al monasterio se
reduce a encontrar recuerdos teresianos por todos lados,
algunos circunstanciales y otros colocados para su
encuentro.

Entre los primeros asoma en un descansillo al que
no se puede acceder la figura de un nifio Jesus. Alli, por lo
visto, Teresa encontré a un nifio y, al identificarse por su
nombre conventual, éste respondio afirmando ser Jesus de
Teresa. Los paseantes por el convento pueden tener la
impresion de que la vida de Teresa de Jesis fue una
sucesion de visiones y arrobos misticos. Desde luego, no
parece ser asi ya que predominaban las visitas en el
locutorio, las tareas internas cosiendo, en la cocina,
limpiando, al igual que menudearon las salidas al no ser
un convento de clausura.

Su salud se resintié durante varios afios llegando
un momento en que su gravedad resultd extrema. Se habla
de enfermedades cardiacas, complicaciones epilépticas y
todo tipo de sintomas poco comprobables, incluso se
achaca a todo ello la existencia de esos arrobos y visiones
posteriores. Tras la lectura de su Vida saco una impresion
bien distinta. Todos estos hechos llamativos y ante los
cuales la propia monja se muestra dubitativa en un
principio, oscilando entre la accion demoniaca que los
pudiera propiciar y su propia conviccion de que tenian
origen divino, me parecen consecuencias de una actitud y
no hechos aislados ni milagrosos.

Una de las partes mas intensas de su Vida, texto
que su confesor le mando escribir, se refiere a sus grados
de oracion, el modo en que rezar para ella es sobre todo
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profundizar en si misma para llegar al sentido de su vida,
que ella hace descansar en estar con Dios y sumirse en su
amor. En ese sentido nunca confundié las visiones con
hechos externos a ella. Estas visiones tenian lugar con los
ojos del alma, con su interior, nunca con los fisicos. El
arrobo mistico eran momentos en que su interiorizacion,
su inmersion en el rezo entendido como conversacion con
Dios, le privaba de los sentidos externos, tan agudo
llegaba a ser su aislamiento de lo exterior.

Encuentro con el Nifio Jesus

“Estando asi el alma buscando a Dios,
siente con un deleite grandisimo y suave
casi desfallecer toda con una manera de
desmayo que le va faltando el huelgo y
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todas las fuerzas corporales, de manera que,
si no es con mucha pena, no puede aun
menear las manos; los o0jos se le cierran sin
quererlos cerrar, o si los tiene abiertos, no
ve casi nada; ni, si lee, acierta a decir letra,
ni casi atina a conocerla bien; ve que hay
letra, mas, como el entendimiento no
ayuda, no la sabe leer aunque quiera; oye,
mas no entiende lo que oye. Asi que de los
sentidos no se aprovecha nada, si no es para
no la acabar de dejar a su placer; y asi antes
la danan. Hablar es por demads, que no atina
a formar palabra, ni hay fuerza, ya que
atinase, para poderla pronunciar; porque
toda la fuerza exterior se pierde y se
aumenta en las del alma para mejor poder
gozar de su gloria. El deleite exterior que se
siente es grande y muy conocido”.

Los distintos grados de oracién abocan a la
contemplacion de Dios, al destierro progresivo de la
imaginacion y la voluntad, de toda potencia que impida el
acceso a ese grado de union con Dios.

“Quien lo hubiere probado entendera algo
de esto, porque no se puede decir mas
claro, por ser tan oscuro lo que alli pasa.
So6lo podré decir que se representa estar
junto con Dios, y queda una certidumbre
que en ninguna manera se puede dejar de
creer. Aqui faltan todas las potencias y se
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suspenden de manera que en ninguna
manera como he dicho se entiende que
obran. Si estaba pensando en un paso, asi se
pierde de la memoria como si nunca la
hubiera habido de ¢l. Si lee, en lo que leia
no hay acuerdo, ni parar. Si rezar, tampoco.
Asi que a esta mariposilla importuna de la
memoria aqui se le queman las alas: ya no
puede mas bullir. La voluntad debe estar
bien ocupada en amar, mas no entiende
como ama. El entendimiento, si entiende,
no se entiende como entiende; al menos no
puede comprender nada de lo que entiende.
A mi no me parece que entiende, porque
como digo no se entiende. ;Yo no acabo de
entender esto!”.

Sala con recuerdos de su vida
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Realmente, la lectura de su Vida atrapa la atencion.
Es cierto que hoy ese objetivo de unidon divina, esa fe
inconmovible en encontrar en El el sentido de la vida no
es usual, desde luego no como en el siglo XVI y en Avila,
ciudad extremadamente religiosa por entonces y donde las
muchachas y viudas se planteaban no pocas veces el
convento y la oracion como objetivos vitales. Pero
observo la misma busqueda de sentido, del significado de
nuestra vida que hoy en dia sigue siendo, para muchos,
una actividad prioritaria. Es cierto que cambian los
ambientes, valores y creencias, pero muchas personas no
se contentan con vivir hacia fuera y seguir las modas
imperantes, los movimientos sociales aceptados. Quieren
saber mas de ellas mismas, quiénes son, qué hay dentro de
si, cudl es el sentido de una vida que nace sin pedirnos
permiso y acaba en el momento mas imprevisible. Tal vez
el sentido cambie respecto a aquel siglo teresiano pero la
busqueda del mismo es igual entonces que ahora y, desde
ese punto de vista, Santa Teresa es un ejemplo encomiable
en su camino de apartamiento de las potencias interiores
(imaginacion y voluntad sobre todo) y distracciones
exteriores (buscando la quietud y el silencio) para
encontrar en su interior el significado que daba sentido a
su vida.

Debe ser por el contraste entre estos pensamientos
y lo que alli se muestra que no senti entusiasmo alguno
visitando la Encarnacion. En la sala superior se acumulan
libros de entonces, la silla donde se sentaba San Juan de la
Cruz, el caliz que utilizo, el lefio que sirvi6 de almohada a
la santa, casullas y, al fondo, la celda que sirvi6o de
alojamiento en sus tres anos de priora casi a la fuerza
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desde 1575, cuando el Nuncio observo el relajamiento de
la vida conventual en la Encarnacion en abierto contraste
con las normas mas estrictas del convento de San José.

Celda de Santa Teresa durante su priorato

Hay una diferencia marcada entre la vida y los
objetos que recuerdan esa vida, de igual manera que en
todo museo. La vitalidad, el entusiasmo, las dudas, la
pasion fundacional, los enfrentamientos con autoridades y
otras monjas ante la creacion del convento de San José,
hecho a hurtadillas realmente, la entrega a una vida
monastica, las canciones que alegraban su vida y las de
sus compaieras, el dolor por la muerte de su padre, la
enfermedad, el amor fraternal por San Juan de la Cruz...,
todo lo que fue su vida queda ausente y solo puede ser
recordado de forma limitada al ver la estatuilla que ella
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admiraba, el cuadro que pertenecio a Alonso de Cepeda y
que Teresa gustaba de contemplar con Jesus sentado en el
pozo frente a la samaritana, todo son meros recuerdos que
palidecen frente a la vitalidad de aquella monja.

Me fui finalmente después de pagar mi entrada. En
la salida me saludé un matrimonio de Matar6. E1 hombre,
policia local, me pidié datos sobre la ciudad, el convento
de San José que habia mencionado durante la visita en
alguna de las preguntas que hice a la guia. Nos fuimos
charlando. Estaba extrafiado de que le confesase que yo no
soy creyente en el sentido social del término, que no me
reconociese cristiano ni budista ni mahometano. Estaba
por decirle que yo era yo mismo, nada mas, que no queria
para algo tan intimo una etiqueta que me identificara, que
lo que era aun no lo habia encontrado, que tal vez no lo
hiciera nunca. “Uno debe buscar el sentido de su vida y
quiza esa busqueda no termina nunca” creo que llegué a
decirle. Mened la cabeza, dubitativo: “Pero en algo hay
que creer”’. Y yo pensaba, mientras le daba orientaciones
de por donde volver a ingresar en la ciudad, como llegar al
convento que buscaban, que aquella mujer, Teresa de
Jesus, habia encontrado su sentido, que su busqueda
alcanzo su meta, que fue afortunada por ello.
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26
Junto a la Catedral

Recorridos ya todos los barrios que rodean la
capital al oeste (sobre el rio Adaja), al sur (en torno a la
iglesia de Santiago), al este (alrededor de Santa Ana y San
Pedro) y en el norte (donde se sitia la Encarnacion),
hemos de explorar ya diversos lugares del interior de la
ciudad. En concreto, ain nos queda por visitar su costado
sur y el norte, donde se encuentran situados la mayoria de
los palacios y casas nobiliarias que esta clase social fue
levantando entre los siglos XIV y XVI.
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La ruta de los palacios puede empezar frente a la
portada oeste de la Catedral, su lugar de acceso habitual.
Alli hay una explanada protegida por maceteros, farolas y,
sobre todo, figuras escultéricas de leones, que delimitan
un espacio amplio que permite admirar esa fachada
Catedralicia.

Pero si ahora damos la espalda a la misma
podemos ver que, al otro lado de esta pequefia explanada y
tras una calzada por la que marchan despacio los coches,
hay un espacio ocupado por tres edificios. De izquierda a
derecha encontramos el palacio de Valderrabano,
convertido hoy en hotel, un edificio central de apariencia
similar, restaurante y tienda de recuerdos, que es mucho
mas moderno y no ofrece interés historico especial.
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Ocupando todo el costado derecho de este primer espacio
nobiliario se levanta el palacio de los Velada.

El primer Valderrdbano conocido en Avila fue un
obispo, Alonso de Valderrabano, cuyo apellido proviene
de un pueblo que hoy se encuentra en la provincia de
Palencia. Como era habitual en cargo eclesiastico de tal
importancia trajo con ¢l a varios familiares que le
sirvieron de apoyo en su gestion al tiempo que se
establecian en la ciudad. Esto sucedia en el siglo XIV de
manera que en 1370 el obispo adquiri6 los terrenos frente
a la Catedral donde hoy se levanta el palacio, construido
durante los siguientes ocho afios.

La familia prosper6 entroncandose paulatinamente
con algunas ramas del linaje de Blasco Jimeno,
particularmente con los Déavila. Asi, el primer mayorazgo
fue creado en 1487 por Rodrigo Valderrdbano a favor de
su hijo Francisco. Este se casaria, una vez con tal dotacion
de tierras, casas y rentas, con Inés Davila de Saavedra, hija
de Gonzalo Davila, sefior de Romén y Villanueva.

El nieto de Francisco, llamado como ¢l pero con
los apellidos Valderrdbano y Davila, se casaria con Isabel
de Mendoza, hija a su vez del primer marqués de Velada,
Gonzalo Davila.

Con estos datos el lector ya puede concluir algo
obvio: la vieja o nueva nobleza abulense entroncaba entre
si dentro de su clase social y calculando muy bien las
ventajas e inconvenientes de cada enlace matrimonial para
incrementar la importancia social y el patrimonio de los
descendientes. Ello iba unido a un control de los medios
municipales que, en el tiempo en que tratamos, siglos XIV
y XV, ya era muy extenso. Descendiente del obispo fue
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Fernando de Valderrabano, corregidor de Avila, alcaide
del Alcazar, cargos ambos de confianza del rey, lo que
condujo a que sus dos hijos, Pedro y Alonso, fueran
consejeros a su vez del rey Juan II.

Cuando se extinguieron los mayorazgos en el siglo
XIX y sus bienes pudieron ser enajenados para enjugar las
numerosas deudas acumuladas por la nobleza, este edificio
fue vendido pasando a ser utilizado como viviendas y, mas
tarde, adquirido como el hotel que hoy se puede ver. Pero
en la bonita portada alin quedan sefiales de lo que fue.

En lo alto hay un hermoso y trabajado relieve que
representa a un doncel sosteniendo dos escudos, uno en
cada mano. Uno de ellos es el blason que concedieron los
Reyes Catolicos a Gonzalo Dévila, maestresala real,
corregidor de Jerez y, sobre todo, con una destacada
intervencion en la conquista de la plaza de Gibraltar, punto
fundamental de posible desembarco de tropas
musulmanas. De ahi que en el escudo figure también una
bandera musulmana.

Sobre esta figura también habia en origen unos
canes de piedra que debian tener similitudes con los leones
que rodean la Catedral, puesto que junto a la faz del
animal ostentaban unas hermosas posaderas. Fueron
mutilados en algin momento porque el pueblo empezo a
llamar a los ilustres Valderrdbano con el mote de los
“caraculos”.

Ademés de la anécdota podemos observar un
curioso torreén a la derecha, todo en ladrillo, lo que
contrasta con el resto del edificio. Aunque afectado de
alguna reconstruccion en el siglo XIX, sobre todo en su
parte superior, parece que fue realizado con esta
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disposicion y materiales hacia el siglo XVI, siguiendo el
modelo de torreébn que también se encuentra en las
Gordillas o en el convento de San José, por ejemplo.

ol YroTaL

FALACTA YAEDERRABADS

Portada
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Calle de los Reyes Catodlicos

Hay dos calles que bajan desde esta explanada
limitada por la Catedral y los palacios, que conducen hasta
la plaza del Mercado Chico, el centro de la ciudad,
bastante proxima. La de los Reyes Catodlicos se alcanza
pasando junto al palacio de Valderrabano. Tuve mucho
interés en pasear por ella, ademds de por ser una calle
concurrida, peatonal y casi obligada para llegar hasta la
mencionada plaza, porque alli se encuentra una buena
libreria (Medrano) con la que habia estado en contacto
telefonico para informacion bibliografica y suministro de
libros sobre la ciudad.

Tras visitarla y cargar con algin ejemplar que me
ayudaria a escribir esta cronica, me detuve en la capilla
vecina, la de Nuestra Senora de la Anunciacidon, mas
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conocida popularmente como la de las Nieves. Esta capilla
es la que fue utilizada por las monjas clarisas a cuyo frente
habia estado Maria Davila, la viuda de Arnalte y Acufia,
cuando se trasladaron en el siglo XVI desde su finca de las
Gordillas y a la espera de la construccion del nuevo
convento, hoy casi en ruinas tal como lo hemos descrito.

Capilla de las Nieves
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Es una capilla pequena y se muestra encajonada
entre edificios, por lo que lo mas lucido resulta ser la
fachada que da a la calle Reyes Catolicos donde se
encuentra la puerta principal. Es renacentista con un arco
de medio punto formado por grandes dovelas sobre el que
se encuentra lo mas llamativo: un grupo escultérico dentro
de una hornacina enmarcada entre pilastras.

ol i . e

| rupo escultorico de la caplla

Hay otra calle que, desde la explanada de la
Catedral y paralela a Reyes Catdlicos, también baja hasta
la plaza del Mercado Chico. En su comienzo, entre el
edificio restaurante que ya mencionamos y el voluminoso
palacio de los Velada, me he sentado un par de veces en
unos bancos poco transitados (todo el mundo va y viene,
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nadie se detiene) para comer un bocadillo o beber un
refresco. Esta antigua calle de Caballeros recibe hoy el
nombre de uno de los mas famosos hijos de Avila, sobre
todo en el terreno musical: Tomds Luis de Victoria.
Maestro de la polifonia en el siglo XVI fue bautizado en la
iglesia de San Juan, en la misma pila bautismal que Teresa
de Cepeda, a pocos pasos de su casa natal.

Palacio de los Velada

Desde ese asiento se puede contemplar al fondo la
Catedral y todo el espacio que vamos a recorrer a
continuacion, desde el palacio de los Velada a la izquierda
hasta el edificio de Correos después y, asomando algo mas

333



alla, el palacio del Rey Chico, ya frente a la puerta de los
Apostoles de la Catedral, en su fachada norte.

El palacio mas cercano, el de los Velada, es el mas
monumental y elegante de la zona. Hoy convertido en
hotel su origen data de finales del siglo XV, cuando fue
adquirido por el tan repetido contador real Nufiez Arnalte
que, tras su muerte, lo dejo como herencia a su mujer
Maria Davila. Esta, de marcado caracter religioso tras la
muerte de su segundo marido, instituyo en estas casas una
obra pia que se dedicaba a repartir pan entre los pobres de
la ciudad. La dirigiria personalmente hasta su muerte en
1511, pasando a propiedad de las monjas clarisas de las
Gordillas, herederas universales de sus bienes.

Unos afos después éstas optarian por vender el
palacio a Teresa Carrillo, sobrina de Alfonso Carrillo,
conocido obispo abulense de marcado protagonismo en la
ciudad. Casada con Gomez Davila, sefior de Velada y la
Colilla, quiso hacer de su palacio un centro de importancia
en la vida social de la ciudad. Probablemente de entonces
date el hermoso torreén que se levanta en una esquina del
edificio dado que ostenta en sus esquinas los escudos de
esta familia.

Durante el siglo XVI el palacio de los Velada veria
alojarse entre sus muros a varios reyes y miembros de la
familia real. En 1531 fue la emperatriz Isabel, mujer de
Carlos I, quien llegd con sus hijos Maria y Felipe. Este
ultimo, aquel mismo verano, iria una mafiana con su
madre hasta el convento de Santa Ana para vestir de corto
por primera vez a los cuatro afios de edad. Poco tiempo
después, en 1534, se alojaria en este mismo palacio Carlos
I, cuando vino a jurar ante el marqués de Navas, en
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representacion de la ciudad, los Fueros y Privilegios de la
misma.

Aunque la puerta del hotel da ahora a la explanada
que mencionamos repetidamente, el palacio tenia su
entrada principal en aquel tiempo por la cercana calle
Tostado, la que nace entre el mismo palacio y el edificio
de Correos frente a ¢l. Habria de proseguir por este
camino para recorrer los palacios de la parte norte de la
ciudad, pero una tarde, muy cansado de caminar, llegué
hasta la puerta del palacio y me decidi a entrar.

Nadie me detuvo al no ser cliente del hotel. Por el
contrario, llegué a un magnifico claustro cubierto de
vidrieras y alli, a la derecha, se encontraba un mostrador y
una muchacha sudamericana que me tratd6 de forma
exquisita. Pedi un café y me senté en una de las mesas que
llenan el antiguo patio del palacio. Habia algunas otras
mesas ocupadas, la mas cercana por dos sacerdotes
jovenes que parecian departir con familiares, dos mujeres
y un hombre mds mayores. Pensé que la Iglesia me
alcanzaba incluso alli, tomando un café, pero era un
cuadro agradable de contemplar, se veia entusiasmo en los
chicos explicando no sé qué, orgullo y reposo en los
mayores. Luego, algunos turistas que hablaban y tomaban
cervezas.

Me encontré muy bien alli. El sitio era estupendo,
la tranquilidad completa, la atencion competente. No me
importd pagar mas, hay cosas que merecen la pena. Las
nubes se alineaban por detras de las vidrieras formando un
hermoso cuadro. Sobre las solidas columnas aparecian
escudos que pude fotografiar, los tres pisos del patio en su
lado interior, los dos del lado que dan a la calle Tostado.
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Tengo un recuerdo muy especial de aquel momento de paz
y descanso, después de un dia agotador, de encontrarme en
un sitio que valia la pena, comodo, bien atendido, con un
silencio solo salpicado por las conversaciones de los que
tomaban algo en otras mesas.

Patio interior

Pero hube de irme, muy a mi pesar, porque se hacia
tarde y debia completar el recorrido previsto para ese dia,
ahora que ya declinaba. Al bajar las escaleras y
despedirme de la pareja que me habia atendido, vi a la
izquierda un restaurante que bajaba hacia lo que parecia
un sétano. Luego he leido de una leyenda situada en aquel
lugar, la de dos amantes que vivian un amor imposible por
estar sus familias enemistadas. De como el chico se arrojo
a un pozo que habia cercano y alli le detuvo en su caida
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una rana que le condujo por pasadizos subterraneos hasta
otro pozo que entonces se abria en este lugar. En el brocal
del mismo, apenada, estaba precisamente su amada. De
este modo pudieron seguir viéndose aunque, como en el
caso de Romeo y Julieta, la historia fue descubierta y tuvo
el triste final de la muerte de los amantes.

En fin, historias que salpican cada lugar, unas
ciertas, otras leyendas, pero todas ellas van conformando
el tejido historico y social de la poblacion y la misma
ciudad de Avila.

En esta plaza de la Catedral, el siguiente edificio
sefiorial que encontramos, a continuaciéon del palacio
anterior, es el del Rey Nifio, también llamado de los
Obispos. Estuve poco rato en él. Una parte importante de
este antiguo palacio episcopal, construido en los primeros
tiempos de la repoblacion, esta dedicado hoy a central de
Correos. A su lado, justo enfrente de la puerta catedralicia
de los Apostoles, se encuentra la entrada principal. Parece
que fue levantada durante una profunda reforma del
palacio en el siglo XVI.

El apelativo de Rey Nifio se debe a que sirvié de
acogida hasta a tres reyes consecutivos en su infancia.
Eran tiempos turbulentos tras la muerte de Alfonso VIy el
matrimonio de su hija y heredera, Urraca, con el rey
aragonés, de fuerte caracter y conocido como el
Batallador. El suceso de las Hervencias dato de aquel
tiempo, cuando el heredero de la corona castellana, un
infante llamado Alfonso (futuro rey, el séptimo de ese
nombre), hijo de Urraca en su primer matrimonio con
Raimundo de Borgofia, se refugio tras la muralla de Avila
al amparo del obispo de esta ciudad.
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Az:tual ed

ificio de Correos y entrada al i)algio del Rey
Nifio

Pero es que su hijo, el futuro Alfonso VIII
vencedor de los musulmanes en las Navas de Tolosa, se
acogeria de nuevo a este palacio episcopal cuando su
padre murié teniendo €l tres afios y constituyéndose en
objeto de la tutela deseada por las dos familias castellanas
mas ilustres y ambiciosas: los Castro y los Lara. Mas de
un siglo después, otro heredero que habria de pasar a la
historia como Alfonso XI, pasé aqui la minoria de edad
regentada por su madre Constanza y su abuela Maria de
Molina.

En suma, podriamos decir que en este palacio se
constituyé una auténtica guarderia real, siempre a cargo
del obispo abulense de turno, en relacion con alguna de las
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facciones que se disputaban el importante puesto de tutor
del principe.

Cuando se entra por la puerta aparece un patio
grande, gradas a la derecha que parecen preparadas para
actos culturales, y al fondo de un camino un edificio aqui
conocido como el Episcopio. No se sabe muy bien por qué
fue construido ni para qué. Cuando el edificio dejé de ser
utilizado como sede del obispado en 1775 quedo6 a cargo
del Ayuntamiento que le dio distintos usos como almacén
de trastos viejos, carbonera... Hoy su situacion parece mas
digna.
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En la puerta aparecian varios estudiantes sentados o de
pie, dado que por la puerta se accede a lo que se anunciaba
como una biblioteca. Tal parece que tiene un uso
universitario que no llegué a indagar limitdindome a
fotografiar el lugar y recoger luego la bonita imagen, al
fondo, de la puerta de los Apostoles desde el otro lado de
la que permite el acceso al palacio del Rey Nifio.

340



27
Palacios de los Aguila

e
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Por la calle Tostado se llega en poco tiempo a la
misma puerta de San Vicente de la que sale, en
perpendicular con la primera, la calle Lépez Nuiiez. Esta
va bajando hacia el oeste bordeando la muralla al tiempo
que deja a un lado y otro una serie de antiguas casas
nobiliarias, la mayoria de las cuales han estado en obras
los ultimos afios, acondicionandose para distintos destinos
hoteleros o administrativos.

Todos estos palacios fueron levantados durante el
siglo XVI, del mismo modo que los existentes en otras
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zonas de la ciudad y algunos que han desaparecido. En
aquel siglo ya quedaban atras aquella nobleza inicial que
habia servido a la suerte del rey mediante las armas en la
mano y enfrentdndose a los musulmanes. Se habia
transformado en una nobleza terrateniente controlando los
resortes econdmicos (agricultura y ganaderia) mediante la
propiedad de la tierra concedida por el rey y el control
municipal que permitia copar los puestos del Concejo y
garantizar los ingresos pecuniarios, via rentas y
exenciones de impuestos.

Los caballeros se cifraban en unos 52 a mediados
del siglo XVI. Habia muchos mas hidalgos, como Alonso
de Cepeda, por ejemplo, gente de origen humilde o
cuestionable que, gracias a sus ambiciones en el comercio
o la adquisiciéon de tierras, iba alcanzando un nivel
economico y social que le inducia a solicitar la declaracion
de hidalguia. Uno de cada cinco abulenses llegd a estar en
esta situacion. Parte de esta nueva nobleza buscéd fortuna
en las Indias, como sucedié con los hermanos de Santa
Teresa, pero no era usual entre los caballeros una
busqueda semejante.

Esta nobleza, la que levantd estos palacios, no
deseaba jugarse el tipo para aumentar su fortuna, eso
quedaba para los que tenian unos medios precarios y una
posicion social de segundo rango. Los caballeros se
transformaron en una nobleza de servicios, administrativa
y cortesana, actitud que un siglo después llevaria a su
marcha hacia la Corte madrilefia y el abandono y
decadencia de Avila. Pero atn no. En el siglo XVI habia
consejeros reales, contadores, regidores y hasta virreyes de
las Indias, como Nufiez Vela. Eran cargos de confianza del
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rey, cargos fundamentalmente burocraticos que permitian
administrar un auténtico poder en la ciudad y en Castilla.

Por ello, el empefio de ostentacion social de estos
caballeros condujo a transformar las antiguas casas
familiares, auténticos torreones defensivos sin adorno
alguno adosados a la muralla, toscas casas fuertes sin
apenas ventanas para facilitar la defensa de las puertas de
la ciudad, por palacios en granito, con portadas en arcos de
medio punto, adornos platerescos, grandes ventanales y,
en todas partes, los blasones familiares.

De este modo la nobleza repartio sus edificaciones
por la ciudad. Los Nufiez Vela y los Davila levantaron sus
palacios en la zona sur, lugar que habremos de visitar mas
adelante. Los Muxica, Peso, Ovando o los Bullones
optaron por permanecer cerca de la iglesia de San Juan, el
lugar de reunion del Concejo durante muchos afios y en el
cual ostentaban muchos de sus puestos. Los Guillamas o
Lesquinas levantarian sus casas en el barrio este, cerca de
San Pedro. Acabamos de ver que los Velada y
Valderrabano construirian sus casas, como los anteriores,
junto al poder eclesiastico simbolizado por la Catedral y
en el cual profesaban muchos familiares, sean segundones
o hijas.

Otros caballeros optaron por construir sus palacios
en la zona norte que ahora visitamos. Se daba la
circunstancia de que si uno lo hacia, otros descendientes
buscaban terrenos vecinos, de modo que se fue
configurando una red de casas nobiliarias en toda esta
zona de la que podemos distinguir tres polos de atraccion:
en primer lugar, los Aguila eligieron la parte mas cercana
a San Vicente. Junto al Arco del Mariscal seria el lugar de
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asentamiento de los Bracamonte. Finalmente, los Henao
buscarian la més alejada puerta del Carmen para levantar
su residencia palaciega.

: -

N Pi-aco de Sofraga (fachaa principal)

Aunque no haya podido entrar en ninguno por estar
cerrados sus accesos o bien por las obras que tienen lugar
en ellos, he paseado por el lugar a nivel de calle y
aprovechando la subida a la muralla, también
fotografiando sus patios interiores cuando era posible.

Segun se termina la calle Tostado, la misma plaza
en torno a la puerta de San Vicente por su parte interior se
llama de Sofraga, por el palacio que puede observarse
junto a la muralla tras una reja, perteneciente en un
momento determinado al marquesado del mismo nombre.
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No es precisamente impresionante como tal incluso en su
fachada, sencilla y blasonada como todas las que veria
después. La vision que se tiene desde la muralla es la de
un patio con un aspecto lamentable, abandonado casi a su
suerte, muros semiderruidos, casas en muy mal estado y
construidas de cualquier manera. No vi aqui obra alguna
que anunciase lo que he leido en algin libro sobre una
proxima reconversion en hotel.

El primer Aguila en la ciudad fue Diego Gonzélez
del Aguila, quien figuraba a principios del siglo XV. Su
origen y el del aguila que figuraba en su estandarte
resultan imprecisos, hay opiniones incluso que vinculan
este apellido con los Estrada, uno de los cuales, Sancho de
Estrada, participé en la repoblacion de Avila. En todo
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caso, Diego y su mujer Maria Suarez Rojas, son el origen
de todo un linaje que se extenderd a lo largo de varios
siglos por este lugar. Su hijo, Nufio Gonzalez del Aguila,
arcediano de la Catedral y fundador en 1459 del
mayorazgo de Villaviciosa para sus descendientes, ya ha
salido en esta narracion.

Estaba relacionado sentimentalmente, dado que su
cargo le impedia contraer matrimonio, con Elvira
Gonzalez de Medina, con la que tuvo varios hijos. Fue esta
mujer, junto a algunas de sus amigas, la que tom¢d la
iniciativa de crear un beaterio que terminé siendo el origen
del monasterio de la Encarnacién. Asi que fue en esta
misma casa nobiliaria donde se gest6 dicha congregacion.

Palacio de los Verdugo
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Casi frente al palacio anterior pero al otro lado de
la calle se encuentra el que fuera de Suero del Aguila,
conocido como palacio de los Verdugo. Suero era bisnieto
de los fundadores del linaje, Diego Gonzalez del Aguila y
su mujer Maria. Casada con una descendiente de la casa
de Oiate tuvo la friolera de 22 hijos que terminaron
muriendo todos antes que sus padres sin dejar
descendencia. Por ello dondé el mayorazgo que habia
creado para sus hijos a la Orden de los Jerénimos, incluido
este palacio.

La portada plateresca de la casa es bonita pero,
aunque me asomé lo que pude, las obras en marcha me
impidieron otra cosa que atisbar lo que debia ser un patio
porticado. Parece que la reconstruccion emprendida
terminard por transformarlo en museo de Arte
Contemporaneo, Archivo Municipal, Consorcio provincial
de Turismo, entre otras dependencias administrativas.

Aunque la confusion es facil dado que los palacios
estan muy cercanos y no hay apenas letreros
identificativos en estos momentos, debido a la
rehabilitacién emprendida en toda la zona, el siguiente que
encontré debe ser el palacio de los Aguila propiamente
dicho. Se encuentra tan unido al de Gaspar del Aguila que
no fui capaz de distinguirlos cuando pasé por alli.

Me meti a fotografiar la puerta de atrds, bastante
simple, retirindome enseguida porque habia obreros por
alli que trabajaban con una hormigonera. Di la vuelta al
edificio por la calle que estaba siguiendo hasta dar con la
portada principal, renacentista y esta vez si, de gran
elegancia, segin me parecio. La puerta estd adintelada y
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enmarcada con unas columnas delgadas rematadas con los
consabidos blasones familiares.

Fue construida en el siglo XVI por Miguel del
Aguila, que era tataranieto de los fundadores del linaje, ya
mencionados. Su ultima propietaria fue la duquesa de
Valencia, mujer de José Maria Narvaez del Aguila, que lo
cedio a la ciudad para que se destinase a obras culturales
como asi serd: su destino es el de servir de pinacoteca
anexa al museo del Prado de Madrid.

Palacio de los il (p trara) |

Por fin llego a la puerta del Mariscal, por donde se
puede salir del interior de la ciudad por su lado norte. Es
una explanada limitada a un lado por el palacio de los
Bracamonte y por el otro por la capilla de Mosén Rubi. De
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esta ultima trataremos en el siguiente parrafo pero antes
tenemos que hablar de quién era el mariscal, de donde
viene el apellido Bracamonte y por qué ambas
edificaciones estan juntas.




De momento, lo que puede uno observar en esta
plaza de la Fuente del Sol, como se denomina a la que
rodea la puerta del Mariscal, es que estd atestada de
coches. La vista hubiera sido bonita sin ellos porque en
medio aparece una gran cruz que tiene una curiosa
historia. En efecto, esa cruz se coloco en las afueras de la
puerta aledafia durante el siglo XVI para disuadir a los
abulenses de que vertiesen sus basuras en este lugar de tan
nobiliaria alcurnia. Al cabo del tiempo, los vecinos
olvidaron las advertencias y tanto esta puerta como las
mas cercanas del Carmen y San Vicente se convirtieron en
verdaderos vertederos que sélo las disposiciones de
higiene del siglo XVIII hicieron desaparecer.
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Pues bien, el apellido Bracamonte proviene de
Robert de Braquemont, nacido en 1355 en Francia. Fue un
soldado de los pies a la cabeza interviniendo en muchas de
las guerras que entonces tuvieron lugar entre distintos
paises europeos. Su primera presencia en Espafa tuvo
lugar en 1385 para apoyar al rey castellano Juan I en su
lucha con el portugués. Tras la derrota en la batalla de
Aljubarrota que consolidd la dinastia portuguesa en el
reino de aquel pais, defendio al afio siguiente, esta vez con
éxito, al rey castellano frente a las aspiraciones del duque
de Lancaster, pretendiente también al trono.

La relacion con Castilla fue periddica como
enviado del rey francés de manera que en 1391 volvié para
firmar un tratado de amistad entre el rey francés y el
castellano, Enrique III. A su vuelta diplomatica dos afos
después correspondid este Ultimo con la donacién de una
heredad en Medina de Rioseco y el matrimonio del
caballero francés con Inés de Mendoza, con la que tendria
cuatro hijos que serian la continuacion de un linaje
naciente con él.

Hacia 1418 alcanz6 el grado de almirante de
Francia, el més alto honor militar, pero su gran protector,
el duque de Orleans, fue asesinado en esas fechas de
manera que Braquemont optd por volver definitivamente a
Espana donde, a la muerte de su mujer, volvio a casarse
con Leonor Alvarez de Toledo, hermana del duque de
Alba, con la que no tuvo descendencia, muriendo un afio
después en un pueblo de Toledo.

Este soldado de vida aventurera debe estar
enterrado en la iglesia de San Francisco que hemos visto
lineas arriba como sede actual de la principal Sala de
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Exposiciones de la ciudad. Fue traido hasta aqui por una
de sus hijas, Juana de Bracamonte, tras su matrimonio con
Alvaro Davila, almirante de Castilla y camarero de
Fernando I de Aragén, a quien ayudo a conquistar el trono
de este reino.

Instalado el matrimonio en Avila, lugar de origen
del marido, decidieron levantar su casa adosada al lienzo
norte de la muralla por lo que la puerta aledafia fue
conocida desde entonces como la del Mariscal, cargo que
alcanzo Alvaro Dévila en un momento de su vida.

Leo que este palacio, cuya fachada no es nada
ostentosa, tiene un elegante patio porticado con doble
galeria. No alcancé a verlo por permanecer las puertas
cerradas al turismo, siendo como es ahora Servicio
Territorial de Cultura de Castilla y Ledn, pero desde la
muralla vi un patio que dudo que sea el mismo al que
hacia referencia el libro. No consegui situarlo bien y
podria corresponder al cercano palacio de los Aguila.
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28
Capilla de Mosén Rubi

A uno de los lados de la plaza de la Fuente del Sol,
visible desde el otro lado de la muralla incluso, se alza la
imponente mole de la capilla de Mosén Rubi. He entrado
varias veces en ella, he fotografiado su imponente
sepulcro central, la belleza del ambiente interior, hasta
concluir en que esta capilla es uno de esos lugares
especiales, llenos de encanto mayor si cabe al tratar a las
monjas dominicas, de hablar y simpatia incontenibles, que
lo regentan actualmente.

Siendo la capilla lo mas grande y lujoso no es, sin
embargo, el Unico edificio existente ya que a su lado, mas
modesto en altura, se levanta el que ahora es convento de
las dominicas, antiguo hospital de pobres. Su historia
comienza a finales del siglo XV cuando en estos terrenos
de su propiedad tenia unas casas Goémez Davila, sefior de
San Roman, y su mujer Aldonza de Guzman, padres de
Guiomar de Ulloa.

Como otras mujeres nobles de la época, Aldonza
establecid un beaterio en esa época, dejando su direccion a
su muerte en manos de su sobrina Maria de Herrera,
sefiora de Velada y la Colilla. Esta estaba casada con
Andrés Vazquez Davila, su tio carnal, regidor de Avila
durante bastantes afios.
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Portada del convento, antiguo hospital

Quiza sea éste el momento mas adecuado para
mostrar las dos figuras del sepulcro central de la capilla.
Las figuras son de alabastro realizadas a la muerte de los
fundadores, en el siglo XVI. Representan a Maria de
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Herrera con un rosario en su mano izquierda mientras su
marido, Andrés Viazquez, se presenta con la espada
desnuda en el pecho, su mano izquierda en la empufiadura
y la derecha sobre la hoja representando la muerte de un
caballero.

Estas muy hermosas esculturas estaban sobre un
cenotafio también de alabastro que resultdé destruido por
causas desconocidas hacia el siglo XVIII quedando las
figuras de pie desde entonces en una de las paredes
laterales de la nave. A finales del siglo XIX Fernando de
la Cerda, patrono de la Fundacién y también enterrado en
este lugar, mando hacer un sepulcro de marmol sobre el
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que colocar las dos figuras que volvieron asi a su posicion
central original.

Los fundadores no tuvieron descendencia por lo
que otorgaron testamento para que se construyese una obra
pia, como se denominaba entonces, la fundacion de un
hospital que pudiese acoger hasta a trece pobres de forma
permanente, siete hombres y seis mujeres. Es cierto que se
garantizaba el sustento y alojamiento de los mismos pero
las condiciones que les imponian eran probablemente
excesivas: debian oir en la capilla tres misas diarias, y en
cada una rezar cinco veces el padre nuestro y el ave maria
por las almas de los fundadores. Naturalmente, estos
pobres debian ser “personas honestas ¢ embergonzadas
que se vieren en honra e vinieren en pobrezza, siendo
preferidos de la ciudad y su tierra”, habrian de vivir
“honestamente ¢ sirviendo a Dios ¢ apartdindose de los
negocios de tratos del mundo, y apartados varones y
mujeres unos de otros, de tal modo que las mujeres no
tuvieren con los varones comunicaciéon alguna”. Otras
disposiciones referentes a su forma de vestir “de pafio
pardillo”, al alimento que debian recibir, en qué dias de la
semana, etc., denotan el mismo empeio en reglamentar la
vida de aquellos que debian rogar por su alma.

En su testamento de 1512 Maria de Herrera
nombraba como primer patron de la fundacion Nuestra
Sefiora de la Anunciacion, que asi se llamaba el beaterio
de su tia y el propio, a su sobrino Diego de Bracamonte,
por entonces senor de la Fuente del Sol tras construir su
padre Alvaro Davila la residencia familiar en dicha plaza,
enfrente de los terrenos que ocuparia la capilla y el
hospital. A su muerte, seria patrono el hijo de €éste, Mosén
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Rubi de Bracamonte, y a continuacion todos sus legitimos
herederos por via de varon.

Las obras se iniciaron a la muerte de Maria de
Herrera y con los bienes legados. Por circunstancias
desconocidas se paralizaron en 1530 hasta que, al pasar el
patronazgo a Mosén Rubi, éste mandd reanudar la
construccion. Se ha especulado que la paralizacion se
debio a la colocacion de simbolos masonicos en la entrada
de la capilla, del mismo modo que la posicion de las
manos de la figura yacente de Andrés Vazquez indicaria
algin gesto del mismo origen. Parece que esto son
fabulaciones populares que, sin embargo, han perseguido a
esta capilla a lo largo del tiempo.

En todo caso, Mosén Rubi termind la capilla vy,
aunque respetd los dictados de los fundadores
colocandolos ademés en el centro de la nave, optd por
abandonar el nombre de Anunciacion en beneficio del
suyo propio para que, desde entonces, lo ostentara como
identificacion. Hay que mencionar a este respecto que
Rubi es una abreviatura de Roberto y que Mosén era un
titulo que, venido de Catalufia, se utilizaba en Aragdn
significando “Mi Sefior”. Es posible que la palabra fuera
introducida por el abuelo de este Roberto, Alvaro Davila,
almirante de Castilla y camarero de Fernando I de Aragon,
a favor del cual combatio en aquel reino para que su sefior
lo recuperase.

Un dia entré dos veces en la capilla o, para ser mas
exactos, intenté entrar por la mafana sin conseguirlo y si
en cambio por la tarde. Habia obras en la puerta izquierda,
la que da al convento de dominicas segin tengo entendido,
el antiguo hospital en todo caso. A pesar de ello se puede
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admirar la portada, muy bonita al mostrar un grupo
escultorico sobre el dintel, probablemente de Isidro de
Villoldo, representando a la Anunciacion, que debia dar
nombre a fundacion y capilla originalmente.

Portada principal

Quise entrar por la puerta principal, un sencillo
acceso realizado con buen gusto donde se muestran
dovelas almohadilladas, dobles columnas a los lados y
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encima del todo los escudos familiares. No pude entonces
por lo que abordé a una anciana monja que salia en ese
momento para preguntarle cuando era el horario de visita.

Parecia propicia a dar explicaciones y hubiera
seguido charlando con ella un poco mas si no fuera por lo
que me pareci6 una inoportuna llamada de mi madre. Fui
breve en la comunicacion y pude alcanzar facilmente a la
monja que marchaba acera adelante con parsimonia. Le
pedi disculpas por dejarle con la palabra en la boca
explicandole que era mi madre, de casi noventa afios, la
que me llamaba. Me pregunté muy amable qué tal estaba y
le respondi que casi impedida de andar y moverse mucho.
“Pues yo si tengo noventa” dijo con orgullo. “Pero usted
anda con mucha ligereza” respondi. Entonces sor Irene,
como dijo luego llamarse, tuvo un encantador gesto de
coqueteria levantandose el habito para ensefiarme sus
piernas, cubiertas de varices y con evidentes signos de
mala circulacion.

No pude menos que sonreir y charlamos un poco
bajo el sol de agosto de aquella mafiana. Me hablo de lo
mucho que habia vivido, de los tiempos en que habia
ingresado mocita en otro convento de dominicas. “Porque
he viajado mucho, no vaya a creerse que siempre he
estado aqui. He andado por conventos de media Espafia y
de Portugal”. Me hubiera gustado tener el tiempo y la
oportunidad para sentarme tranquilo a escucharla pero
tenia el tiempo muy limitado para ver todo lo que queria y,
ademas, no queria abusar de su paciencia. Me contd
algunos detalles de sus tiempos mozos hasta que, al
despedirnos, me coment6: “Si viene usted por la tarde,
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pregunte por mi a la hermana que se encuentre alli, yo le
puedo ensefiar las dependencias interiores”.

Cuando llegué en el horario de visita estaba
cansado, fue la tarde en que me senté en el palacio de
Velada, exhausto y feliz, aun tenia cosas que ver. De todos
modos, la hubiera saludado sino fuera porque la hermana
encargada estaba con varias familias explicando con todo
lujo de detalles la historia de la capilla, bromeando con los
chicos y chicas que acompafiaban a sus padres sobre la
conveniencia de que se plantearan ser sacerdotes y
monjas, “porque hace falta mucha juventud y vocaciones
firmes de servir a Dios” decia. Los chicos reian algo
incomodos mientras los padres, que les conocian mejor,
enarcaban las cejas con gesto escéptico. La monja aquella
irradiaba simpatia y entusiasmo, ciertamente. Llegué a la
conclusioén de que esas dominicas eran unas monjas muy
especiales que no me importaria seguir tratando para
averiguar cosas de su historia.

Todo este conjunto de hospital y capilla estuvo
cerca de terminar derruido con las agresiones sufridas en
la primera mitad del siglo XIX, particularmente la
invasion napolednica. Sin embargo, a finales del mismo
los procesos de desamortizacion condujeron hasta aqui a
las dominicas del convento de Aldeanueva de Santa Cruz,
que por entonces amenazaba ruina. Desde aquel tiempo
vienen rigiendo el lugar y, por lo que vi, bastante bien, al
menos de cara al publico.
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Altar mayor y retablo

La nave interior es alargada, amplia, presenta un
contraste bien armonizado entre la cabecera del templo, en
estilo gotico, y la nave en si, realizada bastante después y
ya renacentista. Fui caminando en mis visitas hasta la
primera, observé el retablo con pinturas de Guillielmus y
Philipus Dirikxen, en el siglo XVII, la boveda espléndida
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en cruceria gotica y piedra granitica de la Colilla, tan
abundante en la ciudad.

Mientras la monja se entretenia impulsando la
vocacion de los muchachos que visitaban el lugar, pude
pasearme a gusto por las capillas laterales, fotografiar
lienzos y tumbas que salpican el lugar con nombres como
los de Fernanda de Carbajal, marquesa de Barboles, del
joven Fernando de la Cerda, muerto en Paris a los 21 afios,
o el de Jos¢ Maximo Cernesio, conde de Parcent y sefior
de la Fuente del Sol, todos ellos patronos o familiares de
esta fundacion.

No pude fijarme entonces que alli, a los pies del
fastuoso sepulcro de los fundadores, hay una ldpida mas
modesta en el suelo. Corresponde a Amparo Illana, la
mujer de Adolfo Suarez, muerta de céncer en 2001,
amigos ambos que fueron del actual marqués de Fuente
del Sol.

Cuando hubo pasado un rato y ya habia recorrido
tres veces el lugar, aquella monja incansable continuaba
reconstruyendo la historia entera de la capilla. Teniendo
que visitar algunos lugares mas, opté por irme sin
preguntar por sor Irene. Mi sorpresa ha sido que, al leer un
libro que adquiri aquel dia sobre los monumentos de la
ciudad, el autor Mariano Serna la menciona como
“historiadora del convento” y con ella realiz6 al parecer la
misma visita que a mi me ofrecid y que las circunstancias
no permitieron entonces llevar a cabo. AlUn espero en otra
visita poder hacerlo.
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29
Henao y Polentinos

Si se continua andando en direccion oeste, la calle
Lopez Nufiez, que hasta ahora hemos seguido, cambia de
nombre al pasar la capilla de Mosén Rubi, recibiendo
ahora el de Marqués de Canales y Chozas. De todos
modos, sigue siendo el mismo camino empedrado que nos
conduce hasta otra puerta de la muralla en torno a la cual
hay dos edificaciones de interés: El antiguo palacio de
Juan de Henao y el convento de Carmen Calzado. Ambas
circundan la puerta llamada del Carmen en evidente
referencia al importante convento que en otro tiempo se
levant6 aqui.

Al llegar a la esquina de esa nueva pequeiia plaza
que rodea la puerta lo que primero llama la atencion es un
palacio de gran tamafio, bien acabado y cuidado aspecto.
Es el actual Parador Nacional de Turismo, antiguo palacio
de Juan de Henao. Me hubiera gustado también entrar a
tomar un café, como suelo hacer en los Paradores de las
ciudades que visito, al objeto de observar el siempre
cuidado interior, pero tenia aquella tarde el tiempo
bastante limitado. No es facil recorrer la ciudad entera en
poco mas de dia y medio.

Desde la distancia se puede observar el acceso
principal, un pequefio patio en una de cuyas fachadas se ha
construido una galeria de madera que embellece la piedra
que constituye el material principal. Al fondo, una
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cuadrada torre con barbacana rematada con almenas
completa el conjunto.

Parador de Turismo

Alvaro de Henao, regidor de Avila en 1470, es el
primero de este apellido que conoce la historia del lugar.
Entroncandose con la nobleza proveniente de la
repoblacion y mas asentada, los Henao fueron aumentando
su fortuna hasta llegar al bisnieto de aquel primer Henao,
el constructor de este palacio a finales del siglo XVI, Juan
de Henao, que fundd en 1582 el mayorazgo para su casa y
sus descendientes.

Precisamente, esta familia optd por ser enterrada
sobre todo en el cercano convento del Carmen calzado,
cuya espadafia se levanta junto a la puerta del mismo
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nombre, lugar también de acceso a uno de los tramos de la
muralla y que ya mencioné al comienzo de esta narracion.

Antigua iglesia del Carmen

La iglesia del Carmen fue una de las primeras
existentes intramuros constituyéndose en parte de las
cuatro parroquias de la ciudad amurallada en la primera
mitad del siglo XII. La situacion de preeminencia no durd
mucho puesto que dos siglos después Diego de Roelas,
obispo de Avila, decidid que, ante la ausencia de fieles que
preferian acudir a la cercana San Esteban, esta iglesia
perdiese su condicion de parroquia en 1378. Fue entonces
cuando se fundo, aprovechando sus dependencias, el
monasterio del Carmen Calzado, donde dos siglos mas
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tarde residiria San Juan de la Cruz siendo confesor en el
cercano monasterio de la Encarnacion.

La guerra contra los franceses a comienzos del
siglo XIX practicamente acabo con el edificio dejandolo
en ruinas pero sosteniéndose la espadafia que aun sigue
levantandose junto a la muralla. Tras rehabilitarse el
edificio en el siglo XX se ha convertido en Archivo
Historico Provincial conservando la humilde portada que
tuvo en origen. Ahora, cuando paseo por el lugar, un
grupo de muchachos aprovecha las escalinatas cercanas
para lanzarse a hacer sus acrobacias con monopatin. Paso
a su lado, entre vallas que rodean las obras que se realizan
en la muralla, miro la espadafia que parece encontrarse en
un dificil equilibrio, sostenida por un andamiaje en su
parte trasera.

Luego abandono este lugar por el que he pasado
varias veces viniendo desde la Encarnacién, con el
objetivo de caminar hacia el lienzo norte de la muralla.
Para ello torcemos perpendicularmente a nuestro camino
anterior, hacia el interior de la ciudad, por la calle de las
Tres Tazas, por ejemplo, curioso nombre éste del que
desconozco su origen.

Llegamos asi a la calle Vallespin, la antigua Rua de
Zapateros que baja desde la plaza del Mercado Chico
hasta el rio pasando por la humilde ermita de San Esteban.
Alli se encuentra, rodeado por una reja, un nuevo palacio
de magnifica portada: la mansion de los Polentinos.

Siempre lo encontré cerrado, las banderas
ondeando con la brisa, un letrero anuncia que ahora es
sede del Archivo Histérico Militar. Durante mis primeras
incursiones pensé sencillamente que no era visitable. Me
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limitaba a fotografiar a cierta distancia la espléndida
portada con su arco de medio punto circundada por
pilastras llenas de figuras, medallones, relieves bélicos y
grutescos. En la parte superior un imponente matacan
sefala su vocacion militar.

Portad
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El mayorazgo de esta casa fue fundado en 1443 por
Diego Gonzalez de Contreras para ser integrado en uno
nuevo en 1539 de la mano de un familiar: Juan Pamo de
Hontiveros, emparentado por matrimonio con los
Contreras. Con el tiempo este trasvase de unas
propiedades desde un mayorazgo a otro motivaron una
seria contienda judicial en el siglo XVIII, dirimida a favor
de Francisco de Colmenares, conde de Polentinos, casado
con Antonia de Contreras. De ahi qued6 el nombre con el
que se conoce a este palacio.

Portada, al fondo el patio

La tltima ocasion que tuve la oportunidad de pasar
frente a su fachada venia desde San Esteban subiendo la
dificil cuesta por la que circulaban con dificultad algunas
personas mayores con las que estuve comentando el
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esfuerzo que nos costaba la ascension. Mi pequena
sorpresa fue encontrar abierta la reja de acceso. Entré con
la tercera edad y, amparado en ella, le pedimos a la
persona que vigilaba el acceso que nos permitiera el paso
hasta el patio, del que habia oido muchos comentarios
sobre su interés.

La soldado nos dio permiso advirtiéendome con
mirada severa que no estaba permitido fotografiar el
interior. Como a esa indicacion uni®6 una constante
vigilancia no tuve mas remedio, esta vez si, que contener
mis ganas de fotografiar el espléndido patio porticado en
dos alturas, con la parte superior acristalada. Una serie de
columnas en granito sostienen el piso superior mostrando
esculturas de canes, follajes, cabezas y escudos que hacen
de este patio uno de los mas atractivos de los que he
llegado a conocer en Avila.

Después me despedi de la soldado que, pese a su
juventud, aparentaba una gran marcialidad y andaba mas
derecha que una vela, y marché en direccion al ultimo
nicleo que faltaba para completar la visita a Avila: la
travesia de Santo Domingo, pasar en ella por los terrenos
de la antigua sinagoga que no supe reconocer con certeza,
aunque si suponer cudl podria ser, y llegar después a la
plaza de la Santa con todo su complejo de edificios.
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30
Plaza de la Santa

Caminando desde la calle Vallespin, donde se
encuentra la mansion Polentinos, hacia la plaza de la
Santa, en la parte sur de la ciudad, se recorre la travesia de
Santo Domingo por la que pasé buscando sin hallar los
posibles restos de una antigua sinagoga que hoy en dia ha
desaparecido sin dejar rastro.

Sin embargo, al final me encontré de frente con
unos restos que me llamaron la atencion. No hay ningln
letrero que los identifique por lo que el visitante, ante su
antigliedad y belleza, no puede evitar la sorpresa.

Se trata de la portada en ruinas de un hospital
desaparecido también, el de Santa Escolastica. Aqui fundo
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el arcediano de Arévalo Juan Sanchez en 1425 un
convento de monjas cistercienses. Sin embargo, en 1444
debio de haber una fuerte controversia a la hora de elegir
abadesa porque parte de las monjas escaparon por la noche
saltando las tapias y llevando consigo sus pertenencias.

Portada del antiguo hospital de Santa Escolastica
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Es de sospechar que algunos nobles como Juan
Nunez Déavila, que tiene su palacio cercano a este lugar,
promovieran la revuelta puesto que no s6lo consiguieron
del obispo abulense la aceptaciéon de que la comunidad
religiosa se partiera sino el colocar a su sobrina Constanza
al frente de las disidentes.

La no muy larga historia de este convento se
prolongd medio siglo mas hasta que en 1502 el obispo
Alfonso Carrillo decidi6 unir de nuevo ambas
comunidades contra su voluntad en el convento de Santa
Ana. Pocos afios después el edificio fue aprovechado por
el dedn de la Catedral Pedro Lopez de Calatayud, para
fundar un hospital dedicado a Santa Escolastica como una
de esas obras pias tan frecuentes en aquel siglo XVI donde
la religiosidad y la caridad suplian las necesidades sociales
que el municipio no podia afrontar.

De aquel tiempo es esta portada que hoy queda
llena de belleza tras la ruina del resto del edificio desde el
siglo XIX. Si el solar de su huerto fue aprovechado por los
carmelitas descalzos que tienen la iglesia tan cercana, la
portada quedd aqui, airosa, reveladora de otro tiempo en
que el hospital acogia a los menesterosos necesitados de
ayuda. La cara desaparecida de la santa que preside en la
columna central los dos arcos que ain se muestran tiene
un vago aire de olvido y renuncia ante el paso del tiempo.

Contintio caminando hasta la ya muy cercana plaza
de la Santa. Es amplia, luminosa. Grupos de turistas se
arraciman frente a la iglesia. Dejo vagar la vista por todo
el espacio y observo a un lado, junto a la llamada puerta
del Rastro por donde se observa el barrio de Santiago, un
amplio palacio que es de Nuiiez Vela.
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En esta plaza me sent¢é en mi primera visita a
Avila, cuando no sabia muy bien orientarme y todos los
pasos que daba por el interior de la ciudad tenian
estampado el sello de Santa Teresa. Me sorprendia de
todo, del tipo de turismo que observaba, gente tan mayor
bajando de autocares concertados. Andando el tiempo
habria de sentarme dos afios después en la misma plaza.
Ya habia leido del lugar, sabia donde estaba, pero volvia a
mirarlo todo con cierto asombro, como si la realidad fuera
demasiado distinta de lo imaginado.

Plaza de a ta

No era asi lo que fue, casi nada se conserva como
en los tiempos de Teresa de Cepeda. Por aquel entonces,
en 1505, la suntuosa iglesia que se levanta a un extremo de
la plaza eran las casas que su padre, Alonso de Cepeda,
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habia adquirido al candénigo segoviano Rodrigo Blazquez
cuando ya estaban en desuso tras su servicio como Casas
de la Moneda.

Al comprador, de nombre completo Alonso
Sénchez de Cepeda, le persiguid toda su vida la condicion
de su padre como el judeoconverso que fue. Huyendo de
su pasado se traslado el abuelo de la santa hasta Avila para
construir una nueva vida, asentandose cuando abrié una
tienda de sederia y pafos en la calle de Andrin. Como el
apellido Sanchez recordaba precisamente su condicion de
converso, Alonso lo excluyd al formar una familia
casando a principios del siglo XVI con Catalina del Peso y
Henao, con la que tuvo dos hijos.

Tras la muerte de su mujer en 1507, dos afios
después Alonso volvid a casarse con otra mujer de
apellido ilustre: Beatriz Davila y Ahumada, madre de la
santa.

“Era mi padre hombre de mucha caridad
con los pobres y piedad con los enfermos y
aun con los criados; tanta, que jamas se
pudo acabar con ¢l tuviese esclavos, porque
los habia gran piedad, y estando una vez en
casa una de un su hermano, la regalaba
como a sus hijos. Decia que, de que no era
libre, no lo podia sufrir de piedad. Era de
gran verdad. Jamdas nadie le vio jurar ni
murmurar. Muy honesto en gran manera”.

El matrimonio se desenvolvid feliz en aquellos
afnos, cuando Teresa nacid en 1515 en medio de otra serie
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de hermanos el ultimo de los cuales, Juan, vio la luz en
1528 causando la muerte de su madre y llevando a que
Teresa creciera sin madre a partir de los doce afios. Asi la
recuerda en su Vida:

“Mi madre también tenia muchas virtudes y
pasé la vida con grandes enfermedades.
Grandisima honestidad. Con ser de harta
hermosura, jamas se entendid que diese
ocasion a que ella hacia caso de ella,
porque con morir de treinta y tres afos, ya
su traje era como de persona de mucha
edad. Muy apacible y de harto
entendimiento. Fueron grandes los trabajos
que pasaron el tiempo que vivio. Murio
muy cristianamente”.

En 1543, cuando Teresa era ya monja carmelita en
la Encarnacidon, moria Alonso de Cepeda lleno de deudas.
Quiso a lo largo de su vida y por todos los medios que se
borrase de la memoria popular la infamante condicion de
converso, por lo que no escatimd en la ostentacidon social
asociada a dispendios, caridades y negocios demasiado
generosos que terminarian por volverse contra ¢l mismo.

Teresa, nombrada su albacea, hubo de lidiar con
una situacion familiar muy compleja y desavenida. No
quedaba constancia de con qué dineros habia adquirido
Alonso estas antiguas Casas de la Moneda, si eran suyos,
de su mujer Catalina del Peso o de ambos. En cada caso se
dirimia la propiedad de estos terrenos entre los hijos de la
primera mujer y los muchos que tuvo con la segunda,
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hermanos de Teresa. No es en vano que por aquel
entonces el recién nombrado virrey Nuiez Vela llevara
hasta Peri en sus tropas a varios hermanos de la santa,
algunos de los cuales encontraron la muerte con ¢l en
aquellas lejanas tierras.

Iglesia de Santa Teresa, sobre su casa natal

La casa natal de Teresa hubo de venderse a la
familia Bracamonte y, a los pocos afios de la muerte de la
santa, en 1619, la Orden de los carmelitas descalzos
consigui6 adquirirla cuando s6lo quedaba realmente el
terreno y los antiguos muros habian sido derruidos.

Se comenzaron las obras de esta barroca iglesia en
1629 concluyéndose siete afios después. La portada sur es
aquella donde, tras subir unos escalones, se agrupan todos
los turistas que vienen a conocer la iglesia de la Santa, la
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que encierra en su interior una capilla que conmemora el
lugar donde supuestamente naci6 Teresa de Cepeda.

Nave principal de la iglesia
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Es de estilo herreriano con tres arcos de medio
punto de silleria almohadillada y pilastras estriadas, con
claras semejanzas al convento de San José. Encima, en el
frontdn triangular, aparece en gran tamafo la figura de la
santa flanqueada por los escudos nobiliarios de entre otros
el conde duque de Olivares, que colabord activamente en
la construccion de la iglesia.

En el interior no senti emocion alguna. La
imagineria barroca se muestra en todo su esplendor y
fantasia dando un aire ostentoso al conjunto,
excesivamente recargado, muy lejos de la tosquedad y
sencillez de la iglesia primitiva de San José. Al fondo de la
nave principal hay un importante retablo de Gregorio
Fernandez donde, entre sus dorados refulgentes, se
observa la imagen de la santa, como en los demas lugares
de la iglesia y las capillas laterales.

No me detuve mucho en esta nave, ni siquiera
cuando entré en un dia de calma, con no muchos turistas
en su interior, sino que doblé por una capilla izquierda
para ver, en primer lugar, la recreacion del jardincillo
donde la santa jugaba con su hermano Rodrigo a las
ermitas.

“Pues mis hermanos ninguna cosa me
desayudaban a servir a Dios. Tenia uno casi de
mi edad (Rodrigo), juntdbamonos entrambos a
leer vidas de Santos, que era el que yo mas
queria, aunque a todos tenia gran amor y ellos a
mi. Como veia los martirios que por Dios las
santas pasaban, pareciame compraban muy
barato el ir a gozar de Dios y deseaba yo mucho
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morir asi, no por amor que yo entendiese tenerle,
sino por gozar tan en breve de los grandes bienes
que leia haber en el cielo, y juntdbame con este
mi hermano a tratar qué medio habria para esto.
Concertabamos irnos a tierra de moros, pidiendo
por amor de Dios, para que alld nos
descabezasen...

De que vi que era imposible ir a donde me
matasen por Dios, ordenabamos ser ermitafios; y
en una huerta que habia en casa procurdbamos,
como podiamos, hacer ermitas, poniendo unas
pedrecillas que luego se nos caian, y asi no
hallabamos remedio en nada para nuestro deseo;
que ahora me pone devocidon ver como me daba
Dios tan presto lo que yo perdi por mi culpa”.

En el huertecillo hay ahora unas figuras que
remedan a los ninos que fueron aquellos. Es extrafio verlos
inmoviles ahi abajo, haciendo como que son sin serlo,
detras de unas rejas que impiden casi hacer una fotografia.

Si me habia asomado a la ventana izquierda tras la
capilla, una puerta a la derecha permite acceder a un
reducido espacio cerrado y pequefio, completamente
agobiante, donde se levanta un altar con una nueva imagen
de la santa y tan recargado como era posible hacerlo en el
siglo XVIII. Un letrero advierte que en esa habitacion
nacio Teresa de Cepeda, lo que s6lo puede tomarse como
un mero recordatorio.
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Capilla de Santa Teresa
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En efecto, no se tiene constancia de que Teresa
naciera siquiera en Avila ya que su madre tenia
propiedades en Gotarrendura, un pueblo cercano a las
Berlanas de Avila, donde pasaba grandes temporadas dada
su salud enfermiza. En los dias en que naci6 la santa el
libro de inscripciones de la iglesia de aquel lugar muestra
varias paginas arrancadas, no se sabe por qué. Si a ello
unimos que no consta en ninguna iglesia de Avila el
nacimiento de la nifia Teresa y que el de su ultimo
hermano Juan tuvo lugar precisamente en Gotarrendura,
donde su madre muri6 poco después, al menos queda la
duda de si fue en esa casa donde nacid la santa.

Es indudable, no obstante, que fue bautizada en la
cercana iglesia de San Juan por no poder hacerlo en la mas
cercana de Santo Domingo de Silos, entonces en
reparacion. Sin embargo, aunque hubiese nacido ahi
(quién puede recordar su nacimiento en una capilla
reconstruida sobre el supuesto espacio que ocupara su
habitacion? Entre adornos de un altar en el que se reflejan
las luces de los cirios sobre los multiples dorados que lo
salpican, me resultd imposible pensar en ella, en ese
espacio, como el lugar donde vio por primera vez la luz.

Por eso sali decepcionado de la iglesia, ni siquiera
recorri el convento aledafio, la casa madre de los
carmelitas descalzos en su version masculina. Cuando me
acerqué a la puerta que franqueaba el paso encontré que
habia que pagar una entrada para ver un conjunto de
reliquias de la santa. Cuando me di la vuelta respiré vy,
mirando hacia la cercana puerta del Rastro, me detuve en
el palacio de Nufiez Vela junto al cual, entonces, se
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levantaba la iglesia de Santo Domingo de Silos, hoy
desaparecida.

Convento

Si la plaza ha sufrido cambios radicales desde
entonces este palacio no y, aunque restaurado, se muestra
como debio construirlo Blasco Nuifiez Vela hacia 1541.

Los Vela fueron una familia de amplia historia.
Bajaron desde su residencia solariega en Vizcaya para
buscar mayor fortuna con los enfrentamientos militares
que caracterizaron la reconquista del territorio castellano.
Ahi se afincaron hacia el siglo XI interviniendo en las
intrigas de la época entre el reino de Ledn y el naciente
condado de Castilla, hasta su constitucién como reino.
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Palacio de Nufiez Ve.la,- jﬁnto a la Puerta del Rastro

En el siglo XIII hay ya un Gonzalo Vela en Avila y
dos siglos después otro Blasco Nuiez Vela es regidor de la
ciudad en calidad de lo cual funda un mayorazgo que sera
el fundamento de la fortuna familiar. Su bisnieto, del
mismo nombre, decidié construir un palacio por medio del
cual mostrar su posicion social, como tantos otros, en el
siglo XVI.

Su portada principal presenta unas grandes dovelas
muy al uso de la época enmarcadas con dos delgadas
columnas encima de las cuales se encuentran los blasones
familiares. Hoy Palacio de Justicia, no pude entrar en ¢l ni
admirar lo que dicen que es un hermoso patio porticado,
pero me gustd su sobriedad renacentista para rematar
aquel angulo de la plaza junto a la puerta que permite salir
al Paseo del Rastro.
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Blasco Nufiez Vela, su constructor, fue una
persona eminente de su tiempo. Caballero de la Orden de
Santiago, capitan de la guardia de Carlos I, fue nombrado
por éste para un dificil cargo: primer virrey en Peru. Por
ello marcho alli en 1544 con su hermano Francisco,
padrino en el bautismo de Teresa de Cepeda, y algunos
hermanos de la misma, como Antonio y Rodrigo, dada la
amistad que habia mantenido en vida con Alonso de
Cepeda y la situacion en que habian quedado sus jovenes
hijos.

Nadie podia suponer entonces cudl seria el precio a
pagar por tan grande autoridad como le fue concedida por
el rey. Por entonces los llamados encomenderos reales
tenian fama de actuar segin sus propios criterios y
beneficios en la tierra ocupada de las Américas,
esclavizando a los indios y obteniendo todo tipo de
ventajas economicas en el comercio entre ambas orillas.
De ahi que Carlos I instaurara la figura del virrey como
gobernador de amplios poderes asistido por unos oidores
reales.

Blasco Nufiez embarc6 en Sanlucar de Barrameda
mostrando desde el principio una severidad considerable y
una falta de diplomacia que habrian de acarrearle todo tipo
de problemas. Por entonces, Pert vivia en la confusion
entre el poder del antiguo gobernador, al que habria de
sustituir, Vaca de Castro, frente a los oficiales Gonzalo
Pizarro y Benito Suarez de Carbajal que pretendian regir
los destinos del Pert con sus propios criterios alejados de
la autoridad real.

Carlos I habia encomendado a su virrey, en sus
propias palabras, '"que procurase mostrarse severo

385



castigador de pecados, para que nadie presumiese de no
hacerlo, que los disimulaba y sufria.". Esta actitud fue
llevada al extremo por Nuiez Vela, que mostrd un rigor
lleno de ira hacia todo aquel que se opusiese a su mandato.
De este modo consiguié enfrentarse a todos, al antiguo
gobernador le mandd aprisionar en su casa antes de
embarcarlo para Espafia, al tiempo que pretendia ahorcar a
algun encomendero llegando a matar de su propia mano de
una pufialada a Juan Sudrez de Carbajal sospechando que
habia ayudado a su hermano Benito a fugarse de su
autoridad.

Su actitud llego a tal extremo que la Audiencia del
Peru le destituyé obligdndole a embarcarse de vuelta a la
metrépoli en el barco dirigido por uno de sus oidores.
Este, sin embargo, se puso de su lado y desembarcaron en
Tumbes para organizar un ejérecito que se enfrentara a los
rebeldes comandados por Pizarro.

El combate entre ambas fuerzas militares espafiolas
se dio en Afaquito y alli las fuerzas comandadas por
Pizarro y Suarez de Carbajal derrotaron a las del virrey. Su
final fue especialmente tragico pues, combatiendo lanza en
mano, fue derribado por un golpe de maza. Cuando fue
llamado Carbajal ante su cuerpo malherido mand6 a uno
de sus criados negros que le cortase la cabeza,
arrastrandola luego hasta la plaza mayor de Quito donde
fue colocada en la picota. Hubo de ser Pizarro el que,
enterado del suceso, mandara que fuera enterrado en la
iglesia de aquella ciudad con el respeto debido.

Con el tiempo lo que quedaba de €l fue traido hasta
la ciudad de Avila y enterrado en la vecina iglesia de
Santo Domingo de Silos, hoy desaparecida. En aquellos
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tiempos tan violentos donde varios virreyes moririan
tragicamente, no tuvo nada de particular que el siguiente
virrey Pedro de Lagasca ejecutara en Cuzco a Gonzalo
Pizarro al tiempo que el propio Benito Sudrez de Carbajal,
aliado del nuevo virrey contra su antiguo compafiero de
armas, fuera nombrado corregidor de la capital peruana.
Sin embargo, su final llegd pocos afios después y en
tragicobmicas circunstancias dado que fue sorprendido
escalando la fachada de una casa para acceder al
dormitorio de una bella dama de la localidad. El marido,
sin saber de quién se trataba, le golpe6 en las manos con
un martillo de manera que el corregidor cayd sobre el
pavimento muriendo a consecuencia del golpe.

Historias que se acumulan sobre este lugar, esta
plaza y el antiguo palacio de los Nufiez Vela, ahora lugar
donde se imparte la justicia que aquel virrey quiso
defender de mala manera, sin tacto ni diplomacia, en un
mundo cadtico donde debia regir la ley del mas fuerte, el
mas astuto, donde a la autoridad real tanto le costo
imponer orden. Nufiez Vela pago el precio de intentarlo.
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31
Torre de los Guzmanes

El recorrido va terminando. Desde la plaza de la
Santa hemos podido asomarnos a través de la Puerta del
Rastro al sur de la ciudad, el barrio de Santiago, antafio de
labradores y moriscos. Van quedando en el recuerdo los
pasos que dimos por otras zonas, el rio, el barrio norte en
torno a la Encarnacion. Nos dirigimos bordeando la
muralla de nuevo en direccidon este, hacia la Puerta del
Alcazar o bien la de las Carnicerias que rodean la
Catedral.

Son calles no muy anchas las que nos acogen,
aunque suficientes para el paso de personas y coches, no
muy habituales en esta zona. Desde la plaza vamos
caminando hacia la torre que se apunta en las alturas, un
poco mas alla. Antes de eso se pasa al lado del palacio de
los Almarza, en el que destaca una portada renacentista de
grandes dovelas graniticas junto a una elegante ventana
superior de cierto aire gotico.

Fue construido, como tantos otros, en el siglo XVI
por una de las familias que, sin alcanzar la notoriedad de
otras como los Déavila o los Bracamonte, son originarias
también de la repoblacion abulense. En esta ocasion
aquellos vasallos de los reyes castellanos que se afincaron
en estas tierras fueron los Rengifo que, a través de uno de
sus miembros, Juan Vazquez Rengifo, levant6 esta casa
nobiliaria cuando ya disfrutaba del marquesado de
Almarza. Hoy en dia, seguramente por motivos de falta de
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descendencia o ventas posteriores, regentan el edificio las
Siervas de Maria.

Palacio de Almarza
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No es que la vista del palacio atraiga demasiado la
atencion, teniendo en cuenta su falta de espectacularidad,
la ausencia de torres y la cierta estrechez en la calle donde
se levanta. Casi frente a ¢l, en cambio, uno se fija con mas
detalle en la Delegacién de Hacienda, mas moderna, pero
grande, espaciosa, llamativa en su intento de imitar los
palacios cercanos.

——

Edificio moderno de la Delegacion de Hacienda

Finalmente desembocamos en la plaza Corral de
las Campanas, una ensanchadura donde hay wuna
interesante escultura dedicada a la figura de San Juan de la
Cruz y unas estrofas de ese maravilloso Cantico Espiritual
que comienza diciendo:
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(Adonde te escondiste,
amado, y me dejaste con gemido?
Como el ciervo huiste,
habiéndome herido;
sali tras ti, clamando, y eras ido.
Pastores, los que fuerdes
alla, por las majadas, al otero,
si por ventura vierdes
aquél que yo mas quiero,
decidle que adolezco, peno y muero.

Pero sobre todo destaca el torreon de los
Guzmanes. Se denomina también y de forma mas
apropiada seguramente como torredén de los Muxica, en
referencia a la familia que lo construyo.

Monumento a San Juan de la Cruz
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El linaje de los Muxica o Mujica, de origen
vizcaino, fue destacando en la ciudad de forma algo tardia
respecto de otras familias ya establecidas previamente
pero quisieron dotarse de un edificio que mostrase con
claridad su capacidad militar. Porque el torreén que
levantara en 1513 Garcibafiez de Muxica muestra una
torre so6lida, de pocos ventanales y, aunque renacentista en
algunos detalles, recuerda inevitablemente las torres
defensivas propias de siglos anteriores.

El torreon lleva almenas tremoladas y matacanes
sobre la puerta de acceso al mismo. Es bonito ademas el
detalle de rematar las esquinas con cuatro garitas voladas.
El edificio pertenece actualmente a la Diputacion
provincial y no me fue facil el acceso, dado que tiene un
horario muy limitado de visitas.

A los dos lados de la puerta aparecen los escudos
de los Muxica y los de Bracamonte, ya que ambas familias
emparentaron pronto. Hay un vestibulo por el que se
accede a un patio porticado muy parecido, segiin dicen los
libros, al del palacio de Bracamonte al que no pude
acceder. Aproveché en mi ultima estancia el hecho de que
hubiera una interesante exposicion sobre el mundo de los
vetones, de los que ya hablamos como antecesores de la
ocupaciéon romana de estas tierras, para pasear
tranquilamente por el patio.

Arriba observaba el torre6n mientras las cristaleras
reflejaban en los dos pisos del patio tanto otros detalles del
mismo como un cielo cubierto de nubes. Fue un buen
momento el de aquella visita, un lugar estéticamente
brillante, con reflexiones que embellecian todo el entorno.
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Paseé¢ también por la exposicion, algunas recreaciones de
cabafias y utensilios vetones, fotos sobre todo y carteles
explicativos sobre las excavaciones que se realizaban en la
provincia.

Torredn de los Guzmanes
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Patio

Luego sali por fin y segui por el camino que
bordeaba la muralla hasta la siguiente plaza y los dos
ultimos edificios que he de resefiar aqui: el palacio de los
Davila y el episcopal, que lo continua a lo largo del lienzo

sur de la muralla hasta llegar finalmente a la actual plaza
de Adolfo Suérez.
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32
Palacio de los Davila

Al seguir avanzando en la misma direccion este se
alcanza muy pronto la plaza dedicada a Pedro Davila, en
honor a la mansiéon o palacio que hizo construir
particularmente este caballero culminando y unificando asi
una serie de casas que los miembros de su linaje habian
levantado en este lugar.

Plaza de Pedro Davila

Ahora el palacio de los Davila ocupa muchos
metros junto a la muralla y aunque las primeras casas, y
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las mas antiguas ademas, aparecen ya cerca de la Puerta
del Rastro (el balconcillo sobre ella era para disfrute de
esta familia en particular), el grueso de la construccion
ocupa un lado entero de la plaza que nos ocupa.

El apellido Davila no obedece a un linaje familiar
en origen, sino que designa de manera geografica a todo
un conjunto de caballeros nortefios que llegaron con la
repoblacion. Es por eso que el apellido comprende dos
linajes tan diversos e incluso enfrentados como el de
Blasco Jimeno, del que saldrian los marqueses de Velada,
ademas de los sefnores de Navamorcuende, Cardiel y San
Roman, y el de Esteban Domingo.

Fue un descendiente de este ultimo quien puede
haber empezado a construir las primeras casas de este
palacio cerca del Rastro hacia el siglo XIII. Su primera
intencidn, probablemente, fue hacer una casa fuerte que
defendiera este acceso a la ciudad. Es por eso que la
apariencia del palacio es ciclopea, con pesados muros de
granito rojo que, sin embargo, presentan detalles de cierta
elegancia, como es el caso de las cuidadas puertas y las
ventanas geminadas que adornan sus muros interiores.

En la plaza se abren dos portadas distintas. La mas
sencilla es la primera que encontramos, probablemente de
finales del siglo XV con un arco ligeramente apuntado,
grandes dovelas de granito y el escudo del linaje de
Esteban Domingo (con trece roeles, mientras que los
descendientes de Blasco Ximeno mostraron solo seis
roeles en su escudo). A su lado se abre una ventana de
estilo renacentista con la inscripcion “Petrus Avila et
Maria Cordubensis uxor, anno MDXLI” que alude a los
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entonces propietarios del palacio al concluir el mismo en
el afio 1541.

Puerta del palacio

Sin embargo, lo que mas atrae la atencion de esta
puerta es otra inscripcidon sobre sus dovelas y el escudo
superior que viene a decir: “Donde una puerta se cierra
otra se abre”. Ello requiere una explicacion que resulta ser
bastante banal para la generalidad que sugiere la frase.

Desde muy antiguo los propietarios de este palacio
habian abierto un postigo en la muralla para su paso al
exterior de la ciudad. En un esfuerzo por asentar la
autoridad municipal el licenciado Villafane, juez de
residencia en la ciudad, mandé cerrarla en 1507 al objeto
de controlar el paso de comerciantes y personas que
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entraban en la ciudad sin pagar el derecho de portazgo, por
ejemplo.

Dos anos después de este hecho la madre de Pedro
Dévila, Elvira de Zuiiga, casada con Esteban Davila, muy
amiga de la reina Juana, hija de los Reyes Catoélicos y por
entonces reinante, solicitd autorizacion para volver a abrir
dicho postigo, peticion que le fue concedida.

Cuando dos afios después el palacio pasd a
propiedad de su hijo Pedro, casado por entonces con
Maria, de la familia Bracamonte (nieta de Mosén Rubi),
quiso poner en practica lo que se autorizaba en la
concesion de la reina Juana. Ante la negativa del Concejo,
nuevamente reafirmada, Pedro Davila quiso colocar esta
inscripcion con la que amenazaba a la autoridad municipal
con abrir otro acceso.

La segunda puerta del palacio es bastante similar a
la anterior, incluidos los pequefios matacanes que la
coronan en la parte superior del palacio.

Cuando se sigue el camino paseando cerca de la
muralla, una nueva amplitud del camino sefala la
aparicion de la ultima plaza que nos ocupara: la dedicada
al teniente Arévalo, joven militar muerto en la guerra de
Marruecos. Alli tal parece que se levanta una continuacién
del palacio Davila y, ciertamente, estd construida con el
mismo material granitico rojizo y muestra un tipo de
ventanas idéntico. Estas casas, inicialmente, fueron del
linaje de Blasco Jimeno pero los sefores de
Navamorcuende se las vendieron en 1623 al arzobispo
Diego de Guzman. Este, que fue anteriormente jesuita, se
las proporcioné precisamente a esta Orden religiosa para
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levantar aqui una iglesia dedicada a San Ignacio de
Loyola.

Palacio Episcopal

Asi se hizo construyéndose entonces la torre
cuadrada a los pies de la iglesia para conformar un
conjunto de arquitectura eclesiastica poco atractivo, al
decir de los entendidos. Tras la expulsion de los jesuitas
en 1775 por orden de Carlos III el Palacio Episcopal, que
se encontraba desde antiguo en lo que ahora es el Palacio
del Rey Chico, junto a la Catedral, vino a establecerse
aqui.

Poco nos detenemos en esta plaza poco acogedora
porque enseguida podemos llegar a la de Adolfo Suarez,
con su extraia y atractiva mezcla de estilos, junto a la
misma Puerta del Alcdzar por donde podremos salir de la
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ciudad con la sensacién de haberla recorrido de forma
bastante completa, dentro de lo que el marco de unas
pocas pero intensas visitas nos han debido permitir.
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Reflexion final

Cuando era nifio me gustaba escribir historias.
Nadie me empujé a ello, no vi modelo alguno familiar a
mi alrededor, ciertamente fue algo espontdneo. Cuando
empecé a hacerlo senti la satisfaccion de crear un mundo
aparte, algo propio del que, presumiblemente, tenia todas
las claves pero que siempre terminaba por sorprenderme.
El motivo de la sorpresa era que yo mismo no sabia como
se desarrollaria la historia, que ésta iba surgiendo de mi
sin que pudiera preverlo en gran parte. Esa sensacién no
s6lo me ha acompafiado a lo largo del tiempo sino que, en
mi madurez, ha ido creciendo en gran manera, cuando mi
capacidad de profundizar en mi mismo aumentaba y, al
tiempo, aceptaba todo lo que el juego de la escritura me
podia proporcionar.

Desde joven he querido comprender lo que me
rodeaba. Tal vez nunca he tenido un fuerte caracter, ni he
sido especialmente vitalista y extrovertido. Si a eso le
unimos cierta sensibilidad, la consecuencia inmediata es
que ya en esa juventud el mundo me producia en muchas
ocasiones temor.

El hecho de que, tras un largo paréntesis en que
escribi sobre mi profesion, haya vuelto a la ficcion y la
escritura de historias, esta motivado porque el mundo que
me rodea me sigue produciendo el mismo temor,
ciertamente, pero también una mezcla de goce y repulsion.
Por eso mi necesidad de comprenderlo es, si cabe, ain
mayor. Cuando eres joven precisas encontrar modelos de
conducta, formas de sentir y sentirte como persona dentro
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de la sociedad. En la madurez ya has alcanzado esa
posicion, sea cual sea, y precisas comprender para dar
sentido a tus afios, a la vida que has llevado y a la que te
queda por vivir.

Viajo con frecuencia desde hace una década.
Recorro pueblos y ciudades, leo abundantemente sobre
ellos, observo, hablo con sus habitantes, camino por sus
calles y caminos, me siento en sus plazas y miro la vida
que me rodea alli. Me dejo llevar por una vida que no es la
mia pero que discurre a mi alrededor ofreciéndose a mi
mirada, a veces a mis preguntas. Porque pretendo saber
como viven, qué les anima a levantarse cada dia, de qué
conversan, como entienden su trabajo, qué hay en esa
ciudad que visito que la haga distinta a otras que he
conocido.

Cada una me aporta algo, en ellas encuentro el
recuerdo de una persona, la paz de un lugar, el ajetreo de
otro, la monumentalidad de una Catedral, las ruinas de un
castillo, todo aquello que remite a otro tiempo, distintas
historias ya completas por vividas y terminadas.

Mi acercamiento a las ciudades que visito lo es a
través del paseo y el callejeo, ciertamente, incluso en la
medida de lo posible a la conversacion que mantengo
eventualmente, pero sobre todo he de remitirme a su
historia. En ocasiones esa historia aparece muerta o al
menos inmovilizada, como en el casco historico de
Céceres o en los islotes romanos de Mérida, pero en
muchas ocasiones la historia de un lugar atn late, de
forma diferente y casi indistinguible, en los lugares que
visito.
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En la plaza de Osuna, antafio lugar de reunion y
protesta de los campesinos que nada tenian para comer, se
siguen encontrando otros campesinos que se saludan,
ahora bien vestidos, satisfechos de su jubilacion o
entretenidos con las ocupaciones del campo. En Avila
hemos encontrado que el barrio en torno a la ermita de San
Esteban sigue siendo un barrio mas pobre, con casas
algunas en ruinas, con gente del pueblo, frente al barrio
este o al norte, donde se acumulan los comercios y el
movimiento de turistas. Algo que nos hace retroceder
inevitablemente a tiempos medievales.

Las plazas siguen siendo las mismas, con sus
mercadillos semanales que se remontan a siglos de
antigliedad, con sus conversaciones y sus tiendas. Las
iglesias siguen en el mismo sitio ocupando terreno sagrado
en ocasiones desde tiempos inmemoriales. La muralla
separa la ciudad en un dentro y un afuera, pese a las
puertas por donde atraviesa la gente, la vida que circula
interminable desde la repoblacién de la ciudad.

Todo remite al pasado, un pasado que no se hace
solo de grandes categorias llenas de abstraccion. Los
historiadores se han visto obligados a ello para intentar
comprender los grandes flujos humanos, los movimientos
y avatares de la Historia. Deben tratar de circuitos
comerciales, relaciones de la Villa y la Tierra, formas de
organizacion municipales, relaciones entre la nobleza y los
villanos, formas de posesion de la tierra, etc.

Son categorias generales imprescindibles para
entender qué sucedid, la causa de que algunos sucesos
fueran inevitables, por qué la historia de los ciudadanos de
aquella ciudad fue la que conocemos y no otra.
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Frente a esas categorias generales, inevitablemente
abstractas para abarcar de la forma mas amplia posible los
aspectos comunes de muchas ciudades y regiones, esta la
historia anecddtica, la que se constituye a partir de
recuerdos y curiosidades de ciudadanos insignes o que han
quedado en la memoria de la ciudad, sucesos llamativos
que transforman la Historia de una ciudad en un conjunto
desconexo de personas destacables y eventos dignos de
resefia pero sin relacién unos con otros y, por tanto, sin
una clara explicacion.

He caminado por muchas veredas y calles, he
visitado iglesias, plazas y palacios, he bordeado rios, subi
cuestas y contemplé pueblos y ciudades desde la lejania
tanto como desde su mismo corazén. Senti la necesidad de
conocer la Historia que construyen los historiadores, la
mads valiosa sin duda de las aportaciones, pero quise desde
ella saber mas de las personas que han vivido y viven en
los lugares visitados. Me he preguntado cémo esa Historia,
esas categorias de fuerzas y sucesos, de causas y efectos,
podia explicar que los ciudadanos vivieran de un modo
particular, que algunos de ellos sufrieran una situacion,
que otros se levantaran llenos de ambicidn para alcanzar
honor, propiedades, fama y poder. Por qué alguien como
Diego de Bracamonte sacrificd su vida por su honor de
caballero que habia de plegarse al nuevo poder de un rey,
por qué esa explosion de religiosidad durante el siglo XVI
en Avila, qué justifica una figura como Santa Teresa con
su gran impacto incluso sobre la vida actual de la ciudad.

Nos mueven esas corrientes histéricas, nos limitan
y condicionan poderosamente porque somos hijos de
nuestro tiempo. Al intentar comprender a aquellos
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hombres y mujeres, a esos caballeros y villanos, busco
comprender al librero actual que me da explicaciones, al
vendedor que me indica un camino, a los ancianos que
pasean en torno a la puerta del Rastro, los turistas que
buscan recuerdos y sentir, como yo, que por unos dias
somos otros de los habituales, distintos a los que llegamos
a ser en nuestra vida cotidiana.

Saber de otras historias pasadas, conocer cémo los
modelos de vida, dentro de condiciones muy distintas, se
repiten y vuelven a aparecer en la vida de la ciudad.
Porque no somos tan distintos de entonces, es diferente el
mundo en que vivimos pero las pulsiones, las ambiciones
y goces, asi como las tristezas y fracasos, son parecidos.

Quiero conocer otras historias y contarlas porque al
hacerlo, al escribir estas paginas, esas vidas cobran un
sentido diferente, los sucesos empiezan a relacionarse, los
monumentos, calles y plazas y todo lo que acarrearon
cobran un significado distinto. La escritura permite unir lo
que estaba disperso, verlo como un conjunto,
proporcionarle un sentido de vida concluida en algun caso
y vida que se desarrolla en torno nuestro ahora mismo.
Vidas que nos ayudan, tal vez, a comprendernos mejor a
nosotros mismos buscando en ellas, en otras ciudades y
distintos destinos nuestro propio sentido, nuestro destino
personal que ain queda por escribir.

Y en esta labor que es lectura de la Historia, que es
camino por calles y lugares de una ciudad, que es
observar, pensar y escribir, podemos recordar que
finalmente también nosotros somos y seremos historia
formando parte de aquello que describimos. Asi dijo
Unamuno, ese escritor tan castellano:
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Leer, leer, leer, vivir la vida
que otros sofaron.
Leer, leer, leer, el alma olvida
las cosas que pasaron.
Se quedan las que quedan, las ficciones,
las flores de la pluma,
las solas, las humanas creaciones,
el poso de la espuma.
Leer, leer, leer; ;seré lectura
mafiana también yo?
(Seré mi creador, mi criatura,
ser¢ lo que paso?
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